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CONSIDERACIONES GENERALES
ACERCA DE LA TRADUCCION

La presente traduccion se basa en la tercera edicion
del original francés L’Evangile selon le spiritisme. Segin
reza el sello al pie de la portada, el libro fue editado en Paris,
Francia, por les Editeurs du Livre des Esprits (35, quai des
Augustins); Dentu, Fréd. Henri, libraires, en el Palais-Royal
y en la oficina de la Revue Spirite (59, rue et passage Sainte-
Anne), en el ano 1866. La edicion fue impresa por P. A.
Bourdier et Cie. (rue des Poitevins, 6).

Nos valimos de un ejemplar que pertenece a la
mencionada tercera edicion, cuya reproduccion facsimilar

fue realizada por la Federacgéo Espirita Brasileira, en 1975.

La primera edicion de esta obra vio la luz, también
en Paris, en abril de 1864, con el titulo de Imitation de
I'Evangile selon le spiritisme.

La tercera edicion se considera definitiva, pues ha
sido revisada, corregida y modificada por el autor, conforme
a las indicaciones de los Espiritus. Al respecto, Allan Kardec
senala, en la Revista Espirita de noviembre de 1865 (Ano VIII,
Vol. 11), que “en esta edicion la obra ha sido objeto de una
reorganizacion completa. Ademas de algunos agregados, las



CONSIDERACIONES GENERALES ACERCA DE LA TRADUCCION

principales modificaciones consisten en una clasificacion
mas metodica, clara y comoda de las materias. Esto
permite que la obra sea de mas facil lectura, y también
facilita las consultas”.

En cuanto a las citas biblicas, dado que el autor
empleo la version francesa de Isaac Lemaitre de Sasy (La
Bible de Sacy-Port Royal), hemos optado por traducirlas
tal como se las ha fijado, sin perjuicio de que el lector
pueda consultar las versiones espafnolas ya existentes, y
hacer los estudios comparativos que considere adecuados.
(Véase la Introduccion, §1.)

En suma, el criterio que seguimos en el presente
trabajo no ha sido otro que mantener una absoluta
fidelidad al contenido del texto original.

Los Traductores

Buenos Aires, 31 de marzo de 2009.
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PROLOGO DE LA PRESENTE EDICION

Una nueva traduccion de “El Evangelio segun el
Espiritismo”, de Allan Kardec, es sumamente oportuna y
muy valiosa en este momento de aflicciones individuales
y colectivas, teniendo en cuenta la grandiosidad de esa

magnifica Obra.

No obstante el significado teologico y teleologico del
Evangelio de Jesus, este ha sufrido, a lo largo de los siglos,
adulteraciones, adaptaciones a los intereses obscuros de
copistas y religiosos vanos, asi como alteraciones hechas
a proposito, que le amputaron el supremo contenido

resultante de las ensenanzas sublimes del Maestro.

Origenes, por ejemplo, en el siglo III, ya lamentaba
al respecto las diferencias entre los manuscritos, que se
hicieron aberrantes por la negligencia de los copistas o por la
insolencia perversa de otros...

A su vez, Celso, Dionisio, Rufino y muchos otros
cristianos primitivos, desde épocas muy remotas,
manifestaban su preocupacion por las modificaciones
de los textos originales, adaptados a proposito por los
caprichos de personas sospechosas que asi dieron lugar al
surgimiento de los dogmas, cambiando completamente el

sentido sublime de las ensenanzas de Jesus.



PROLOGO DE LA PRESENTE EDICION

Por ello, el noble codificador Allan Kardec eligio la
ensenanza moral, pues esta posee un contenido superior
que se mantuvo auténtico pese a las conductas impropias
de los copistas e impresores.

En razon de esa belleza impar, que se encuentra
en las palabras iluminativas del Maestro, el Evangelio
permanece como sublime codigo de ética e incomparable
tratado psicoterapéutico para las angustias y dolores

contemporaneos.

En su condicion de ciencia experimental, el Espiritismo
comprueba la inmortalidad del alma y su comunicabilidad
con los seres humanos, presentandolas de manera clara
e inconfundible en toda su plenitud, resultante de la
investigacion severa y noble de los hechos.

Como filosofia, ofrece las explicaciones racionales y
logicas para los complejos problemas humanos al respecto
del ser, del destino y del dolor, como ninguna otra lo ha

producido.

Empero, en su valioso contenido ético-moral alcanza
el auge de su significado, porque dignifica al ser humano
y lo libera de la ignorancia religiosa, de los atavismos
ancestrales que lo inducian al miedo, asi como le ofrece una
inapreciable contribucién para el logro de la felicidad en la
Tierra y en el Mas Alla...

Constituyendo el mas complejo codigo moral de la
humanidad, el Evangelio de Jesus es, indudablemente, un
especial granero de bendiciones iluminativas y libertadoras.

La moral evangélica es unica, sin excepciones, actual
en todos los tiempos, e invita a una conducta recta y a la
adquisicion de la conciencia noble, de la responsabilidad del
ser humano en relacion a si mismo, a su projimo y a Dios.
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Gracias a sus sublimes conceptos, la vida propicia la
adquisicion de la alegria de luchar y de sufrir, transformando
dolores en sonrisas, y angustias en esperanzas de mejores
dias, por considerar que todo cuanto acontece tiene razones

soberanas para suceder.

La Ley de Causa y Efecto se encuentra presente en
todo el historial del ser humano.

De acuerdo con su conducta actual, él siembra la

futura cosecha que le esta destinada.

Ademas del estudio realizado por Allan Kardec acerca
de la cultura de la época de Jesus, de las costumbres y
de las diferencias sociales, asi como de las agrupaciones
religiosas, el maestro se dedico a interpretar las ensefianzas
mas significativas del Hombre de Nazareth, de acuerdo con
las necesidades evolutivas de cada quien.

Penetrando la sonda investigadora en las palabras y
en los conceptos emitidos por Jesus, descubre el significado
trascendente que es siempre nuevo en todas las épocas de
la humanidad. Por eso, su Evangelio solamente puede ser
entendido en espiritu y en verdad, conforme ¢l mismo lo dijo.

La criatura humana consiguio conquistar las estrellas e
introducir la investigacion en las microparticulas, descifrando
algunos de los enigmas cruciales que permanecian aflictivos.
Sin embargo, no tuvo la valentia de conquistarse a si mismo,
marchando evolutivamente con la inteligencia, pero sin el apoyo
del sentimiento superior. Por ello, el siglo de las conquistas
cientificas y tecnologicas, también lo es del sufrimiento y de
la desesperacion, lo que demuestra la falencia moral de las
doctrinas materialistas y nihilistas.

El mundo es rico en conocimientos, pero pobre en

amor.
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Las guerras, el terrorismo, las revoluciones y discri-
minaciones de todo orden -particularmente la xenofobia,
que retorna en muchos paises que se consideran civiliza-
dos—, las injusticias sociales, la violencia urbana, la des-
esperacion y las enfermedades pandémicas que destruyen
muchedumbres, demuestran la falencia de la cultura sin
Dios y sin la certeza de la inmortalidad del Espiritu...

Hoy, mas que nunca, el hombre y la mujer necesitan
creer, tener certezas, directrices seguras para conquistar la
felicidad, que no se encuentra fuera de ellos, sino dentro, en
la intimidad de su ser.

El Evangelio seguin el Espiritismo, por lo tanto, en
razom de la profundidad moral, filoséfica y espiritual de sus
contenidos sublimes, es portador de la esperanza, de los
recursos habiles para la adquisicion de la plenitud, de la

realizacion interior.

Verdadero faro de bendiciones, confirma la promesa
de Jesus acerca de que enviaria al Consolador, para que
erradicara las causas de los sufrimientos humanos, liberando
a todos, de esa manera, de las lagrimas y los dolores.

Saludamos, pues, esta nueva traduccion al espanol,
con entusiasmo y alegria, confiando en los beneficios que
habra de proporcionar a todos aquellos que tienen sed de
Dios y de la Verdad.

José Maria Fernandez Colavida

(Pagina psicografiada en espanol por el médium Divaldo Pereira Franco, el
dia 21 de febrero de 2009, en el Centro Espirita “Camino de la Redencion”,
en Salvador, Bahia, Brasil).
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PREFACIO

Los Espiritus del Sernor, que son las virtudes de los
Cielos, como un inmenso ejército que se pone en movimiento
tan pronto como ha recibido la orden de su comandante,
se esparcen por la superficie de la Tierra y, semejantes a
estrellas que caen de lo Alto, vienen a illuminar el camino y a
abrir los ojos de los ciegos.

En verdad os digo que han llegado los tiempos en que
todas las cosas deben ser restablecidas en su verdadero
sentido, a fin de disipar las tinieblas, confundir a los
orgullosos y glorificar a los justos.

Las poderosas voces del Cielo resuenan como el son de la
trompeta, y a ellas se suman los coros de los angeles. Hombres,
os invitamos al concierto divino. Pulsen la lira vuestras manos,
unanse vuestras voces, y en un himno sagrado difundanse y
vibren de un extremo al otro del universo.

Hombres, hermanos a quienes amamos, estamos junto
a vosotros. Amaos también unos a otros, y desde el fondo
de vuestros corazones decid, en cumplimiento de la voluntad
del Padre que esta en el Cielo: “jSenor! ;Senor!”, y podréis
ingresar al reino de los Cielos.

EL ESPIRITU DE VERDAD

NOTA. La instruccion precedente, transmitida por via meditmnica,
resume al mismo tiempo el verdadero caracter del espiritismo y el objetivo
de esta obra, razén por la cual fue colocada aqui como prefacio. (N. de
Allan Kardec.)
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I. Objetivo de esta obra

Las materias que los Evangelios contienen pueden
dividirse en cinco partes: los hechos comunes de la vida
de Cristo, los milagros, las predicciones, las palabras que
sirvieron de base para establecer los dogmas de la Iglesia,
y la ensenanza moral. Si bien las cuatro primeras partes
han sido objeto de controversias, la tltima ha permanecido
inatacable. Ante ese codigo divino, hasta la incredulidad
se inclina. Es el terreno donde pueden reunirse todos
los cultos, el estandarte bajo el cual todos pueden
resguardarse, sean cuales fueren sus creencias, puesto
que jamas ha sido objeto de las disputas religiosas que, en
todos los casos y en todas partes, fueron suscitadas por
las cuestiones relativas al dogma. Ademas, si la hubieran
discutido, las sectas habrian encontrado en esa ensenanza
su propia condenacién, pues en su mayoria se aferran
preferentemente a la parte mistica antes que a la moral, que
exige a cada uno su propia reforma. Para los hombres ese

codigo es, en especial, una regla de conducta que abarca
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todas las circunstancias de la vida privada y publica; es
el principio de todas las relaciones sociales basadas en la
mas rigurosa justicia. Constituye, en ultimo término y por
encima de todo, el camino infalible de la felicidad venidera, y
levanta un extremo del velo que nos ocultaba la vida futura.
Esta parte sera el objeto exclusivo de la presente obra.

El mundo todo admira la moral evangélica; todos
proclaman su excelencia y su caracter de indispensable, pero
muchos lo hacen porque confian en lo que han escuchado
al respecto, o porque tienen fe en algunas de sus maximas,
que se han vuelto proverbiales. Con todo, pocos la conocen
a fondo, y mas escasos aun son los que la comprenden y
saben deducir sus consecuencias. La razon de esto reside,
en buena medida, en la dificultad que presenta la lectura del
Evangelio, que resulta ininteligible para la mayor parte de las
personas. La forma alegoérica y el misticismo intencional del
lenguaje contribuyen a que la mayoria lo lea para descargar
la conciencia y como si se tratara de un deber, del mismo
modo que leen las plegarias: sin comprenderlas, es decir,
sin que les aporte beneficio alguno. Los preceptos morales,
diseminados aqui y alla, intercalados en el conjunto de las
narraciones, pasan desapercibidos. Por consiguiente, es
imposible comprenderlos cabalmente y adoptarlos como
objeto de lecturas y meditaciones especiales.

Por cierto, se han escrito tratados de moral evangélica,
pero su presentacion en estilo literario moderno les ha quitado
la sencillez primitiva que constituye, al mismo tiempo, su
encantoy su autenticidad. Algo similar sucede con las maximas
sacadas de contexto, reducidas a su mas simple expresion
proverbial: no son mas que aforismos despojados de una
parte de su valor e interés, pues les faltan los complementos y

las circunstancias en que fueron enunciados.
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Para evitar esos inconvenientes hemos reunido
en esta obra los textos que se hallan en condiciones de
constituir, hablando con propiedad, un codigo de moral
universal, sin distincion de cultos. En las citas hemos
conservado lo que era util para el desarrollo de la idea, y
suprimimos uUnicamente lo que resultaba ajeno al tema.
Por otra parte, hemos respetado escrupulosamente la
traduccion original de Sacy, al igual que la division en
versiculos. No obstante, en lugar de atenernos a un orden
cronologico, lo que habria sido imposible y ademas no
ofreceria ninguna ventaja efectiva para este asunto, hemos
agrupado y clasificado metédicamente las maximas segiin
su naturaleza, de modo que pudieran deducirse unas de
otras tanto como fuera posible. La inclusiéon de los nimeros
de orden de los capitulos y de los versiculos permite recurrir
a la clasificacién tradicional, en caso de que se lo considere

necesario.

Con todo, ese seria un trabajo material que de por
si tendria solamente una utilidad secundaria. Lo esencial
era poner el Evangelio al alcance de todos, mediante la
explicacion de los pasajes oscuros y el desarrollo de todas
las consecuencias, con el fin de aplicarlas a las diversas
situaciones de la vida. Eso hemos intentado hacer, con la
ayuda de los Espiritus buenos que nos asisten.

Muchos pasajes del Evangelio, de la Biblia y de los
autores sagrados en general, son incomprensibles, e incluso
algunos parecen irracionales, solamente porque falta la
clave que permita comprender su verdadero sentido. Esa
clave se encuentra por completo en el espiritismo. De eso
han podido convencerse los que lo estudiaron con seriedad,
y todos habran de reconocerlo, mejor aun, mas adelante. El
espiritismo se encuentra por doquier, tanto en la Antigtiedad
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como en las diferentes épocas de la humanidad. Por todas
partes encontramos vestigios de €l: en los escritos, en las
creencias y en los monumentos. Por eso, asi como abre
nuevos horizontes para el porvenir, también arroja una luz

no menos intensa sobre los misterios del pasado.

Como complemento de cada precepto hemos anadido
algunas instrucciones escogidas entre las que dictaron
los Espiritus en diversos paises, a través de diferentes
meédiums. Si esas instrucciones hubiesen emanado de una
sola fuente podrian haber sufrido una influencia personal
o del medio, mientras que la diversidad de origenes es una
demostracion de que los Espiritus imparten sus ensefanzas

en todas partes, y que al respecto nadie goza de privilegios.!

Esta obra es para uso de todos. Cada uno puede
extraer de ella los medios para adecuar su conducta a la
moral de Cristo. Ademas, los espiritas encontraran aqui las
aplicaciones que les conciernen de modo especial. Gracias a
las comunicaciones establecidas a partir de ahora y en forma
permanente entre los hombres y el mundo invisible, la ley

! Sin duda hubiéramos podido ofrecer acerca de cada asunto una mayor
cantidad de comunicaciones, entre las obtenidas en muchas ciudades y
centros espiritas, ademas de las citadas. Sin embargo, ante todo hemos
tratado de evitar la monotonia de las repeticiones inutiles, de modo que
limitamos nuestra seleccion a las que, tanto por el fondo como por la
forma, se encuadran mas especificamente en el contexto de esta obra.
Asimismo, hemos reservado para posteriores publicaciones las que no han
tenido un espacio aqui.

En cuanto a los médiums, nos abstuvimos de nombrarlos. En la mayoria
de los casos, no los hemos mencionado porque ellos mismos lo solicitaron,
de modo que no convenia hacer excepciones. Por otra parte, los nombres
de los médiums no hubieran agregado valor alguno a la obra de los
Espiritus. Mencionarlos solo hubiese sido una satisfaccion para su amor
propio, a la que los médiums verdaderamente serios no atribuyen la menor
importancia. Dado que su rol es meramente pasivo, comprenden que el
valor de las comunicaciones en nada realza su mérito personal, y que
seria pueril envanecerse por un trabajo intelectual al que s6lo aportan su
colaboracion mecanica. (N. de Allan Kardec.)
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evangélica que los Espiritus ensenian a todas las naciones
ya no sera letra muerta, porque todos la comprenderan y
porque los consejos de sus guias espirituales los induciran
incesantemente a ponerla en practica. Las instrucciones de
los Espiritus son en verdad las voces del Cielo que vienen a
instruir a los hombres y a invitarlos a la practica del Evangelio.

II. Autoridad de la doctrina espirita

Control universal de la ensefianza de los Espiritus

Si la doctrina espirita fuese wuna concepcion
meramente humana no tendria otra garantia que las luces
de quien la hubiera concebido. Ahora bien, nadie en este
mundo podria abrigar la pretension fundada de poseer
solo para si la verdad absoluta. Si los Espiritus que la han
revelado se hubiesen manifestado a un hombre solamente,
nada garantizaria su origen, pues seria preciso creer en la
palabra del que dijera haber recibido de ellos su ensefanza.
En caso de que se admitiera una absoluta sinceridad de
su parte, a lo sumo podria convencer a las personas con
quienes estuviera relacionado; conseguiria adeptos, pero
nunca llegaria a congregar a todo el mundo.

Dios ha querido que la nueva revelacion llegase a los
hombres por un camino mas rapido y de mayor autenticidad.
Por eso encarg6 a los Espiritus que la transportaran desde
uno a otro polo, y que se manifestaran en todas partes, sin
conceder a nadie el privilegio exclusivo de oir su palabra. Es
posible enganar a un hombre, incluso este puede enganarse
a si mismo, pero no hay lugar a dudas cuando millones de

personas ven y oyen lo mismo: eso es una garantia para
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cada uno y para todos. Por otra parte, es posible hacer
que un hombre desaparezca, pero no se puede hacer que
desaparezcan las masas; es posible quemar los libros, pero
no se puede quemar a los Espiritus. Aun asi, aunque se
quemaran todos los libros, no por ello la fuente de la doctrina
dejaria de ser inagotable, puesto que no se encuentra en
la Tierra, sino que brota en todas partes y todos pueden
apagar su sed en ella. A falta de hombres para difundirla,
siempre habra Espiritus, que llegan a todos sin que nadie
pueda llegar hasta ellos.

En realidad son los propios Espiritus quienes hacen la
propaganda, con la ayuda de innumerables médiums a los
que ellos estimulan en todas partes. Si s6lo hubiera habido
un unico intérprete, por mas favorecido que estuviese, el
espiritismo apenas se conoceria. Incluso, ese intérprete,
sea cual fuere la clase a la que perteneciera, habria sido
objeto de prevenciones por parte de muchas personas, y
no todas las naciones lo habrian aceptado. En cambio,
como los Espiritus se comunican en todas partes, en todos
los pueblos, asi como en la totalidad de las sectas y de los
partidos, todo el mundo los acepta. El espiritismo no tiene
nacionalidad, no forma parte de ningun culto en particular,
ni es impuesto por ninguna clase social, porque cualquier
persona se halla en condiciones de recibir instrucciones
de sus parientes y de sus amigos de ultratumba. Era
preciso que asi fuera, para que pudiese convocar a todos
los hombres a la fraternidad. Si el espiritismo no hubiese
permanecido en un terreno neutral habria alimentado las
disensiones, en vez de apaciguarlas.

La universalidad de la ensefianza de los Espiritus
constituye el poder del espiritismo. Ahi reside también la
causa de su rapida propagacion. Mientras que la palabra
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de un solo hombre, aunque este contara con el concurso de
la prensa, tardaria siglos para llegar a los oidos de todos,
ocurre que millares de voces se hacen oir simultaneamente
en todos los lugares de la Tierra, para proclamar los mismos
principios y trasmitirlos tanto a los mas ignorantes como
a los mas sabios, a fin de que nadie sea desheredado. Se
trata de una ventaja de la que no ha gozado ninguna de las
doctrinas que aparecieron hasta ahora. Por consiguiente,
dado que el espiritismo es una verdad, no le teme al
desprecio de los hombres, ni a las revoluciones morales,
ni a los cataclismos fisicos del globo, porque nada de eso
puede afectar a los Espiritus.

Sin embargo, esa no es la tinica ventaja que deriva de
su excepcional posicion. El espiritismo encuentra en ella
una garantia todopoderosa contra los cismas que podrian
suscitarse, tanto por la ambicion de algunos como por las
contradicciones de determinados Espiritus. Sin duda, esas
contradicciones constituyen un escollo, pero un escollo que

lleva consigo el remedio para su propio mal.

Es sabido que los Espiritus, a causa de la diferencia
que existe entre sus capacidades, lejos estan en lo individual
de poseer la verdad absoluta; que no a todos les esta dado
el penetrar ciertos misterios; que el saber de cada uno es
proporcional a su purificacién; que los Espiritus vulgares
no saben mas que los hombres, e incluso saben menos
que ciertos hombres; que entre ellos, tanto como entre los
hombres, los hay presuntuosos y pseudocientificos que
pretenden saber lo que ignoran; sistematicos que adoptan
sus propias ideas como verdades; por ultimo, que so6lo los
Espiritus de la categoria mas elevada, los que ya estan
absolutamente desmaterializados, son los que se han
despojado de las ideas y de los prejuicios terrenales. No
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obstante, también se sabe que los Espiritus enganadores no
tienen reparo en adoptar nombres que no les pertenecen, a
fin de que se acepten sus utopias. De ahi resulta que, en lo
atinente a todo lo que esté fuera del ambito de la ensenanza
exclusivamente moral, las revelaciones que cada uno
pueda recibir tendran un caracter individual, sin la certeza
acerca de su autenticidad; y deben ser consideradas como
opiniones personales de tal o cual Espiritu, de modo que
seria imprudente admitirlas y propagarlas a la ligera como
verdades absolutas.

El primero de los controles es, con toda seguridad, el
de la razon, a la que es necesario someter sin excepciones
todo lo que proviene de los Espiritus. Una teoria en evidente
contradiccion con el buen sentido, con una logica rigurosa y
con los datos positivos que se poseen, debe ser rechazada, por
mas respetable que sea el nombre con que esté firmada. Sin
embargo, en muchos casos ese control resultara incompleto
debido a los deficientes conocimientos de ciertas personas,
como también a la tendencia de muchos a considerar
su propia opinion como juez exclusivo de la verdad. En
semejante caso, ¢qué hacen los hombres que no depositan
una confianza absoluta en si mismos? Buscan el veredicto
de la mayoria y adoptan como guia la opinion de esta. Asi se
debe proceder respecto a la ensenanza de los Espiritus, pues
ellos mismos nos proporcionan los medios para hacerlo.

La concordancia en la ensenanza de los Espiritus es,
pues, el mejor control. Con todo, es necesario realizarlo
conforme a determinadas condiciones. La menos segura
de todas es que el propio médium interrogue a Espiritus
diferentes acerca de un punto dudoso. Evidentemente, si
€l estuviera bajo el dominio de una obsesion o tratara con
un Espiritu enganador, ese Espiritu podria manifestarle
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la misma cosa con nombres diferentes. Tampoco hay
una garantia suficiente en la conformidad que haya en lo
que se puede obtener a través de varios médiums en un
mismo centro, porque es posible que todos estén bajo la

misma influencia.

La tinica garantia seria en relaciéon con la ensenanza
de los Espiritus esta en la concordancia que debe existir entre
las revelaciones hechas espontaneamente, a través de un
niuimero importante de médiums de lugares diferentes, que no

se conozcan entre si.

Se entiende que no se trata aqui de comunicaciones
relativas a intereses secundarios, sino de las referidas
precisamente a los principios de la doctrina. La experiencia
demuestra que cuando se debe revelar un principio nuevo,
este es ensenado espontaneamente en diferentes puntos, al
mismo tiempo y de una manera idéntica, si no en cuanto a
la forma, al menos en lo relativo al fondo. Por consiguiente,
si satisface a un Espiritu formular un sistema excéntrico,
basado exclusivamente en sus ideas y ajeno a la verdad,
téngase por seguro que ese sistema quedara circunscrito
y caera ante la unanimidad de las instrucciones que
se proporcionen en todas partes, como ha quedado
demostrado en abundantes ejemplos. Precisamente, a la
unanimidad se debi6 el fracaso de los sistemas parciales
que surgieron en los origenes del espiritismo, cuando cada
cual explicaba los fenémenos a su modo, antes de que
se conociesen las leyes que rigen las relaciones entre el
mundo visible y el mundo invisible.

Esa es la base en que nos apoyamos cuando enuncia-
mos un principio de la doctrina. No se debe a que por estar
conforme con nuestras ideas lo tomamos por verdadero. No
nos colocamos, en absoluto, como juez supremo de la ver-
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dad, ni tampoco decimos a nadie: “Creed en tal cosa porque
nosotros lo decimos”. Desde nuestro punto de vista, nuestra
opinion solo es una opinién personal, que puede ser verda-
dera o falsa, puesto que no nos consideramos mas infali-
bles que otros. Tampoco consideramos que un principio sea
verdadero por el hecho de que nos lo hayan ensenado, sino
porque ha recibido la sancién de la concordancia.

En la posicion en que nos encontramos, dado que
recogemos comunicaciones de cerca de mil centros espiritas
serios, diseminados por los mas diversos puntos del globo,
estamos en condiciones de analizar los principios en que se
basa la concordancia. Ese analisis nos ha guiado hasta hoy,
y habra de guiarnos en los nuevos campos que el espiritismo
esta llamado a explorar. Asi, mediante el estudio atento de
las comunicaciones provenientes de diferentes lugares,
tanto de Francia como del extranjero, reconocemos, por la
naturaleza absolutamente especial de las revelaciones, que
el espiritismo tiende a ingresar en un nuevo camino, y que le
ha llegado el momento de dar un paso hacia adelante. Esas
revelaciones, formuladas a veces con palabras veladas, a
menudo han pasado desapercibidas a muchos de los que
las han obtenido. Muchos otros creen que son los tinicos
que las poseen. Tomadas en forma aislada, no tendrian
ningun valor para nosotros; s6lo la coincidencia les confiere
autoridad. Mas adelante, cuando llegue el momento de
darlas a publicidad, cada uno recordara haber obtenido
instrucciones en el mismo sentido. Ese movimiento general,
que analizamos y estudiamos con la asistencia de nuestros
guias espirituales, es el que nos ayuda a determinar la
oportunidad para que realicemos o no alguna cosa.

Ese control universal constituye una garantia para la
unidad futura del espiritismo, y anulara todas las teorias
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contradictorias. De ese modo se buscara en el porvenir el
criterio de la verdad. Lo que determiné el éxito de la doctrina
formulada en El Libro de los Espiritus y en El Libro de los
Médiums, fue que en todas partes todos pudieran recibir,
directamente de los Espiritus, la confirmacion acerca del
contenido de esos libros. Si de todas partes los Espiritus
hubieran venido a contradecirlo, haria mucho tiempo que
esos libros habrian sufrido la suerte de las concepciones
fantasiosas. Ni con el apoyo de la prensa se hubieran
salvado del naufragio, mientras que, privados incluso de
ese apoyo, no han dejado de abrirse camino y de avanzar
rapidamente. Esto se debe a que han recibido el apoyo de
los Espiritus, cuya buena voluntad no s6lo compensé sino
supero la mala disposicion de los hombres. Del mismo
modo sucedera con todas las ideas que, emanadas de los
Espiritus o de los hombres, no puedan superar la prueba de
dicho control, cuyo poder nadie puede discutir.

Supongamos, por lo tanto, que ciertos Espiritus
quieran dictar, bajo cualquier denominacion, un libro
en sentido contrario; supongamos ademas que con una
intencion hostil y con el proposito de desacreditar la doctrina,
la malevolencia suscitase comunicaciones apocrifas; ¢cual
seria la influencia que podrian ejercer esos escritos, si
en todas partes fueran desmentidos por los Espiritus?
Necesitamos como garantia la adhesion de estos ultimos,
antes de lanzar algtin sistema en su nombre. Del sistema de
uno solo, al sistema de todos, existe la misma distancia que
va desde la unidad al infinito. /Qué podran conseguir los
argumentos de los detractores, por encima de la opinion de
las masas, cuando millones de voces amigas provenientes
del espacio llegan de todas partes del universo, para
combatir tenazmente tales argumentos en el seno de cada
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familia? Al respecto, ¢la teoria no ha sido confirmada ya por
la experiencia? ¢/Qué ha sido de todas esas publicaciones
que, segun decian, pretendian aniquilar al espiritismo?
;Cual es la que siquiera ha frenado su marcha? Hasta
el presente no se habia enfocado esta cuestion desde ese
punto de vista: uno de los mas importantes, sin duda. Cada

uno contd consigo mismo, pero no contéd con los Espiritus.

El principio de la concordancia es también una
garantia contra las alteraciones que, para su propio
provecho, podrian introducir en el espiritismo las sectas
que quisieran apoderarse de €l y adaptarlo a su voluntad.
Quien intentara desviarlo de su objetivo providencial
fracasaria, por la sencilla razén de que los Espiritus, en
virtud de la universalidad de su ensenanza, echarian por
tierra cualquier modificacién que se apartara de la verdad.

De todo esto se desprende una verdad fundamental:
cualquiera que intentara oponer trabas al curso de las ideas,
ya establecido y sancionado, podria por cierto provocar una
pequena perturbacion local y momentanea, pero nunca
dominaria al conjunto, ni siquiera en el presente, pero

menos todavia en el futuro.

También se desprende de esto que las instrucciones
que han suministrado los Espiritus, acerca de los puntos de
la doctrina que atn no se han dilucidado, no se convertiran
en ley mientras esas instrucciones permanezcan aisladas,
de modo que no deben ser aceptadas sino con todas las
reservas y exclusivamente a titulo informativo.

De ahi la necesidad de tener la mayor prudencia
al darlas a publicidad; y en caso de que se considerase
conveniente publicarlas, solo deben ser presentadas como
opiniones individuales mas o menos probables, pero que en
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todos los casos necesitan ser confirmadas. Esa confirmacion
es la que se debe aguardar antes de presentar algun
principio como verdad absoluta, a menos que se exponga a

recibir la acusacion de liviandad o de credulidad irreflexiva.

Los Espiritus superiores proceden en sus
comunicaciones con suma sabiduria. S6lo abordan las
cuestiones principales de la doctrina en forma gradual,
a medida que la inteligencia es apta para comprender
verdades de un orden mas elevado, y cuando las
circunstancias son propicias para la emision de una idea
nueva. A eso se debe que no hayan dicho todo desde el
comienzo, ni que lo hayan hecho hasta el dia hoy, pues
jamas ceden a la impaciencia de las personas demasiado
apresuradas que pretenden cosechar los frutos antes
de que hayan madurado. Seria, pues, superfluo querer
precipitar el tiempo que la Providencia asigné a cada cosa,
porque entonces los Espiritus realmente serios negarian
decididamente su colaboracién, y los espiritus frivolos,
a quienes poco les preocupa la verdad, responderian a
todo. Esa es la razon por la que las preguntas prematuras
siempre reciben respuestas contradictorias.

Los principios precedentes no son el resultado de
una teoria personal, sino la consecuencia forzosa de
las condiciones en que se manifiestan los Espiritus. Es
evidente que si un Espiritu dice una cosa en un lugar,
mientras millones de Espiritus dicen lo contrario en otro, la
presuncion de verdad no puede hallarse de parte de aquel
que es el nico, o poco menos que el inico, que sostiene esa
opinion. Ahora bien, que alguien pretendiera tener razon
contra todos seria tan ilégico de parte de un Espiritu como
de parte de los hombres. Los Espiritus que en verdad son
sabios, si no se consideran debidamente ilustrados sobre
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una cuestion, jamas la resuelven en forma terminante;
declaran que so6lo la tratan desde su punto de vista y
aconsejan que se aguarde la confirmacion.

Por grande, bella y justa que sea una idea, resulta
imposible que desde un principio congregue a la totalidad
de las opiniones. Los conflictos que de ella derivan son la
consecuencia inevitable de la conmocion que se produce; son
necesarios incluso para hacer que la verdad resalte mejor,
y es conveniente que tengan lugar al comienzo, a fin de que
las ideas falsas sean pronto dejadas de lado. Los espiritas
que alimenten algun temor al respecto pueden, pues,
permanecer absolutamente tranquilos. Las pretensiones
aisladas fracasaran, por la fuerza de las circunstancias,

ante el importante y poderoso criterio del control universal.

No sera a la opinion de un hombre que se aliaran los
demas, sino a la voz unanime de los Espiritus. No sera un
hombre, ni nosotros ni cualquier otro, quien implantara la
ortodoxia espirita. Tampoco sera un Espiritu quien venga a
imponerse a quienquiera que sea: sera la universalidad de
los Espiritus que se comunican en toda la Tierra por orden
de Dios. Ese es el caracter esencial de la doctrina espirita;
esa es su fuerza, su autoridad. Dios ha querido que su ley
se apoyara en una base inconmovible, por eso no le dio
como fundamento la fragil cabeza de uno solo.

Ante tan poderoso areépago, que no conoce bandos ni
rivalidades celosas, ni sectas, ni naciones, caeran todas las
oposiciones, todas las ambiciones, todas las pretensiones
de supremacia individual, pues nos destruiriamos a nosotros
mismos si quisiéramos sustituir sus decretos soberanos por
nuestras propias ideas. Solo él resolvera los litigios, acallara
las disidencias y dara la razon a quien le corresponda. Ante
ese imponente acuerdo de todas las voces del Cielo, ¢cuanto

34



INTRODUCCION

puede la opinion de un hombre o de un Espiritu? Menos
que una gota de agua que se pierde en el océano, menos que
la voz de un nifo sofocada por la tempestad.

La opinion universal: ese es el juez supremo, que
se pronuncia en ultima instancia. Esa opinién esta
constituida por las opiniones individuales. Si alguna de
ellas es verdadera, solo tiene en la balanza un peso relativo.
Si es falsa, no puede prevalecer sobre las demas. En ese
inmenso conjunto las individualidades se extinguen, lo que
representa un nuevo fracaso para el orgullo humano.

Ese conjunto armonioso ya se esboza. No pasara este
siglo sin que brille en todo su esplendor, a fin de disipar
las incertidumbres; porque desde ahora hasta entonces,
voces poderosas habran recibido la mision de hacerse oir,
de modo de reunir a los hombres bajo el mismo estandarte,
tan pronto como el campo esté suficientemente labrado.
Mientras tanto, aquel que fluctie entre dos sistemas
opuestos podra observar en qué sentido se ordena la
opinion general: ese sera el indicio cierto del sentido en que
se pronuncia la mayoria de los Espiritus en los diferentes
sitios en que se comunican, y una senal no menos segura

de cual de los dos sistemas prevalecera.

III. Noticias historicas

Para comprender adecuadamente ciertos pasajes de los
Evangelios es necesario conocer el valor de diversas palabras
que a menudo se emplean en ellos, y que caracterizan el
estado de las costumbres y de la sociedad judia de aquella
época. Como para nosotros esas palabras no tienen el mismo
sentido, muchas veces han sido mal interpretadas, lo que
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ha generado una especie de incertidumbre. La comprension
de su significado explica, ademas, el sentido verdadero de
ciertas maximas que a primera vista parecen ininteligibles.

SAMARITANOS. Después del cisma de las diez tribus,
Samaria se convirti6 en la capital del reino disidente
de Israel. Destruida y vuelta a construir varias veces, la
ciudad fue, bajo el dominio romano, la sede administrativa
de la Samaria, una de las cuatro divisiones de la Palestina.
Herodes, llamado el Grande, la embellecié con suntuosos
monumentos y, para halagar a Augusto, le dio el nombre de
Augusta, en griego: Sebaste.

Los samaritanos casi siempre estuvieron en guerra
con los reyes de Juda. Una aversion profunda, que databa
de la época de la separacion, se perpetud entre ambos
pueblos, que evitaban todas las relaciones reciprocas. Los
samaritanos, a fin de ahondar la separacion y para no tener
que ir a Jerusalén con motivo de la celebracion de las fiestas
religiosas, construyeron un templo particular y adoptaron
algunas reformas. Solamente admitian el Pentateuco, que
contenia la ley de Moisés, y rechazaban los libros que
posteriormente se le anexaron. Sus libros sagrados estaban
escritos en caracteres hebreos de la mayor antigiiedad. Para
los judios ortodoxos, los samaritanos eran herejes y, por
eso mismo, despreciados, anatematizados y perseguidos. El
antagonismo de las dos naciones tenia, pues, como unico
motivo la divergencia de las opiniones religiosas, aunque sus
creencias tuviesen el mismo origen. Eran los protestantes
de aquel tiempo.

Aun hoy se encuentran samaritanos en algunas
regiones del Mediterraneo oriental, especialmente en Nablus
y en Jaifa. Observan la ley de Moisés con mayor rigor que el
resto de los judios, y s6lo contraen matrimonio entre ellos.
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NAZARENOS. Nombre dado en la antigua ley alos judios
que hacian votos, de por vida o transitorios, de conservar una
absoluta pureza. Se comprometian a permanecer castos, a
abstenerse de bebidas alcohdlicas y a conservar su cabellera.
Sanso6n, Samuel y Juan el Bautista eran nazarenos.

Posteriormente los judios dieron ese nombre a los

primeros cristianos, en alusion a Jesus de Nazaret.

Ese fue también el nombre de una secta herética de
los primeros siglos de la era cristiana, que, al igual que los
ebionitas, de los que adoptaron ciertos principios, mezclaban
las practicas mosaicas con los dogmas cristianos. Esta
secta desaparecio6 en el siglo cuarto.

PUBLICANOS. En la antigua Roma, se llamaba asi a
los caballeros arrendatarios de las contribuciones publicas,
encargados de la cobranza de los impuestos y las rentas
de toda clase, ya fuera en la misma Roma, o en las demas
partes del Imperio. Eran semejantes a los arrendatarios
generales y a los rematadores de impuestos del antiguo
régimen en Francia, que atn existen en algunas comarcas.
Por los riesgos que corrian se cerraban los ojos ante las
riquezas que a menudo conseguian y que, para muchos, eran
producto de exacciones y lucros escandalosos. El nombre
de publicano se extendié mas tarde a todos aquellos que
administraban el dinero publico y a los agentes subalternos.
Hoy el término se emplea, en sentido peyorativo, para
designar a los financistas y a los agentes de negocios poco
escrupulosos. En algunas ocasiones se dice: “avido como
un publicano” o “rico como un publicano”, en referencia a
una fortuna mal habida.

De la dominacién romana, el impuesto fue lo que los
judios aceptaron con mayor dificultad, y lo que les provoco
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mayor irritacion. Debido a €l se produjeron numerosos
motines, y se hizo de esto una cuestion religiosa, porque
era considerado contrario a la ley. Se constituyé incluso
un partido poderoso, cuyo jefe era un tal Juda, llamado
el Gaulonita, que habia establecido como principio no
pagar el impuesto. Por lo tanto, los judios sentian horror
por el impuesto y, en consecuencia, por todos los que
se encargaban de recaudarlo. De ahi su aversion a los
publicanos de todas las categorias, entre los cuales podia
haber personas muy estimables, pero que en razon de sus
funciones eran menospreciadas, al igual que sus allegados,
y se las incluia en el mismo rechazo. A los judios distinguidos

les resultaba comprometedor tener trato con ellos.

PEAJEROS. Eran los recaudadores de baja categoria,
encargados principalmente del cobro de los derechos de
entrada a las ciudades. Sus funciones correspondian, poco
mas o menos, a las de los empleados de aduana. Estaban
incluidos en la repulsion dirigida a los publicanos en
general. Por esa razon, en el Evangelio se encuentra con
frecuencia el nombre de publicano asociado a la expresion
gente de mala vida. Esta calificacion no implicaba la de
disolutos o vagos, sino que era un término despreciativo,
sinébnimo de gente de mala compania, indigna de convivir
con personas distinguidas.

FARISEOS. (Del hebreo parasch: division, separacion.)
La tradicion constituia una parte importante de la teologia
judaica. Consistia en una compilacion delas interpretaciones
sucesivas del sentido de las Escrituras, que se convirtieron
en articulos de dogma. Entre los doctores, era motivo de
interminables discusiones, la mayoria de las veces sobre
simples cuestiones de palabras o de forma, del tipo de las
disputas teologicas y las sutilezas escolasticas de la Edad
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Media. De ahi nacieron diferentes sectas, cada una de las
cuales pretendia tener el monopolio de la verdad, mientras
se detestaban cordialmente las unas a las otras, como

sucede a menudo.

Entre esas sectas, la mas influyente era la de los
Jariseos, que tuvo por jefe a Hillel, doctor judio que
nacié en Babilonia, fundador de una escuela célebre,
en la que se ensenaba que la fe sélo se basaba en las
Escrituras. Su origen se remonta a 180 6 200 anos
antes de Jesucristo. Los fariseos fueron perseguidos en
diversas épocas, especialmente bajo el poder de Hircano
—soberano pontifice y rey de los judios—, de Aristébulo y
de Alejandro, rey de Siria. Sin embargo, como este ultimo
les restituydé sus honores y sus bienes, los fariseos
recobraron su poder y lo conservaron hasta la ruina de
Jerusalén, en el ano 70 de la era cristiana, época en
que desaparecio su denominacion a consecuencia de la
dispersion de los judios.

Los fariseos tomaban una parte activa en las
controversias religiosas. Serviles observantes de las
practicas exteriores del culto y de las ceremonias,
caracterizados por su dedicacion ferviente al proselitismo,
enemigos de los innovadores, aparentaban una gran
severidad de principios. Con todo, bajo las apariencias
de una devocion meticulosa, ocultaban costumbres
disolutas, gran orgullo y, sobre todo, un excesivo anhelo de
dominacion. Para ellos, la religion era mas un medio para
alcanzar sus fines, que objeto de fe sincera. De la virtud
solo conservaban la ostentacion y las exteriorizaciones,
aunque de ese modo ejercian una gran influencia sobre
el pueblo, ante cuya mirada pasaban por santos. Por esa
causa eran muy poderosos en Jerusalén.
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Creian o, por lo menos, fingian que creian en la
Providencia, en la inmortalidad del alma, en la eternidad
de las penas y en la resurreccion de los muertos (Véase
el Capitulo IV, § 4). Jesus, que apreciaba por sobre todo
la sencillez y las cualidades del corazon, que preferia en
la ley el espiritu que vivifica, a la letra que mata, se dedico
durante su mision a desenmascarar su hipocresia y, por
consiguiente, los transformé en enemigos encarnizados.
Por eso ellos se aliaron a los principes de los sacerdotes a
fin de amotinar al pueblo en contra de Jesus y eliminarlo.

ESCRIBAS. Nombre que al principio se daba a los
secretarios de los reyes de Juda, y a ciertos intendentes de
los ejércitos judios. Posteriormente se aplico en particular
a los doctores que ensenaban la ley de Moisés y la
interpretaban para el pueblo. Hacian causa comun con los
fariseos, de cuyos principios participaban, asi como de su
antipatia contra los innovadores. Por eso Jesus los incluia

en la misma reprobacion.

SINAGOGA. (Del griego synagogé: asamblea, congre-
gacion.). En Judea s6lo habia un templo: el de Salomoén, en
Jerusalén, donde se celebraban las grandes ceremonias del
culto. Los judios se dirigian hacia alli todos los anos, en pere-
grinacion, con motivo de las principales fiestas, tales como las
de la Pascua, la Dedicacion y los Tabernaculos. En ocasion de
dichas fiestas Jesuis viajo algunas veces hacia alla. Las otras
ciudades no tenian templos, sino sinagogas, edificios donde
se reunian los judios los dias sabado para hacer oraciones
publicas, bajo la direccion de los ancianos, de los escribas
o los doctores de la ley. En ellas también se hacian lecturas
extraidas de los libros sagrados, seguidas de explicaciones y
comentarios, en los que todos podian tomar parte. Por eso Je-
sus, sin ser sacerdote, ensenaba los sabados en las sinagogas.
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A partir de la ruina de Jerusalén y de la dispersion
de los judios, las sinagogas, en las ciudades donde vivian,
les servian de templos para la celebraciéon del culto.

SADUCEOS. Secta judia que se -constituyo
alrededor del ano 248 antes de Jesucristo, denominada
asi a causa de Sadoc, su fundador. Los saduceos no
creian en la inmortalidad del alma, ni en la resurreccion,
ni en los angeles buenos y malos. No obstante, creian
en Dios, pero como no esperaban nada después de la
muerte, sb6lo lo servian con la expectativa de obtener
recompensas transitorias, a lo que, segun ellos, se
limitaba su providencia. Por ese motivo, la satisfaccion
de los sentidos constituia para ellos el objetivo esencial
de la vida. En lo que respecta a las Escrituras, se atenian
al texto de la antigua ley, y no admitian ni la tradiciéon ni
ninguna de las interpretaciones. Colocaban las buenas
obras y la observancia pura y simple de la ley por encima
de las practicas exteriores del culto. Como se ve, eran
los materialistas, los deistas y los sensualistas de la
época. Esa secta era poco numerosa, pero contaba en su
seno con personajes importantes, y se transform6 en un
partido politico permanentemente opuesto a los fariseos.

ESENIOS o ESENOS. Secta judia fundada hacia el
ano 150 antes de Jesucristo, en tiempos de los macabeos,
y cuyos miembros, que habitaban en una especie de
monasterios, formaban entre si una clase de asociacion
moral y religiosa. Se distinguian por las costumbres
moderadas y las virtudes austeras; ensenaban el
amor a Dios y al préjimo, asi como la inmortalidad del
alma, y creian en la resurreccion. Vivian en celibato,
condenaban la esclavitud y la guerra, ponian sus bienes
en comunidad y se dedicaban a la agricultura. Opuestos
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a los saduceos sensuales, que negaban la inmortalidad,
asi como a los fariseos de rigidas practicas exteriores
y de virtudes solo aparentes, los esenios nunca
tomaron parte en las querellas que habian dividido a
esas dos sectas. Su género de vida era semejante al de
los primitivos cristianos, y los principios morales que
profesaban indujeron a algunas personas a suponer que
Jesus habia sido parte de esa secta, antes del comienzo
de su mision publica. Es cierto que el Maestro debe de
haberla conocido, pero nada prueba que se hubiese
afiliado a ella, de modo que todo lo que se ha escrito a
ese respecto es hipotético.?

TERAPEUTAS. (Del griego therapeutai, derivado de
therapeuein, servir y cuidar, es decir: servidores de Dios,
o curadores.) Eran sectarios judios contemporaneos de
Cristo, establecidos principalmente en Alejandria, Egipto.
Tenian estrecha relacion con los esenios, cuyos principios
profesaban, y se entregaban como estos ultimos a la
practica de las virtudes. Su alimentacion era en extremo
frugal. Devotos del celibato, la contemplacion y la vida
solitaria, constituian una verdadera orden religiosa. Filon
de Alejandria, filésofo judio platénico, fue el primero
que habloé de los terapeutas: los consider6 una secta
del judaismo. Eusebio, san Jeronimo y otros Padres de
la Iglesia, piensan que eran cristianos. Ya fuesen judios
o cristianos, es evidente que, del mismo modo que los
esenios, representan la linea de union entre el judaismo y

el cristianismo.

2 El libro La Muerte de Jesus, supuestamente escrito por un hermano
esenio, es una obra completamente apocrifa, escrita para servir a una
determinada opinién, y lleva en si misma la prueba de su origen moderno.
(N. de Allan Kardec.)
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IV. Socrates y Platon: precursores de la
idea cristiana y del espiritismo

Del hecho de que Jesus haya conocido la secta de los
esenios seria erréneo sacar la conclusion de que El extrajo
de esa secta su doctrina, y que si hubiese vivido en otro
ambito habria profesado otros principios. Las grandes ideas
jamas irrumpen stubitamente. Las que se basan en la verdad
tienen siempre precursores que preparan parcialmente el
camino. Después, cuando llega el momento, Dios envia a
un hombre con la mision de resumir, coordinar y completar
los elementos esparcidos, y formar con ellos un cuerpo de
doctrina. De ese modo, como la idea no surge bruscamente,
cuando hace su aparicion encuentra espiritus dispuestos a
aceptarla. Asi ha sucedido con la idea cristiana, presentida
muchos siglos antes de Jesus y los esenios, y cuyos

principales precursores fueron Socrates y Platon.

Socrates, al igual que Cristo, no escribi6 o al menos
no ha dejado ningun escrito; al igual que El, murié6 como
los criminales, victima del fanatismo, por haber atacado las
creencias aceptadas y por haber colocado la virtud real por
encima de la hipocresia y del simulacro de las formas; en
una palabra, porque combati6 los prejuicios religiosos. Asi
como Jesus fue acusado por los fariseos de corromper al
pueblo con sus ensenanzas, también Sécrates fue acusado
por los fariseos de su tiempo, pues los ha habido en todas
las épocas, de corromper a la juventud, al proclamar el
dogma de la unicidad de Dios, de la inmortalidad del alma,
y de la vida futura. Del mismo modo que s6lo conocemos
la doctrina de Jesus por los escritos de sus discipulos, s6lo
conocemos la de Socrates por los escritos de su discipulo
Platon. Creemos de utilidad resumir aqui sus conceptos
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mas importantes, para demostrar su concordancia con los

principios del cristianismo.

A los que consideren este paralelo como una
profanacion, y pretendan que no puede haber paridad entre
la doctrina de un pagano y la de Cristo, les responderemos
que la doctrina de Socrates no era pagana, puesto que
su objetivo era combatir el paganismo; que la doctrina de
Jesus, mas completa y mas depurada que la de Socrates,
no pierde nada en la comparaciéon; que la trascendencia
de la mision divina de Cristo no puede verse disminuida
por ello, y que por otra parte se trata de un hecho historico
que no puede ignorarse. El hombre ha llegado a la época
en que la luz sale por si misma de debajo del celemin, y €l
esta maduro para mirarla de frente. Tanto peor para los
que no se atrevan a abrir los ojos. Ha llegado el tiempo de
mirar las cosas en forma amplia y elevada, ya no desde
el punto de vista mezquino y limitado de los intereses de
sectas y de castas.

Por otra parte, estas citas probaran que, asi como
Socrates y Platon presintieron la idea cristiana, también se
encuentran en su doctrina los principios fundamentales del

espiritismo.

Resumen de la doctrina de
Socrates y Platon

L. El hombre es un alma encarnada. Antes de su encarnacion,
el alma existia unida a los arquetipos primordiales, a las ideas de lo
verdadero, del bien y de lo bello. De ellas se separa al encarnar y,
recordando su pasado, esté mas o menos atormentada por el deseo

de volver a él.
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No se puede enunciar mas claramente la distincion
y la independencia del principio inteligente y del principio
material. Ademas, se trata de la doctrina de la preexistencia
del alma, de la vaga intuicion que ella conserva de otro
mundo al cual aspira, de su supervivencia al cuerpo, de su
salida del mundo espiritual para encarnar, y de su regreso a
ese mundo después de la muerte. Es, por ultimo, el germen
de la doctrina de los angeles caidos.

II. El alma se extravia y se turba cuando se sirve del cuerpo
para considerar algtin objeto. Siente vértigo, como si estuviera
ebria, porque se apega a cosas que por su naturaleza estan sujetas
al cambio. Por el contrario, cuando contempla su propia esencia, se
dirige hacia lo que es puro, eterno e inmortal, y como es de la misma
naturaleza, permanece alli tanto tiempo como puede. Entonces
sus extravios cesan, porque esta unida a lo que es inmutable. Ese

estado del alma es lo que se llama sabiduria.

Asi, el hombre que considera las cosas de la Tierra
con poca elevacion, desde el punto de vista material, vive de
ilusiones. Para apreciarlas con exactitud, es preciso verlas
desde lo alto, es decir, desde el punto de vista espiritual. La
verdadera sabiduria debe, pues, aislar hasta cierto punto el
alma del cuerpo, para ver con los ojos del Espiritu. Esto es
lo que ensena el espiritismo. (Véase el Capitulo II, § 5.)

III. Mientras tengamos nuestro cuerpo y el alma se encuentre
sumergida en esa corrupciéon, nunca poseeremos el objeto de
nuestros deseos: la verdad. En efecto, el cuerpo nos suscita mil
obstaculos, por la necesidad que tenemos de cuidarlo. Ademas, nos
llena de deseos, de apetitos, de temores, de mil quimeras y de mil
tonterias, de manera que con él es imposible que seamos sabios,
ni por un instante. Con todo, si no nos es posible conocer nada
con pureza mientras el alma esté unida al cuerpo, entonces ha de

suceder una de estas dos cosas: o jamds conoceremos la verdad, o
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sélo la conoceremos después de la muerte. Es de esperar que, una
vez desembarazados de la locura del cuerpo, conversaremos como
hombres igualmente libres, y conoceremos por nosotros mismos la
esencia de las cosas. Por eso los verdaderos filésofos se preparan
para morir, y la muerte no les parece espantosa en absoluto. (El

Cielo y el Infierno, Primera parte, Cap. II, y Segunda parte, Cap. I.)

Ahi radica el principio de las facultades del alma,
obnubiladas por la intermediacion de los 6rganos corporales,
asi como el de la expansion de esas facultades después de la
muerte. No obstante, aqui se trata solamente de las almas
de elite, ya purificadas, pues no sucede lo mismo con las
almas impuras.

IV. El alma impura, en ese estado, se encuentra entorpecida,
y se ve arrastrada de nuevo hacia el mundo visible por el horror
que tiene a lo invisible e inmaterial. Dicen entonces que se mantiene
errante alrededor de los monumentos y de los sepulcros, cerca de
los cuales se han visto a veces tenebrosos fantasmas, tal como
deben de ser las imagenes de las almas que han dejado el cuerpo
sin estar completamente purificadas, y que conservan algo de la
forma material, lo que hace que puedan ser percibidas por la vista
humana. Esas no son las almas de los buenos, sino las de los malos,
que estan obligadas a vagar en esos parajes, adonde llevan consigo
la pena de su primera vida y en donde permanecen errantes hasta
que los apetitos inherentes a la _forma material con que estuvieron
revestidas vuelvan a conducirlas a un cuerpo. Entonces vuelven,
sin duda, a adoptar las mismas costumbres que eran objeto de sus

predilecciones durante su primera vida.

No solamente esta expresado aqui con claridad el
principio de la reencarnacion, sino que esta descrito,
del mismo modo que lo muestra el espiritismo en las
evocaciones, el estado de las almas que aun estan bajo

el imperio de la materia. Hay mas, pues se afirma que la
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reencarnacion en un cuerpo material es una consecuencia
de la impureza del alma, mientras que las almas purificadas
estan dispensadas de hacerlo. El espiritismo no dice otra
cosa; anade solamente que el alma que ha tomado buenas
resoluciones en la erraticidad, y que posee conocimientos
adquiridos, trae al renacer menos defectos, mas virtudes
y mas ideas intuitivas que las que tenia en su precedente
existencia. De ese modo, cada existencia determina para
ella un progreso intelectual y moral. (El Cielo y el Infierno,
Segunda parte, “Ejemplos”.)

V. Después de nuestra muerte, el genio (dadimon, demonio)
que se nos habia asignado durante la vida, nos lleva a un paraje en
el que se retinen todos aquellos que deben ser conducidos al Hades,
para ser juzgados. Las almas, después de haber permanecido en el
Hades el tiempo necesario, vuelven a ser conducidas a esta vida en

miltiples y prolongados periodos.

Esta es la doctrina de los Angeles de la guarda o
Espiritus protectores, y de las reencarnaciones sucesivas
después de intervalos mas o menos prolongados de
erraticidad.

VI. Los demonios ocupan el espacio que separa el Cielo de la
Tierra. Son el lazo que une al Gran Todo consigo mismo. Dado que
la Divinidad nunca entra en comunicacién directa con el hombre,
los dioses se comunican y hablan con él por intermedio de los

demonios, sea en el estado de vigilia o durante el sueno.

En la Antigtiedad, al contrario de lo que sucede en
los tiempos modernos, la palabra daimon, de la que se ha
formado el término demonio, no se tomaba en mal sentido. No
se aplicaba exclusivamente a los seres malévolos, sino a todos
los Espiritus en general, entre los cuales se distinguia a los
Espiritus superiores, denominados dioses, y a los Espiritus
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menos elevados, o demonios propiamente dichos, que se
comunicaban directamente con los hombres. El espiritismo
afirma también que los Espiritus pueblan el espacio; que
Dios so6lo se comunica con los hombres por intermedio de
los Espiritus puros, encargados de transmitir su voluntad;
que los Espiritus de comunican con ellos durante la vigilia
y durante el sueno. Sustituid la palabra demonio por la
palabra Espiritu, y tendréis la doctrina espirita; poned la
palabra angel, y tendréis la doctrina cristiana.

VII. La preocupaciéon constante del filésofo (tal como la
comprendian Socrates y Platon) consiste en tener sumo cuidado
con el alma, no tanto en lo que respecta a esta vida, que sélo dura
un instante, sino con miras a la eternidad. Si el alma es inmortal,

Jno sera prudente vivir con el fin de alcanzar la eternidad?
El cristianismo y el espiritismo ensefian esto mismo.

VIII. Si el alma es inmaterial, debe pasar después de esta
vida a un mundo igualmente invisible e inmaterial, del mismo
modo que el cuerpo, cuando se descompone, vuelve a la materia.
Sélo que conviene distinguir bien el alma pura, verdaderamente
inmaterial, que se alimenta como Dios de la ciencia y de las ideas,
del alma mas o menos manchada de impurezas materiales, que
le impiden elevarse hacia lo divino y la retienen en los lugares de

su morada terrestre.

Socratesy Platon, como seve, comprendian perfectamente
los diferentes grados de desmaterializacion del alma. Insisten
en la diferencia de situacion que resulta para ellas de su mayor
o menor pureza. Lo que ellos decian por intuicion, el espiritismo
lo prueba con numerosos ejemplos que pone al alcance de
nuestra vista. (El Cielo y el Infierno, Segunda parte.)

IX. Sila muerte fuese la completa disolucion del hombre, seria

muy ventajosa para los malos, pues después de la muerte se verian
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libres, al mismo tiempo, de su cuerpo, de su alma y de sus vicios.
Sélo aquel que atavié su alma, no con elementos extranos, sino con
los que son inherentes a ella, podra esperar tranquilamente la hora

de su partida al otro mundo.

En otros términos, esto significa que el materialismo,
que proclama la nada para después de la muerte, constituye
la anulacion de toda responsabilidad moral ulterior y, por
consiguiente, representa un estimulo para el mal. Significa
también que con la nada el malo tiene todo para ganar, y
que solo el hombre que se ha despojado de sus vicios y se
ha enriquecido con virtudes puede esperar tranquilamente
el despertar en la otra vida. El espiritismo nos ensena, con
los ejemplos que pone todos los dias ante nosotros, cuan
penoso es para el malo el transito de una vida a la otra,
asi como el ingreso en la vida futura. (El Cielo y el Infierno,
Segunda parte, cap. 1.)

X. El cuerpo conserva los vestigios bien pronunciados de
los cuidados que se le han dispensado y de los accidentes que
experimenté. Lo mismo sucede respecto al alma. Cuando esta
se despoja del cuerpo, lleva consigo las senales evidentes de su
caracter, de sus afecciones, y las marcas que cada uno de los actos
de su vida le dejaron. De ese modo, la mayor desgracia que puede
sucederle al hombre es irse al otro mundo con el alma cargada de
crimenes. Ya ves Calicles, que ni ti1, ni Polo, ni Gorgias podéis probar
que deba llevarse un modo de vida distinto al que propongo, que
también nos resulta ttil después de la muerte. De tantas opiniones
diversas, la tinica que permanece inquebrantable es la de que vale
mas sufrir una injusticia que cometerla, y que por encima de todo
debe uno dedicarse, no a parecer un hombre de bien, sino a serlo.

(Conversaciones de Soécrates con sus discipulos, en la prision.)’

8 Véase Platon, Gorgias 522e; 524b a 527b. (N. del T.)
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Aqui encontramos otro punto capital, confirmado hoy
por la experiencia: que el alma no purificada conserva las
ideas, las tendencias, el caracter y las pasiones que tenia
en la Tierra. La maxima: Mas vale sufrir una injusticia que
cometerla, ;no es acaso completamente cristiana? Es el
mismo pensamiento que Jesus expresa con esta imagen:
“Si alguien te hiere en una mejilla, ofrécele también la otra”.
(Cap. XII, 8§ 7y 8.)

XI. Una de dos cosas: la muerte consiste en la destrucciéon
absoluta o es el transito del alma a otro lugar. Si debe aniquilarse
todo, la muerte serad como una de esas noches raras que pasamos
sin sofnar y sin ninguna conciencia de nosotros mismos. En cambio,
si la muerte sélo es un cambio de morada, si es el transito hacia
un lugar donde los muertos deben reunirse, jqué felicidad seria
encontrar alli a los que hemos conocido! Mi mayor placer seria
examinar de cerca a los habitantes de esa morada para distinguir,
al igual que aqui, a los que son sabios de aquellos que creen serlo
y no lo son. Pero ya es hora de separarnos, yo para morir, vosotros

para seguir viviendo. (Socrates a sus jueces.)

Segun Socrates, los hombres que han vivido en la
Tierra se vuelven a encontrar después de la muerte y se
reconocen. El espiritismo nos demuestra que contintian las
relaciones que hubo entre ellos, de manera que la muerte
no es una interrupcion ni la cesacion de la vida, sino una

transformacion sin solucién de continuidad.

SiSocratesy Platon hubiesen conocido las ensenanzas
que Cristo impartié6 500 anos después, asi como las que
imparten actualmente los Espiritus, no habrian hablado de
otro modo. En esto no hay nada que deba sorprendernos,
si consideramos que las grandes verdades son eternas;

+Véase Platon, Apologia de Sécrates 40c a 42. (N. del T.)
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que los Espiritus adelantados deben de haberlas conocido
antes de venir a la Tierra, hacia donde las trajeron; que es
posible que Socrates, Platon y los grandes filosofos de su
tiempo hayan estado, mas tarde, entre los que secundaron
a Cristo en su divina mision, y que fueron elegidos para
ese fin precisamente porque estaban, mas que otros, en
condiciones de comprender sus sublimes ensenanzas; por
ualtimo, que hoy pueden formar parte de la pléyade de los
Espiritus encargados de venir a ensenar a los hombres
esas mismas verdades.

XII. Nunca se debe devolver injusticia con injusticia, ni hacer
mal a nadie, sea cual fuere el dario que nos haya hecho. No obstante,
pocas personas admitiran este principio, y las que no concuerdan

con él, no hacen mas que despreciarse unas a otras.

JAcaso no es este el principio de la caridad, que nos
ensefna a no devolver mal por mal y perdonar a nuestros

enemigos?

XIII. Por los frutos se conoce el arbol. Es preciso calificar cada
accién segun lo que produce; es decir, llamarla mala, cuando de ella

provenga el mal, y buena, cuando dé origen al bien.

Esta maxima: “Por los frutos se conoce el arbol”,
se halla repetida textualmente en muchos pasajes del
Evangelio.

XIV. La riqueza es un gran peligro. Todo hombre que ama la
riqueza no se ama a si mismo ni a lo que es suyo, sino que ama algo

que le es aun mas extrano que aquello que le pertenece. (Cap. XV1.)

XV. Las mas hermosas plegarias y los mas bellos sacrificios
agradan menos a la Divinidad que un alma virtuosa que se esfuerza
en hacerse semejante a ella. Seria grave si los dioses dispensaran
mas atenciéon a esas ofrendas que a nuestras almas. Por ese medio,

los mas culpables podrian conquistar sus favores. Pero no; sélo son
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verdaderamente justos y sabios los que, tanto por sus palabras
como por sus actos, cumplen con sus deberes para con los dioses y
los hombres. (Cap. X, 8§ 7y 8.)

XVI. Llamo hombre vicioso a ese amante vulgar que ama al
cuerpo mas que al alma. El amor esté por doquiier en la naturaleza,
que nos invita a ejercer nuestra inteligencia. Se encuentra hasta en
el movimiento de los astros. El amor embellece la naturaleza con
sus ricos tapices; se engalana y fija su morada alli donde encuentra
Sflores y fragancias. Es también el amor el que da paz a los hombres,

calma al mar; silencio a los vientos y alivio al dolor.

El amor, que habra de unir a los hombres con un
lazo fraternal, es una consecuencia de esa teoria de Platon
acerca del amor universal como ley de la naturaleza.
Cuando Socrates afirmé que “el amor no es un dios, ni un
mortal, sino un gran demonio”, es decir, un gran Espiritu
que preside al amor universal, esa proposicion se le imputo

sobre todo como un crimen.

XVII. La virtud no puede ensenarse; viene como un don de

Dios a los que la poseen.

Esta es, con pocas diferencias, la doctrina cristiana
de la gracia. No obstante, si la virtud es un don de Dios,
entonces es un favor. Por consiguiente, podemos preguntar
por qué no la concede a todos. Por otra parte, si es un don,
no existe meérito alguno en quien la recibe. El espiritismo
es mas explicito, pues dice que el que posee la virtud, la
ha adquirido por sus esfuerzos en existencias sucesivas,
despojandose poco a poco de sus imperfecciones. La gracia
es la fuerza que Dios concede al hombre de buena voluntad
para despojarse del mal y hacer el bien.

XVIII. Hay una disposicién natural en cada uno de nosotros:

percibimos mucho menos nuestros defectos que los ajenos.
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El Evangelio dice: “Veis la paja en el ojo de vuestro
vecino, y no veis la viga en el vuestro”. (Cap. X, §8§ 9y 10.)

XIX. Si los médicos fracasan en la mayor parte de las
enfermedades, es porque cuidan el cuerpo sin cuidar el alma, y
porque, dado que el todo no esta en buen estado, es imposible que

una parte funcione bien.

El espiritismo ofrece la clave de las relaciones que
existen entre el alma y el cuerpo, y prueba que entre
ambos hay una reaccion continua. De este modo, abre
un camino nuevo a la ciencia. Al mostrarle la verdadera
causa de ciertas afecciones, le proporciona los medios
para combatirlas. Cuando la ciencia tome en cuenta la
accion del elemento espiritual en la armonia del conjunto,

fracasara con menos frecuencia.

XX. Todos los hombres, a partir de la infancia, hacen mucho

mas mal que bien.

Esta maxima de Socrates toca la grave cuestion del
predominio del mal en la Tierra, cuestion irresoluble sin el
conocimiento de la pluralidad de los mundos y del destino
de la Tierra, en la que s6lo habita una fracciéon muy pequena
de la humanidad. Sélo el espiritismo brinda la solucién, que
se desarrolla mas adelante, en los capitulos II, IIl y V.

XXI. La sabiduria consiste en que no creas saber lo que no

sabes.

Esto se dirige a las personas que critican aquello de
lo que a menudo no saben ni una palabra. Platon completa
ese pensamiento de Socrates cuando dice: “Procuremos
antes, si es posible, hacerlas mas honestas en sus
palabras. Si no lo fueran, no nos preocupemos por ellas, y
so6lo busquemos la verdad. Procuremos instruirnos, pero
no nos injuriemos”. Asi deben obrar los espiritas en relacion
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con sus opositores, sean estos de buena o de mala fe. Si
Platon reviviera hoy, encontraria las cosas mas o menos
como en su tiempo, y podria usar el mismo lenguaje.
Socrates también encontraria personas que se burlarian
de su creencia en los Espiritus y lo tratarian de loco, asi
como a su discipulo Platon.

Por haber profesado estos principios, S6crates primero
fue ridiculizado; después, acusado de impiedad y condenado
a beber cicuta. No cabe duda de que las grandes verdades
nuevas, al sublevar en contra de ellas los intereses y los
prejuicios a los que han atacado, no pueden establecerse

sin lucha y sin crear martires.
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NO HE VENIDO A DEROGAR LA LEY

Las tres revelaciones: Moisés; Cristo; el espiritismo. — Alianza de la

ciencia con la religion. — Instrucciones de los Espiritus: La era nueva.

1. “No penséis que he venido a derogar la ley o los profetas:
no he venido a derogarlos, sino a darles cumplimiento. Porque en
verdad os digo que el cielo y la tierra no pasaran sin que todo lo que
esta en la ley se haya cumplido perfectamente, y mientras quede

una sola jota y un solo punto.” (San Mateo, 5: 17y 18.)

Moisés

2. La ley mosaica se compone de dos partes distintas:
la ley de Dios, promulgada en el monte Sinai; y la ley civil o
disciplinaria, establecida por Moisés. Una es invariable; la
otra, apropiada a las costumbres y al caracter del pueblo,

se modifica con el tiempo.
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La ley de Dios esta formulada en estos diez
mandamientos:

L. Yo soy el Senor, tu Dios, que te saqué de Egipto, de la casa
de servidumbre. — No tendras dioses ajenos delante de mi. — No
harés escultura ni imagen alguna de lo que hay arriba en el cielo,
ni de lo que hay abagjo en la tierra, ni de lo que hay en las aguas

debajo de de la tierra. — No las adoraras ni les daréas culto.
II. No tomarés en vano el nombre del Serior, tu Dios.
III. Acuérdate de santificar el dia de descanso.

IV. Honra a tu padre y a tu madre, para que vivas mucho

tiempo en la tierra que el Senor tu Dios te dara.
V. No matarés.
VI. No cometeras adulterio.
VII. No hurtarés.
VIII. No levantarés falso testimonio contra tu préjimo.
IX. No desearas la mujer de tu préjimo.

X. No codiciaras la casa de tu préjimo, ni su siervo, ni su

sierva, ni su buey, ni su asno, ni cosa alguna de las que son de él.

Esta ley es de todos los tiempos y de todos los paises,
y por eso mismo tiene caracter divino. Las demas leyes
han sido establecidas por Moisés, obligado a contener, a
través del miedo, a un pueblo naturalmente turbulento
e indisciplinado, en el cual tenia que combatir abusos
arraigados y prejuicios adquiridos en la servidumbre de
Egipto. Para revestir de autoridad sus leyes, debio atribuirles
un origen divino, como lo hicieron todos los legisladores
de los pueblos primitivos. La autoridad del hombre debia
apoyarse en la autoridad de Dios. No obstante, s6lo la idea
de un Dios terrible podia impresionar a hombres ignorantes,
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en quienes el sentido moral y el sentimiento de una justicia
recta estaban atn poco desarrollados. Es evidente que el que
habia establecido entre sus mandamientos: “No mataras; no
haras dano a tu pré6jimo”, no podia contradecirse haciendo
del exterminio un deber. Las leyes mosaicas propiamente
dichas tenian, pues, un caracter esencialmente transitorio.

Cristo

3. Jesuis no vino a derogar la ley, es decir, la ley de
Dios. Vino a darle cumplimiento, esto es, a desarrollarla,
a darle su verdadero sentido y adecuarla al grado de
adelanto de los hombres. Por eso se encuentra en esa ley
el principio de los deberes para con Dios y para con el
projimo, que es la base de su doctrina. En cuanto a las
leyes de Moisés propiamente dichas, por el contrario, Jesus
las modific6 profundamente, tanto en el fondo como en la
forma. Combatioé constantemente el abuso de las practicas
exteriores y las falsas interpretaciones, de modo que no
podia hacer que esas leyes sufrieran una reforma mas
radical que mediante su reduccion a estas palabras: “Amar
a Dios por sobre todas las cosas y al projimo como a si
mismo”®, anadiendo: Esta es toda la ley y los profetas.

Con estas palabras: “El cielo y la tierra no pasaran
sin que todo se haya cumplido, y mientras quede una sola
jota...”, Jestis quiso decir que era preciso que la ley de Dios
recibiera cumplimiento, es decir, que fuese practicada en la
Tierra en toda su pureza, con todo su desarrollo y todas sus
consecuencias. Porque, ¢de qué serviria haber establecido
esa ley, si debia quedar como privilegio de algunos hombres

5 Véase Deuteronomio 6:5 'y Levitico 19:18. (N. del T.)
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0, alo sumo, de un solo pueblo? Dado que todos los hombres
son hijos de Dios, sin distinciones, todos ellos son objeto de
la misma solicitud.

4. Pero el rol de Jesus no fue simplemente el de un
legislador moralista, sin mas autoridad que su palabra. El
vino a cumplir las profecias que anunciaron su llegada.
Su autoridad provenia de la naturaleza excepcional de su
Espiritu y de su mision divina. Vino a ensenar a los hombres
que la verdadera vida no esta en la Tierra, sino en el reino
de los Cielos; vino a ensefarles el camino que conduce
a ese reino, los medios para reconciliarse con Dios, y la
manera de presentir esos medios en la marcha de las cosas
futuras, para el cumplimiento de los destinos humanos. Sin
embargo, no lo dijo todo, y sobre muchos puntos se limito
a presentar el germen de verdades que, segiin El mismo
declard, aun no podian ser comprendidas. Hablo acerca de
todo, pero en términos relativamente explicitos. Para captar
el sentido oculto de determinadas palabras de Jesus era
preciso que ideas nuevas y nuevos conocimientos vinieran
a aportar la clave, y esas ideas no podian venir antes de
que el espiritu humano alcanzara cierto grado de madurez.
La ciencia debia contribuir poderosamente al nacimiento
y al desarrollo de esas ideas. Asi pues, habia que dar a la
ciencia el tiempo necesario para que progresara.

El espiritismo

5. El espiritismo es la ciencia nueva que viene a revelar
a los hombres, con pruebas irrecusables, la existencia y la
naturaleza del mundo espiritual, asi como sus relaciones

con el mundo corporal. Nos muestra ese mundo, no ya
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como algo sobrenatural, sino, por el contrario, como una
de las fuerzas vivas y que incesantemente obran en la
naturaleza, como el origen de una multitud de fen6menos
incomprensibles hasta ahora y relegados, por esa razon, al
dominio de lo fantastico y lo maravilloso. A esas relaciones
Cristo hace alusiéon en diferentes circunstancias, y por eso
muchas de las cosas que dijo son todavia ininteligibles o
han sido falsamente interpretadas. El espiritismo es la clave
con cuya ayuda todo se explica facilmente.

6. La ley del Antiguo Testamento esta personificada
en Moisés; la del Nuevo Testamento esta personificada
en Cristo. El espiritismo es la tercera revelacion de la ley
de Dios, pero no esta personificado en ningun individuo,
porque es producto de la enseflanza impartida, no por un
hombre, sino por los Espiritus, que son las voces del Cielo,
en todos los lugares de la Tierra y a través de una multitud
innumerable de intermediarios. El espiritismo es, en cierto
modo, un ser colectivo que comprende el conjunto de los
seres del mundo espiritual, cada uno de los cuales trae a
los hombres el tributo de sus luces para hacerles conocer
ese mundo y la suerte que en él les espera.

7. Asi como Cristo dijo: “No vengo a derogar la ley,
sino a cumplirla”, el espiritismo dice también: “No vengo a
derogar la ley cristiana, sino a cumplirla”. No ensena nada
contrario a lo que Cristo ensend, pero desarrolla, completa
y explica, en términos claros para todo el mundo, lo que
so6lo se dijo con una forma alegérica. El espiritismo viene a
cumplir, en los tiempos predichos, lo que Cristo anuncio,
y a preparar el cumplimiento de las cosas futuras. Por
consiguiente, es la obra de Cristo, que El mismo preside,
asi como preside lo que también anunci6: la regeneracion
que se opera y que prepara el reino de Dios en la Tierra.
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Alianza de la ciencia con la religion

8. La ciencia y la religion son las dos palancas de
la inteligencia humana. Una revela las leyes del mundo
material; la otra, las leyes del mundo moral. Con todo, dado
que ambas tienen el mismo principio, que es Dios, no pueden
contradecirse. Si una fuera la negacion de la otra, entonces
necesariamente una estaria equivocada, y la otra tendria
razon, porque no es posible que Dios quiera destruir su
propia obra. La incompatibilidad que se ha creido ver entre
esos dos 6rdenes de ideas se debe a una falta de observacion
y al sobrado exclusivismo de una y otra parte. De ahi el
conflicto del que han nacido la incredulidad y la intolerancia.

Han llegado los tiempos en que las ensenanzas de
Cristo deben recibir su complemento; en que el velo arrojado
a proposito sobre algunas partes de esa ensefianza debe ser
levantado. Han llegado los tiempos en que la ciencia deje de
ser exclusivamente materialista y tome en cuenta el elemento
espiritual; en que lareligion deje de ignorar las leyes organicas
e inmutables de la materia, y en que ambas fuerzas, apoyadas
la una en la otra y avanzando en armonia, se presten mutuo
apoyo. Entonces, como la religion ya no sera desmentida por
la ciencia, adquirira un poder inquebrantable, porque estara
de acuerdo con la razon y porque ya no se le opondra la
irresistible logica de los hechos.

La ciencia y la religion no han podido ponerse de
acuerdo hasta hoy porque, como cada una miraba las
cosas desde su exclusivo punto de vista, se rechazaban
mutuamente. Faltaba algo que llenara el vacio que las
separaba, un lazo de union que las aproximara. Ese lazo

de union esta en el conocimiento de las leyes que rigen el

60



No HE VENIDO A DEROGAR LA LEY

mundo espiritual y las relaciones de este con el mundo
corporal, leyes tan inmutables como las que regulan el
movimiento de los astros y la existencia de los seres. Una
vez que esas relaciones fueron constatadas mediante la
experiencia, se hizo una nueva luz: la fe se dirigi6 a la razén,
la razén no encontré6 nada ilégico en la fe, y el materialismo
fue derrotado. No obstante, en esto, como en todo, hay
personas que quedan rezagadas, hasta que las arrastra
el movimiento general, que las aplastaria si quisieran
resistirse en vez de acompanarlo. En este momento se
produce una verdadera revolucion moral, que incide sobre
los espiritus. Después de haberse preparado durante mas
de dieciocho siglos, alcanza su plena realizacion, y senalara
una nueva era para la humanidad. Las consecuencias de
esa revoluciéon son faciles de prever: habra de introducir
inevitables modificaciones en las relaciones sociales. Nadie
tendra fuerzas para oponerse a ellas, porque forman parte
de los designios divinos y son la consecuencia de la ley del

progreso, que es una ley de Dios.

INSTRUCCIONES DE LOS ESPIRITUS

La era nueva

9. Dios es unico, y Moisés es el Espiritu que Dios
envio en mision para darlo a conocer, no sélo a los hebreos,
sino también a los pueblos paganos. El pueblo hebreo fue el
instrumento del que Dios se valié para hacer su revelacion
a través de Moisés y los profetas, y las vicisitudes de ese
pueblo tenian el propoésito de impresionar la vista de los

hombres y rasgar el velo que les ocultaba a la Divinidad.
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Los mandamientos que Dios comunic6 por intermedio
de Moisés contienen el germen de la mas amplia moral
cristiana. Sin embargo, los comentarios de la Biblia
restringian su sentido, porque si esa moral se hubiese
practicado en toda su pureza, no habria sido comprendida.
Con todo, los diez mandamientos de Dios no dejaron por
ello de ser su brillante frontispicio, como un faro destinado

a iluminar el camino que la humanidad debia recorrer.

La moral que Moisés enseno era apropiada al estado de
adelanto en que se encontraban los pueblos que esa moral
estaba llamada a regenerar; y esos pueblos, casi salvajes
en cuanto al perfeccionamiento de su alma, no hubiesen
comprendido que se pudiera adorar a Dios de otra manera
que por medio de holocaustos, ni que se debiera perdonar
a un enemigo. La inteligencia de esos pueblos, notable
respecto a las cosas materiales y aun respecto a las artes
y las ciencias, estaba muy atrasada en moralidad, y no se
hubiese sometido al dominio de una religion absolutamente
espiritual. Necesitaban una representacion semimaterial,
tal como la que ofrecia entonces la religion hebraica. Asi,
los holocaustos hablaban a sus sentidos, mientras que la
idea de Dios hablaba a su espiritu.

Cristo fue el iniciador de la mas pura moral, la mas
sublime: la moral evangélica cristiana que habra de renovar
al mundo, que reunira a los hombres y los hermanara; que
hara brotar de los corazones humanos la caridad y el amor
al projimo, y establecera entre los hombres una solidaridad
comun; una moral que habra de transformar la Tierra y que
la convertira en una morada de Espiritus superiores a los que
hoy habitan en ella. Asi se cumplira la ley del progreso, a la
que esta sometida la naturaleza, y el espiritismo es la palanca
de que Dios se sirve para hacer que la humanidad avance.
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Han llegado los tiempos en que las ideas morales
habran de desarrollarse para que se realicen los progresos
que forman parte de los designios de Dios. Deben seguir
el mismo camino que han recorrido las ideas de libertad,
sus precursoras. Con todo, no creais que ese desarrollo se
realizara sin luchas. No, esas ideas necesitan, para llegar a
la madurez, conmociones y disputas, a fin de que llamen la
atencion de las masas. Cuando eso se logre, la belleza y la
santidad de la moral impresionaran a los espiritus, y ellos se
dedicaran a una ciencia que les da la clave de la vida futura
y les abre las puertas de la eterna felicidad. Moisés abrio
el camino; Jesus continud la obra; el espiritismo habra de

concluirla. (Un Espiritu israelita. Mulhouse, 1861.)

10. Cierto dia, Dios, en su caridad inagotable, permitio
al hombre que viera como la verdad atravesaba las tinieblas.
Ese fue el dia del advenimiento de Cristo. Después de la luz
viva, volvieron las tinieblas. Después de las alternativas de
verdad y oscuridad, el mundo se perdia de nuevo. Ahora, los
Espiritus, semejantes a los profetas del Antiguo Testamento,
se ponen a hablar y a advertiros. El mundo esta conmovido
en sus cimientos. El trueno rugira. jEstad firmes!

El espiritismo es de caracter divino, pues se basa
en las leyes mismas de la naturaleza, y creed que todo lo
que es de caracter divino tiene un objetivo importante y
uatil. Vuestro mundo se perdia. La ciencia, desarrollada
a expensas de lo que es de naturaleza moral, si bien os
conducia al bienestar material, redundaba en provecho del
espiritu de las tinieblas. Vosotros lo sabéis, cristianos, el
corazon y el amor deben marchar unidos a la ciencia. El
reino de Cristo, por desgracia, después de dieciocho siglos y
a pesar de la sangre de tantos martires, atin no ha llegado.
Cristianos, volved al Maestro que quiere salvaros. Todo es
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facil para el que cree y ama, pues el amor lo colma de un
goce inefable. Si, hijos mios, el mundo ha sido conmovido.
Los Espiritus buenos os lo dicen con frecuencia. Inclinaos
ante el viento precursor de la tempestad, a fin de que no
os derribe; es decir, estad preparados y no os parezcais a
las virgenes locas que fueron tomadas desprevenidas a la
llegada del esposo.

La revolucion que se prepara es mas bien moral
que material. Los grandes Espiritus, mensajeros divinos,
inspiran la fe para que todos vosotros, obreros ilustrados y
ardorosos, hagais oir vuestra humilde voz. Porque vosotros
sois como granos de arena, pero sin granos de arena no
habria montanas. Asi pues, que la expresion “somos
pequenos” ya no tenga sentido para vosotros. A cada uno
su mision, a cada uno su trabajo. Acaso no construye
la hormiga el edificio de su republica? Y los animalculos
imperceptibles, ¢no erigen continentes? La nueva cruzada
ha empezado. Apostoles de la paz universal y no de la
guerra, san Bernardos modernos, mirad y marchad hacia
adelante. La ley de los mundos es la ley del progreso.
(Fenelon. Poitiers, 1861.)

11. San Agustin es uno de los mas importantes
divulgadores del espiritismo. Se manifiesta en casi todas
partes, y la razén de ello esta en la vida de ese gran fil6sofo
cristiano. Pertenece a esa vigorosa falange de los Padres
de la Iglesia, a los cuales la cristiandad debe sus mas
solidos cimientos. Como muchos otros, fue rescatado del
paganismo, o mejor dicho, de la impiedad mas profunda,
por el resplandor de la verdad. Cuando en medio de sus
mayores excesos sintio en su alma aquella vibracion
extrana que lo hizo volver en si, a fin de que comprendiera
que la felicidad estaba en otra parte y no en los placeres
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agotadores y efimeros; cuando, en fin, en su camino de
Damasco oy6 también la voz santa que le gritaba: “Saulo,
Saulo, ¢por qué me persigues?”, entonces exclamo: “iDios
mio! jDios mio! Perdoname, creo, jsoy cristiano!” Y desde
entonces se convirtio en uno de los mas firmes defensores
del Evangelio. En las notables Confesiones que este
Espiritu eminente nos dejo, se pueden leer las palabras,
caracteristicas y proféticas al mismo tiempo, que pronuncio
después de haber perdido a santa Moénica: Estoy convencido
de que mi madre volvera a visitarme y a darme consejos,
revelandome lo que nos espera en la vida futura. Cuanta
ensenanza hay en esas palabras, y qué brillante prevision
de la futura doctrina! Por eso, hoy, al ver que ha llegado la
hora de divulgar la verdad que en otro tiempo presintio, san
Agustin se ha vuelto su ardiente divulgador, y se multiplica,
por decirlo asi, para responder a todos los que lo llaman.
(Erasto, discipulo de san Pablo, Paris, 1863.)

Nota. ¢Acaso san Agustin viene a echar abajo lo
que edific6? Por cierto que no. Sin embargo, como tantos
otros, ahora ve con los ojos del espiritu lo que no veia como
hombre. Su alma, desprendida, entrevé nuevas claridades
y comprende lo que no comprendia antes. Nuevas ideas
le han revelado el verdadero sentido de ciertas palabras.
En la Tierra, san Agustin juzgaba las cosas segun los
conocimientos que poseia; pero cuando se hizo para €l
una nueva luz, pudo juzgarlas mas sensatamente. Asi,
abandono6 su creencia respecto de los Espiritus incubos y
suicubos, y el anatema que habia lanzado contra la teoria
de las antipodas. Ahora que el cristianismo se le presenta
en toda su pureza, puede pensar sobre ciertos puntos de
otro modo que cuando vivia, sin dejar de ser un apostol
cristiano. Puede, sin renegar de su fe, hacerse divulgador
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del espiritismo, porque en €l ve el cumplimiento de las
cosas predichas. Al proclamarlo hoy, no hace otra cosa
que conducirnos a una interpretacion mas sensata y logica
de los textos. Lo mismo sucede con otros Espiritus que se

encuentran en una posicion analoga.
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MI REINO NO ES DE ESTE MUNDO

La vida futura. — La realeza de Jesus. — El punto de vista. —

Instrucciones de los Espiritus: Una realeza terrenal.

1. Entonces Pilato entré de nuevo en el palacio, llamé a Jestis
y le dijo: “sEres tu el rey de los judios?” Jests le respondi6: “Mi
reino no es de este mundo. Si mi reino fuera de este mundo, mi
gente habria combatido para que no fuera entregado a los judios;

pero mi reino no es de aqui”.

Pilato le dijo: “Entonces, ¢/t eres rey?” Jests le respondio:
“Tt1 lo dices; yo soy rey. Para esto naci, y para esto vine al mundo:
para dar testimonio de la verdad. Todo el que es de la verdad,

escucha mi voz”. (San Juan, 18: 33, 36 y 37.)

La vida futura

2. Con estas palabras, Jesus designa claramente a

la vida futura, que El presenta en todas las circunstancias
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como la meta hacia donde se dirige la humanidad, y
como aquello que debe ser el objeto de las principales
preocupaciones del hombre en la Tierra. Todas las maximas
de Jesus se refieren a este importante principio. En efecto,
sin la vida futura, la mayor parte de sus preceptos de
moral no tendrian ninguna razon de ser. Por eso, los que
no creen en la vida futura, como piensan que El sélo habla
de la vida presente, no comprenden esos preceptos, o les
resultan pueriles.

Por consiguiente, ese dogma puede ser considerado
como la base de la ensefianza de Cristo. Por esa razon
esta colocado entre los primeros, al principio de esta
obra, porque debe ser el punto de mira de todos los
hombres. So6lo €l puede justificar las anomalias de la
vida terrenal y ponerlas en concordancia con la justicia
de Dios.

3. Losjudios tenianideas muy imprecisas acercadela
vida futura. Creian en los angeles, a quienes consideraban
los seres privilegiados de la creacion. Con todo, no sabian
que los hombres pudiesen un dia convertirse en angeles
y participar de la felicidad de esos seres. Segun ellos, la
observancia de las leyes de Dios era recompensada con
los bienes de la Tierra, con la supremacia de su nacion
y con las victorias sobre sus enemigos. Las calamidades
publicas y las derrotas eran el castigo que recibian por su
desobediencia. Moisés no podia decir otra cosa a un pueblo
de pastores ignorantes, que necesitaba ser conmovido,
ante todo, por las cosas de este mundo. Mas tarde, Jesus
vino a revelarle que existe otro mundo, donde la justicia
de Dios sigue su curso. Ese es el mundo que promete a
los que observan los mandamientos de Dios, y en el que
los buenos encontraran su recompensa. Ese mundo es
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su reino. Alli es donde Cristo reside en toda su gloria, y a
donde regreso al dejar la Tierra.

Sin embargo, Jesus, al adaptar su ensefanza al
estado en que se hallaban los hombres de su época, no creyo
conveniente brindarles una luz completa, que los habria
deslumbrado en vez de iluminarlos, pues no la hubieran
comprendido. En cierto modo, se limit6 a enunciar la vida
futura como un principio, como una ley de la naturaleza,
que nadie puede eludir. Asi pues, todos los cristianos creen,
necesariamente, en la vida futura; pero la idea que muchos se
forman de ella es vaga, incompleta y, por lo mismo, falsa en
muchos aspectos. Para una importante cantidad de personas
solo es una creencia que carece de certeza absoluta. De ahi
proceden las dudas, e incluso la incredulidad.

El espiritismo ha venido a completar, en ese punto
como en muchos otros, la ensenanza de Cristo. Lo hizo
cuando los hombres se han mostrado lo suficientemente
maduros para comprender la verdad. Con el espiritismo,
la vida futura ya no es un simple articulo de fe, una
hipotesis, sino una realidad material demostrada por los
hechos; porque son los testigos oculares los que vienen
a describirla en todas sus fases y en todos sus detalles.
Asi, no soélo ya no es posible la duda, sino que hasta la
inteligencia mas comun puede representarse la vida
futura en su verdadero aspecto, del mismo modo que
nos representamos un pais acerca del cual se lee una
descripcion detallada. Ahora bien, esa descripcion de la
vida futura es tan pormenorizada, y las condiciones de
existencia, feliz o desdichada, de los que se encuentran
en ella son tan racionales, que resulta forzoso decir que
no puede ser de otro modo, y que constituye realmente la
verdadera justicia de Dios.
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La realeza de Jesus

4. Todos comprenden que el reino de Jesus no es de
este mundo. Con todo, ¢no tiene El también una realeza en
la Tierra? El titulo de rey no siempre implica el ejercicio del
poder temporal. Se le otorga, por consentimiento unanime,
a aquel que por su genio accede al primer lugar dentro de
un determinado orden de ideas, que predomina en su siglo
y ejerce una influencia en el progreso de la humanidad. En
tal sentido se dice: el rey o el principe de los filésofos, de los
artistas, de los poetas, de los escritores, etc. Esa realeza,
nacida del mérito personal y consagrada por la posteridad,
Jho suele tener una preponderancia mucho mayor que la
que confiere una diadema? La primera es imperecedera,
mientras que la otra es juguete de las vicisitudes. Aquella
siempre recibe la bendicion de las generaciones futuras,
mientras que esta otra algunas veces es maldecida. La
realeza terrestre se acaba con la vida; la realeza moral
gobierna sin cesar, sobre todo, después de la muerte. En
este sentido, ¢no es Jesuis un rey mas poderoso que muchos
potentados? Con razon, entonces, le decia a Pilato: “Soy rey,

pero mi reino no es de este mundo”.

El punto de vista

5. La idea clara y precisa que nos formamos acerca de
la vida futura nos otorga una fe inquebrantable en el porvenir,
y esa fe tiene inmensas consecuencias en la moralizacion de
los hombres, ya que cambia por completo el punto de vista
desde el cual ellos contemplan la vida terrenal. Para el hombre

que se coloca con el pensamiento en la vida espiritual, que es
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ilimitada, la vida corporal no es mas que un pasaje, una breve
estancia en un pais ingrato. Las vicisitudes y tribulaciones de
la vida so6lo son incidentes que afronta con paciencia, porque
sabe que duran poco y que habra de seguirlas un estado mas
dichoso. La muerte ya nada tiene de atemorizante; no es la
puerta hacia la nada, sino la puerta de la liberacion, que
permite al desterrado el ingreso en una morada de felicidad
y de paz. Como sabe que habita en un lugar transitorio y
no definitivo, el hombre toma las preocupaciones de la vida
con mas indiferencia, y de ello resulta para él una calma de

espiritu que alivia sus amarguras.

Con la simple duda acerca de la vida futura, el hombre
concentra todos sus pensamientos en la vida terrenal.
Inseguro en cuanto al porvenir, todo lo dedica al presente.
Como no entrevé bienes mas preciosos que los de la Tierra,
se comporta como un nino que nada ve mas alla de sus
juguetes, y hace todo para procurarselos. La pérdida del
menor de sus bienes le causa un disgusto pungente. Una
equivocaciéon, una esperanza frustrada, una ambicion
insatisfecha, una injusticia de la que es victima, el orgullo
o lavanidad heridos, son otros tantos tormentos que hacen
de su vida una angustia perpetua, de modo que se condena
voluntariamente a una auténtica e incesante tortura. Desde
el punto de vista de la vida terrenal, en cuyo centro se
coloca, todo asume alrededor suyo vastas proporciones.
El mal que lo alcanza, asi como el bien que llega a los
otros, todo adquiere para €l una gran importancia. Pasa
lo mismo que con aquel que se encuentra en el interior
de una ciudad: todo le parece grande, tanto los hombres
que ocupan elevadas posiciones, como los monumentos.
No obstante, si subiera a una montana, los hombres y las
cosas le parecerian muy pequernios.
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Esto tltimo sucede al hombre que mira la vida terrenal
desde el punto de vista de la vida futura: la humanidad,
al igual que las estrellas del firmamento, se pierde en la
inmensidad. Entonces percibe que grandes y pequenos
estan juntos, como las hormigas sobre un monticulo
de tierra; que proletarios y potentados son de la misma
estatura, y se compadece de esas criaturas efimeras que se
toman tantas molestias para conquistar una posicion que
las elevara tan poco y que por tan poco tiempo conservaran.
Por eso, la importancia que se otorga a los bienes terrenales

esta siempre en razon inversa a la fe en la vida futura.

6. Se alegara que si todo el mundo pensara del
mismo modo, nadie se ocuparia de las cosas de la Tierra
y en ella todo correria peligro. No es asi. El hombre busca
instintivamente su bienestar, y aun con la certeza de que
estara por poco tiempo en un lugar, quiere permanecer alli
lo mejor o lo menos mal que le sea posible. No existe nadie
que, si encuentra una espina en la palma de su mano, deje
de quitarla para no pincharse. Ahora bien, la buisqueda
del bienestar obliga al hombre a mejorar todas las cosas,
impulsado por el instinto del progreso y de la conservacion,
que forma parte de las leyes de la naturaleza. Trabaja, pues,
por necesidad, por gusto y por deber, y de ese modo cumple
los designios de la Providencia, que con ese fin lo ha colocado
en la Tierra. Solamente quien toma en consideracion el
porvenir otorga al presente una importancia relativa, y
se consuela facilmente de sus fracasos, pues piensa en el

destino que lo espera.

Por consiguiente, Dios no condena los goces terrenales,
sino el abuso de tales goces en perjuicio de las cosas del alma.
Contra ese abuso estan prevenidos los que aplican a si mismos
estas palabras de Jesus: Mi reino no es de este mundo.
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El que se identifica con la vida futura es semejante
a un hombre rico que pierde una pequena cantidad sin
perturbarse por ello. En cambio, el que concentra sus
pensamientos en la vida terrenal, es como un hombre pobre

que pierde todo lo que posee y se desespera.

7. El espiritismo amplia el pensamiento y le abre nuevos
horizontes. En lugar de esa vision estrecha y mezquina, que
lo concentra en la vida presente, y que hace del instante que
pasamos en la Tierra el tmnico y fragil fundamento del porvenir
eterno, el espiritismo ensena que esa vida s6lo es un eslabon
en el conjunto armonioso y extraordinario de la obra del
Creador; ensena la solidaridad que retine todas las existencias
de un mismo ser, todos los seres de un mismo mundo, asi
como los seres de todos los mundos. De ese modo, aporta una
base y una razon de ser a la fraternidad universal, mientras
que la doctrina de la creacion del alma en el momento del
nacimiento de cada cuerpo, hace que los seres sean extranos
unos a otros. Esa solidaridad entre las partes de un mismo
todo explica lo que es inexplicable si solo se considera un solo
aspecto. En el tiempo de Cristo, los hombres no hubieran
podido comprender un conjunto semejante, razén por la cual

El reservo ese conocimiento para mas adelante.

INSTRUCCIONES DE LOS ESPIRITUS

Una realeza terrenal

8. ¢Quién mejor que yo puede comprender la verdad
de estas palabras de Nuestro Serior: “Mi reino no es de este
mundo”? En la Tierra, el orgullo me perdi6. Asi pues, ¢quién

mejor que yo comprenderia la insignificancia de los reinos
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del mundo? ;/Qué me he traido de mi realeza terrenal? Nada,
absolutamente nada. Y como para que la lecciéon fuese mas
terrible, jni siquiera la conservé hasta la tumba! Reina entre
los hombres, como reina crei entrar en el reino de los Cielos.
iQué desilusion! jQué humillacion cuando, en vez de ser
recibida aqui como una soberana, encontré por encima de mi,
y muy por encima, hombres a quienes consideraba inferiores
y a los que despreciaba porque no eran de sangre noble! jOh!
iEntonces comprendi la esterilidad de los honores y de las
grandezas que con tanta avidez se buscan en la Tierra!

Para conquistar un lugar en este reino son necesarias
la abnegacion, la humildad, la caridad en toda su celestial
practica, asi como la benevolencia para todos. No se os
pregunta qué habéis sido, a qué categoria pertenecisteis, sino
el bien que habéis hecho, las lagrimas que habéis enjugado.

jOh! Jests, ti1lo has dicho, tu reino no es de este mundo,
porque es preciso sufrir para llegar al Cielo, y los escalones del
trono no nos aproximan a €l. Solo los senderos mas penosos de
la vida conducen al reino de Jesus. Buscad, pues, el camino del

Cielo, a través de las zarzas y los espinos, y no entre las flores.

Los hombres van detras de los bienes terrenales como
si debieran conservarlos para siempre. Con todo, aqui ya no
hay ilusiones. Pronto perciben que so6lo se aferraron a una
sombra y que despreciaron los tnicos bienes auténticos y
duraderos, los tinicos que les sirven en la morada celestial,

los tinicos que pueden franquearles las puertas del Cielo.

Tened piedad de los que no se ganaron el reino de los
Cielos. Ayudadlos con vuestras plegarias, porque la oracion
aproxima al hombre al Altisimo. La oracion es el vinculo
que une el Cielo con la Tierra; no lo olvidéis. (Una reina de
Francia. E1 Havre, 1863.)
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HAY MUCHAS MORADAS EN LA CASA
DE MI PADRE

Diferentes estados del alma en la erraticidad. — Diferentes
categorias de mundos habitados. — Destino de la Tierra.
Causas de las miserias humanas. — Instrucciones de los

Espiritus: Mundos inferiores y mundos superiores. — Mundos de
expiaciones y de pruebas. - Mundos regeneradores. —
Progresion de los mundos.

1. “No se turbe vuestro corazén. Creéis en Dios; creed
también en mi. Hay muchas moradas en la casa de mi padre. Si
asi no fuera, yo os lo habria dicho, pues me voy a prepararos un
lugar. Y después de que me haya ido y os haya preparado un lugar;
volveré y os llevaré conmigo, para que donde yo esté, también estéis
vosotros.” (San Juan, 14:1 a 3.)

Diferentes estados del alma en la erraticidad

2. La casa del Padre es el universo. Las diferentes

moradas son los mundos que giran en el espacio infinito y
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ofrecen, a los Espiritus encarnados, estancias apropiadas a
su adelanto.

Independientemente de la diversidad de mundos,
esas palabras de Jestis pueden también entenderse como
una referencia al estado feliz o desdichado del Espiritu
en la erraticidad. Segun se halle mas o menos purificado
y desprendido de los lazos materiales, el medio en que se
encuentra, el aspecto de las cosas, las sensaciones que
experimenta y las percepciones que posee varian hasta lo
infinito. Mientras que unos no pueden alejarse de la esfera
en que vivieron, otros se elevan y recorren el espacio y los
mundos. Mientras que ciertos Espiritus culpables andan
errantes en las tinieblas, los felices gozan de una claridad
resplandeciente y del sublime espectaculo de lo infinito. En
fin, mientras que el malo, atormentado por remordimientos
y pesares, muchas veces solo, sin consuelo, separado de los
objetos de su afecto, gime bajo el peso de los padecimientos
morales, el justo, reunido con los que ama, saborea las delicias
de una indescriptible felicidad. También esas son otras tantas
moradas, aunque no estén circunscriptas ni localizadas.

Diferentes categorias de
mundos habitados

3. De la ensefianza impartida por los Espiritus resulta
que, en cuanto al grado de adelanto o de inferioridad de
sus habitantes, los diversos mundos se encuentran en
condiciones muy diferentes unos de otros. Asi, entre ellos
los hay cuyos moradores son aun mas inferiores que
los de la Tierra, fisica y moralmente. Otros estan en la

misma categoria que el nuestro; y otros son mas o menos
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superiores en todos los aspectos. En los mundos inferiores
la existencia es enteramente material, las pasiones reinan
en ellos con soberania, la vida moral es casi nula. A medida
que esta se desarrolla, la influencia de la materia disminuye,
a punto tal que en los mundos mas adelantados la vida es,
por decirlo asi, absolutamente espiritual.

4. En los mundos intermedios hay una combinacion de
bien y de mal, con predominio de uno u otro, segun el grado
de adelanto de quienes habitan en ellos. Aunque no se puede
hacer una clasificacion absoluta de los diversos mundos, es
posible, conforme a su estado y a su destino, y con base en
los matices mas sobresalientes, dividirlos de modo general
como sigue: mundos primitivos, destinados a las primeras
encarnaciones del alma humana; mundos de expiaciones y
de pruebas, donde el mal predomina; mundos regeneradores,
donde las almas que aun tienen que expiar adquieren nuevas
fuerzas y descansan de las fatigas de la lucha; mundos felices,
donde el bien prevalece sobre el mal; mundos celestiales o
divinos, morada de los Espiritus purificados, donde el bien
reina por completo. La Tierra pertenece a la categoria de los
mundos de expiaciones y de pruebas, por eso en ella el hombre
esta expuesto a tantas miserias.

5. Los Espiritus que encarnan en un mundo no estan
sujetos a €l indefinidamente, ni tampoco cumplen alli todas
las fases del progreso que deben recorrer para llegar a la
perfeccion. Cuando han alcanzado el grado de adelanto
que ese mundo les permite, pasan a otro mas adelantado,
y asi sucesivamente, hasta que llegan al estado de Espiritus
puros. Esos mundos son otras tantas estaciones, en cada
una de las cuales encuentran elementos de progreso
proporcionados a su adelanto. Pasar a un mundo de orden
mas elevado es para ellos una recompensa, del mismo

77



Carituro III

modo que constituye un castigo prolongar su permanencia
en un mundo desdichado, o ser relegados a otro aun mas
infeliz que aquel que se ven obligados a abandonar cuando
se obstinan en el mal.

Destino de la Tierra. Causas de las
miserias humanas

6. Nos asombramos de encontrar en la Tierra tanta
maldad y malas pasiones, tantas miserias y enfermedades de
todo tipo, e inferimos de ahi que la especie humana es una
triste cosa. Este juicio proviene del punto de vista limitado
en que nos colocamos, y que nos da una falsa idea del
conjunto. Es preciso considerar que en la Tierra no se ve toda
la humanidad, sino una muy pequena fraccion de ella. En
efecto, la especie humana comprende todos los seres dotados
de razon que pueblan los innumerables mundos del universo.
Ahora bien, ¢qué es la poblacion de la Tierra comparada con
la poblacion total de esos mundos? Mucho menos que la de
una aldea en relacion con la de un gran imperio. La situacion
material y moral de la humanidad terrestre nada tiene de
extraordinario si se toma en cuenta el destino de la Tierra y de
la naturaleza de quienes habitan en ella.

7. Nos formariamos una idea muy falsa de los
habitantes de una gran ciudad si los juzgaramos por la
poblacién de los barrios mas infimos y sérdidos. En un
hospital sélo se ven enfermos y lisiados; en un presidio se
ven todos los vicios y todas las torpezas reunidos; en las
comarcas insalubres la mayor parte de los habitantes estan
palidos, enfermizos y achacosos. Pues bien, figurémonos
que la Tierra es un arrabal, un hospital, una penitenciaria,
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una region malsana, porque es todo eso a la vez, y se
comprendera por qué las aflicciones prevalecen sobre los
goces, ya que no se destina al hospital a las personas que
tienen buena salud, ni al correccional a las que no han
hecho dano, pues ni los hospitales ni los correccionales son
lugares de delicias.

Ahora bien, asi como en una ciudad la poblacién no
esta toda en los hospitales o en las carceles, tampoco la
humanidad esta toda en la Tierra. Y del mismo modo que
uno sale del hospital cuando esta curado y de la carcel
cuando ha completado su condena, el hombre deja la
Tierra por mundos mas felices cuando se ha curado de sus
enfermedades morales.

INSTRUCCIONES DE LOS ESPIRITUS

Mundos inferiores y mundos superiores

8. La clasificacion de los mundos en inferiores y
superiores es mas relativa que absoluta. Un mundo es
inferior o superior en relacion con los que estan encima o

debajo de €l en la escala progresiva.

Si tomamos la Tierra como punto de comparacion,
podemos formarnos una idea del estado de un mundo
inferior mediante la suposicién de que sus habitantes se
encuentran alli a nivel de las razas salvajes o de las naciones
barbaras que aun permanecen en la superficie terrestre, y
que son restos del estado primitivo de nuestro planeta. En
los mundos mas atrasados, los seres que habitan en ellos
son de algan modo rudimentarios. Tienen la forma humana,

pero sin ninguna belleza. Sus instintos no estan templados
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por ningun sentimiento de delicadeza o de benevolencia, ni
por las nociones de lo justo y lo injusto. Alli la tnica ley es
la fuerza bruta. Sin industria ni invenciones, los habitantes
emplean su vida en la conquista de su alimento. Con todo,
Dios no abandona a ninguna de sus criaturas. En lo profundo
de las tinieblas de la inteligencia yace, latente y mas o menos
desarrollada, la vaga intuicion de un Ser supremo. Ese
instinto basta para hacer que unos sean superiores a otros y
para preparar su eclosion en una vida mas completa, porque
no son seres degradados, sino nifnos que crecen.

Entre esos grados inferiores y los mas elevados
hay innumerables escalones, y entre los Espiritus puros,
desmaterializados y resplandecientes de gloria, cuesta
reconocer a los que animaron a esos seres primitivos, de la
misma manera que en el hombre adulto es dificil reconocer
al embrion.

9. En los mundos que han llegado a un grado superior,
las condiciones de la vida moral y material son muy
distintas a las de los mundos inferiores. Incluso difieren
de las condiciones propias de la Tierra. Si bien la forma del
cuerpo es, invariablemente y como en todas partes, la forma
humana, esta se encuentra embellecida, perfeccionada vy,
sobre todo, purificada. El cuerpo carece por completo de la
materialidad terrestre y, por consiguiente, no esta sujeto alas
necesidades, ni a las enfermedades o al deterioro que derivan
del predominio de la materia. Los sentidos, mas refinados,
tienen percepciones a las que la naturaleza de nuestros
organos embotan. La levedad especifica de los cuerpos hace
que la locomocién sea rapida y no ofrezca dificultades: en
vez de arrastrarse penosamente por el suelo, se deslizan,
digamoslo asi, sobre la superficie, o permanecen suspendidos
en la atmoésfera sin otro esfuerzo que el de la voluntad, de
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la misma manera que se representa a los angeles, o como
los antiguos concebian a los manes de los Campos Eliseos.
Los hombres conservan de buen grado las facciones de sus
migraciones pasadas, y se aparecen a sus amigos tal como
estos los conocieron, pero iluminados por una luz divina,
transfigurados por las impresiones interiores, que son
siempre elevadas. En vez de rostros deslucidos, demacrados
por los padecimientos y las pasiones, la inteligencia y la vida
irradian ese resplandor que los pintores han traducido en
diadema o aureola de los santos.

La escasa resistencia que la materia ofrece a los
Espiritus ya muy adelantados, hace que los cuerpos
se desarrollen rapido y que la infancia sea corta o casi
nula. La vida, exenta de preocupaciones y angustias, es
proporcionalmente mucho mas prolongada que en la Tierra.
En principio, la longevidad es relativa al grado de adelanto
de los mundos. La muerte no tiene ninguno de los horrores
de la descomposicion, y lejos de ser un motivo de espanto,
se la considerada una transformacion feliz, porque en esos
mundos la duda acerca del porvenir no existe. Durante
la vida, como el alma no se encuentra encerrada en una
materia compacta, irradia y goza de una lucidez que la
coloca en un estado casi permanente de emancipacion, lo

que permite la libre transmision del pensamiento.

10. En esos mundos felices, las relaciones entre los
pueblos, siempre amistosas, nunca son perturbadas por la
ambicion de esclavizar al vecino, ni por la guerra, que es la
consecuencia de aquella. Alli no hay amos ni esclavos, ni
privilegiados por el nacimiento. Solo la superioridad moral e
intelectual establece la diferencia de condiciones y confiere
la supremacia. La autoridad es siempre respetada, porque
Unicamente se concede al mérito y porque siempre se ejerce
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con justicia. El hombre no procura elevarse sobre el hombre,
sino sobre si mismo, perfeccionandose. Su objetivo es alcanzar
la categoria de los Espiritus puros, y ese deseo incesante no es
un tormento, sino una noble ambicion que lo hace estudiar con
ardor para llegar a igualarse con ellos. Todos los sentimientos
tiernos y elevados de la naturaleza humana se encuentran alli
aumentados y purificados. Los odios, los celos mezquinos y
las bajas codicias de la envidia son desconocidos. Un lazo de
amor y fraternidad une a todos los hombres, y los mas fuertes
ayudan a los mas débiles. Poseen bienes en mayor o menor
cantidad, segun lo que han adquirido mediante su inteligencia,
pero nadie sufre por la falta de lo necesario, porque nadie esta
alli en proceso de expiacion. En una palabra, en esos mundos

el mal no existe.

11. En vuestro mundo tenéis necesidad del mal
para sentir el bien; de la noche, para admirar la luz; de
la enfermedad, para apreciar la salud. En cambio, en
los mundos felices esos contrastes no son necesarios. La
eterna luz, la eterna belleza, la eterna serenidad del alma
proporcionan una dicha eterna, que no es perturbada por
las angustias de la vida material ni por el contacto con los
malos, que alli no tienen acceso. Es esto lo que el espiritu
humano tiene mayor dificultad en comprender. Ha sido
ingenioso para pintar los tormentos del Infierno, pero nunca
pudo imaginarse los goces del Cielo. ¢Por qué? Porque al
ser inferior, s6lo ha sufrido penas y miserias, y jamas ha
entrevisto las claridades celestiales. So6lo puede hablar de lo
que conoce. No obstante, a medida que se eleva y se purifica,
su horizonte se amplia y comprende el bien que esta delante
de si, como ha comprendido el mal que dejo atras.

12. Con todo, esos mundos afortunados no son
mundos privilegiados, porque Dios no es parcial con
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ninguno de sus hijos. A todos confiere los mismos derechos
y las mismas facilidades para llegar a ellos. A todos hace
partir de un mismo punto, y no dota a unos mas que a
otros. Los primeros puestos son accesibles a todos: a ellos
corresponde conquistarlos por medio del trabajo; a ellos
corresponde alcanzarlos lo antes posible, o languidecer
durante siglos y siglos en la hondonada de la humanidad.
(Resumen de la ensefianza de todos los Espiritus superiores.)

Mundos de expiaciones y de pruebas

13. ¢Qué podria deciros de los mundos de
expiaciones, que vosotros no sepais ya, puesto que os basta
con considerar la Tierra en que habitais? La superioridad
de la inteligencia, presente en un gran numero de sus
habitantes, indica que la Tierra no es un mundo primitivo,
destinado a la encarnacion de Espiritus recién salidos de
las manos del Creador. Las cualidades innatas, de las que
esos Espiritus son portadores, ofrecen la prueba de que ya
han vivido y de que han realizado un cierto progreso. No
obstante, al mismo tiempo, los numerosos vicios a los que
se inclinan son indicio de una considerable imperfeccion
moral. Por esa razon, Dios los ha colocado en un mundo
ingrato, para que en €l expien sus faltas mediante un
trabajo penoso y sufriendo las miserias de la vida, hasta

que sean merecedores de ir a un mundo mas feliz.

14. Sin embargo, no todos los Espiritus encarnados
en la Tierra son enviados alli en proceso de expiacion.
Las razas que vosotros llamais salvajes son Espiritus
recién salidos de la infancia, y que estan en ese mundo,
por decirlo asi, para educarse y desarrollarse mediante el
contacto con Espiritus mas adelantados. Luego vienen las
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razas semicivilizadas, formadas por esos mismos Espiritus
en vias de progreso. Estas son, en cierto modo, las razas
indigenas de la Tierra, que se han desarrollado poco a
poco al cabo de largos periodos seculares, y algunas de
las cuales han alcanzado la perfecciéon intelectual de los
pueblos mas ilustrados.

En la Tierra, los Espiritus en proceso de expiacion
son, si podemos expresarlo de este modo, exoticos.
Vivieron ya en otros mundos, de los que han sido
excluidos a consecuencia de su obstinacion en el mal, y
porque eran una causa de perturbacion para los buenos.
Fueron relegados, por un tiempo, entre los Espiritus mas
atrasados, con la mision de hacerlos adelantar, porque
llevaban consigo la inteligencia desarrollada y el germen de
los conocimientos adquiridos. Ese es el motivo por el cual
los Espiritus castigados se encuentran en el seno de las
razas mas inteligentes. También son estas razas las que
padecen con mas amargura las miserias de la vida, porque
en ellas hay mas sensibilidad, y porque las contrariedades
y los disgustos las afectan mas que a las razas primitivas,
cuyo sentido moral se encuentra mas embotado.

15. La Tierra nos ofrece, pues, uno de los tipos de
los mundos expiatorios, cuyas variedades son infinitas,
pero que tienen como caracter comun el hecho de servir
de lugar de destierro a los Espiritus rebeldes a la ley de
Dios. Alli, esos Espiritus tienen que luchar, a la vez, contra
la perversidad de los hombres y contra la inclemencia
de la naturaleza, doble trabajo penoso que desarrolla
al mismo tiempo las cualidades del corazon y las de la
inteligencia. De ese modo, en su bondad, Dios hace que
el castigo redunde en provecho del progreso del Espiritu.
(San Agustin. Paris, 1862.)
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Mundos regeneradores

16. Entre esas estrellas que resplandecen en la
boveda azulada del firmamento, jcuantos mundos habra,
como el vuestro, destinados por el Sefior a la expiacion
y la prueba! Con todo, también los hay mas miserables,
y mejores, asi como los hay transitorios, que podemos
denominar regeneradores. Cada torbellino planetario, al
desplazarse en el espacio alrededor de un centro comun,
lleva consigo sus mundos primitivos, de destierro, de
prueba, de regeneracion y de felicidad. Se os ha hablado de
esos mundos en los que es situada el alma recién nacida,
cuando aun ignora el bien y el mal, pero con la posibilidad
de marchar hacia Dios, duena de si misma, en posesion
de su libre albedrio. Se os ha dicho también cuan amplias
son las facultades de que ha sido dotada el alma para
practicar el bien. Sin embargo, por desgracia, hay almas
que sucumben, y dado que Dios no quiere aniquilarlas,
les permite ir a esos mundos en los que, de encarnacion
en encarnacion, se purifican y se regeneran, para regresar

dignas de la gloria a la que estan destinadas.

17. Los mundos regeneradores sirven de transicion
entre los mundos de expiacion y los mundos felices. E1 alma
que se arrepiente encuentra en ellos la calma y el reposo,
mientras concluye su purificacion. No cabe duda de que
en esos mundos el hombre atin se encuentra sujeto a las
leyes que rigen la materia. La humanidad experimenta
sensaciones y deseos como los vuestros, pero esta liberada
de las pasiones desordenadas de las que sois esclavos. En
ella ya no existe el orgullo que hace callar al corazon, la
envidia que lo tortura y el odio que lo ahoga. La palabra amor

esta escrita en todas las frentes. Una equidad plena rige
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las relaciones sociales. Todos reconocen a Dios y procuran
dirigirse a El mediante el cumplimiento de sus leyes.

Con todo, en esos mundos auin no existe la perfecta
felicidad, sino la aurora de la felicidad. El hombre todavia
es de carne y, por eso mismo, esta sujeto a vicisitudes de
las cuales so6lo estan eximidos los seres completamente
desmaterializados. Aun tiene que sufrir pruebas, pero sin
las punzantes angustias de la expiacion. Esos mundos,
comparados con la Tierra, son muy felices, y muchos de
vosotros estariais satisfechos de quedaros alli, porque
representan la calma después de la tempestad, la
convalecencia después de una cruel enfermedad. En ellos,
el hombre, menos absorbido por las cosas materiales,
entrevé mejor que vosotros el porvenir; comprende que
hay otros goces que el Senior promete a los que se hacen
merecedores de ellos, cuando la muerte haya segado
de nuevo sus cuerpos para darles la verdadera vida.
Entonces, el alma libre sobrevolara todos los horizontes.
Ya no tendra sentidos materiales y groseros, sino los
sentidos de un periespiritu puro y celestial, que aspira
las emanaciones de Dios en los aromas del amor y la

caridad que brotan de su seno.

18. No obstante, por desgracia, en esos mundos
el hombre todavia es falible, y el espiritu del mal no ha
perdido completamente su dominio. No avanzar equivale a
retroceder, y si el hombre no se mantiene firme en el camino
del bien, puede volver a caer en los mundos de expiacion,
donde lo esperan nuevas y mas terribles pruebas.

Contemplad, pues, esa boveda azulada, por la noche,
a la hora del descanso y la oracion. Entonces, ante esas
innumerables esferas que brillan sobre vuestras cabezas,
preguntaos cuales son las que conducen a Dios, y rogadle
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que un mundo regenerado os abra su seno después de la

expiacion en la Tierra. (San Agustin. Paris, 1862.)

Progresion de los mundos

19. El progreso es una de las leyes de la naturaleza.
Todos los seres de la creacion, sean animados o inanimados,
estan sometidos a €l por la bondad de Dios, que desea que
todo crezca y prospere. La destruccion, incluso, que parece
a los hombres el término de las cosas, so6lo es un medio
de llegar, a través de la transformacion, a un estado mas
perfecto, puesto que todo muere para volver a nacer, y nada

concluye con el aniquilamiento.

Al mismo tiempo que los seres vivos progresan
moralmente, los mundos en que ellos habitan progresan
materialmente. Quien pudiera acompanar a un mundo en
sus diversas fases, desde el instante en que se aglomeraron
los primeros atomos destinados a constituirlo, lo veria
recorrer una escala incesantemente progresiva, pero de
grados imperceptibles para cada generacion, y ofrecer a
sus habitantes una morada mas agradable a medida que
estos avanzan en el camino del progreso. De ese modo,
marchan paralelamente el progreso del hombre, el de los
animales, que son sus auxiliares, el de los vegetales y el
de la habitacion, porque nada permanece estacionario en
la naturaleza. jCuan inmensa y digna de la majestad del
Creador es esta idea! Mientras, por el contrario, jqué infima
e indigna de su poder es aquella que concentra su solicitud
y su providencia en el imperceptible grano de arena que es
la Tierra, y restringe la humanidad a los escasos hombres
que habitan en ella!
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Conforme a esa ley, la Tierra ha existido material
y moralmente en un estado inferior a aquel en que se
encuentra en la actualidad, y alcanzara en ese doble aspecto
un grado mas elevado. Ha llegado ya a uno de sus periodos
de transformacion, en el que de mundo de expiaciones
va a convertirse en un mundo regenerador. Entonces, los
hombres seran felices en la Tierra, porque en ella reinara la
ley de Dios. (San Agustin. Paris, 1862.)
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NADIE PUEDE VER EL REINO DE
DIOS SI NO NACE DE NUEVO

Resurreccion y reencarnacion. — La reencarnacion fortalece los
lazos de familia, mientras que la unicidad de la existencia los
rompe. — Instrucciones de los Espiritus: Limites de la encarnacion.

— Necesidad de la encarnacion.

1. Llegado Jestis a las cercanias de Cesarea de Filipo, pregunt6
a sus discipulos, diciendo: “,Qué dicen los hombres acerca del Hijo
del Hombre? sQuién dicen que soy yo?” Ellos le respondieron: “Unos
dicen que eres Juan el Bautista; otros, que eres Elias; otros, Jeremias
o alguno de los profetas”. Jesus les dijo: “Y vosotros, Jquién decis
que soy yo?” Simén Pedro, tomando la palabra, le dijo: “Tt eres el
Cristo, el Hijo de Dios vivo”. Jesus le respondio: “Bienaventurado
eres, Simon, hijo de Jonas, porque no fue la carne ni la sangre que te
ha revelado esto, sino mi Padre que esta en los Cielos”. (San Mateo,

16:13 a 17; San Marcos, 8:27 a 30.)
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2. Herodes el tetrarca oy6 hablar de todo lo que hacia Jests, y
su espiritu se hallaba perplejo; porque unos decian que Juan habia
resucitado de entre los muertos; otros, que Elias habia aparecido; y
otros, que uno de los antiguos profetas habia resucitado. Entonces
Herodes dijo: “A Juan, yo mandé que le cortaran la cabeza; Jquién
es, pues, ese de quien oigo decir tan grandes cosas?” Y buscaba
verle. (San Marcos, 6:14 y 15; San Lucas, 9:7 a 9.)

3. (Después de la transfiguracion.) Entonces sus discipulos
le preguntaron, diciendo: “;Por qué, pues, los escribas dicen que
es preciso que Elias venga primero?” Jesus les respondié: “Es
verdad que Elias ha de venir y restablecerd todas las cosas; pero
yo os declaro que Elias ya vino, y ellos no lo reconocieron, sino que
hicieron con él cuanto quisieron. Asi también haran padecer al Hijo
del Hombre”. Entonces sus discipulos entendieron que les habia
hablado de Juan el Bautista. (San Mateo, 17:10 a 13; San Marcos,
9:10a 12.)

Resurreccion y reencarnacion

4. La reencarnacién formaba parte de los dogmas
de los judios bajo el nombre de resurreccion. Solo los
saduceos, que pensaban que todo concluye con la muerte,
no creian en ella. Las ideas de los judios acerca de este
punto, como sobre muchos otros, no estaban claramente
definidas, porque so6lo tenian nociones vagas e incompletas
respecto al alma y su vinculo con el cuerpo. Creian que un
hombre que ha vivido podia volver a vivir, sin explicarse con
precision de qué manera eso podia suceder. Designaban
con la palabra resurreccién lo que el espiritismo llama, mas
razonablemente, reencarnaciéon. En efecto, la resurreccion

supone la vuelta a la vida del cuerpo que esta muerto, pero
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la ciencia demuestra que eso es materialmente imposible,
sobre todo cuando, desde mucho tiempo antes, los elementos
de ese cuerpo se hallan dispersos y han sido absorbidos. La
reencarnacion es el regreso del alma o Espiritu a la vida
corporal, pero en otro cuerpo, nuevamente formado para él,
y que no tiene nada en comun con el antiguo. Asi, la palabra
resurreccion podia aplicarse a Lazaro, pero no a Elias ni a
los otros profetas. Segun sus creencias, pues, si Juan el
Bautista era Elias, entonces el cuerpo de Juan no podia ser
el de Elias, puesto que se habia visto a Juan de nino, y se
conocia a su padre y a su madre. Por consiguiente, Juan
podia ser Elias reencarnado, pero no resucitado.

5. Habia un hombre entre los fariseos, llamado Nicodemo,
senador de los judios, que vino a encontrar a Jesus de noche, y
le dijo: “Maestro, sabemos que viniste de parte de Dios para
instruirnos como un doctor; porque nadie podria hacer los milagros

que ti haces, si Dios no estuviera con él”.

Jests le respondi6: “En verdad, en verdad te digo: Nadie

puede ver el reino de Dios si no nace de nuevo”.

Nicodemo le dijo: “4Cémo puede un hombre nacer si ya es
viejo? gPuede volver a entrar en el seno de su madre, para nacer

una segunda vez?”.

Jests le respondié: “En verdad, en verdad te digo: si un
hombre no renace del agua y del Espiritu, no puede entrar en el
reino de Dios. Lo que es nacido de la carne, es carne; y lo que es
nacido del Espiritu, es Espiritu. No te maravilles de que te haya
dicho que es necesario nacer de nuevo. El Espiritu sopla donde
quiere, Yy oyes su voz, pero no sabes de doénde viene, ni adénde va;

asti es todo hombre nacido del Espiritu”.

Nicodemo le respondié: “,Cémo puede suceder eso?” Jesus le

dijo: “;Cémo! ;T eres maestro en Israel, e ignoras estas cosas? En
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verdad, en verdad te digo, que no decimos mas que lo que sabemos,
Yy que sbélo damos testimonio de lo que hemos visto. Con todo, no
aceptais nuestro testimonio. Pero si no me creéis cuando os hablo
de las cosas de la Tierra, ,como me creeréis cuando os hable de las

cosas del Cielo?” (San Juan, 3:1 a 12.)

6. La idea de que Juan el Bautista era Elias y que los
profetas podian volver a vivir en la Tierra se encuentra en
muchos de los pasajes de los Evangelios, particularmente
en los que han sido transcriptos mas arriba (§§ 1 a 3). Si esa
creencia hubiese sido una equivocacion, Jests no habria
dejado de combatirla, como combati6 tantas otras. Lejos de
ello, El la sanciona con toda su autoridad y la coloca como
un principio y como una condicion necesaria cuando dice:
Nadie puede ver el reino de los Cielos si no nace de nuevo. E
insiste, al agregar: No te maravilles de que te haya dicho que
es NECESARIO nacer de nuevo.

7. Estas palabras: si un hombre no renace del agua
y del Espiritu, han sido interpretadas en el sentido de la
regeneracion mediante el agua del bautismo. No obstante,
el texto primitivo dice simplemente: no renace del agua y del
Espiritu, en tanto que en algunas traducciones las palabras
del Espiritu han sido sustituidas por del Santo Espiritu, lo
que ya no se corresponde con el mismo pensamiento. Este
punto fundamental se destaca en los primeros comentarios
hechos sobre el Evangelio, lo que un dia se verificara sin
posibilidad de equivoco®.

6 La traduccion de Ostervald esta conforme al texto primitivo; dice: no
renace del agua y del Espiritu. La de Sacy dice: del Santo Espiritu. La de
Lammenais: del Espiritu Santo. (N. de Allan Kardec.) En la primera edicion
de Le Nouveau Testament de Sacy, publicado en 1667, uno de cuyos
ejemplares se conserva en la Biblioteca Nacional de Francia, se lee: de
UEfprit (“del Espiritu”), sin la palabra Saint, es decir, tal como figura en la
transcripcion del § 5. (N. del T.)
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8. Para que se comprenda el verdadero sentido de esas
palabras, es preciso referirse a la significacion de la palabra

agua, que no se empleaba en la acepcion que le es propia.

Los conocimientos que los antiguos tenian acerca de
las ciencias fisicas eran muy imperfectos. Creian que la
Tierra habia salido de las aguas, y por eso consideraban al
agua como el elemento generador absoluto. En ese sentido,
en el Génesis se lee: “El Espiritu de Dios era llevado sobre
las aguas; flotaba sobre la superficie de las aguas”; “Que
el firmamento sea hecho en medio de las aguas”; “Que las
aguas que estan debajo del cielo se junten en un solo lugar,
y que el elemento seco aparezca”; “Que las aguas produzcan
animales vivientes que naden en el agua, y pajaros que
vuelen sobre la tierra y bajo el firmamento”.

Segun esa creencia, el agua se habia convertido en el
simbolo de la naturaleza material, asi como el Espiritu era
el simbolo de la naturaleza inteligente. Estas palabras: “Si
el hombre no renace del agua y del Espiritu”, o “en agua
y en Espiritu”, significan, pues: “Si el hombre no vuelve
a nacer con su cuerpo y su alma”. En ese sentido fueron

comprendidas al principio.

Por otra parte, esa interpretacion queda justificada
con estas otras palabras: Lo que es nacido de la carne, es
carne; y lo que es nacido del Espiritu, es Espiritu. Jesus hace
aqui una distincion positiva entre el Espiritu y el cuerpo.
Lo que es nacido de la carne, es carne indica claramente
que solo el cuerpo procede del cuerpo, y que el Espiritu es
independiente del cuerpo.

9. La frase El Espiritu sopla donde quiere, y oyes su
voz, pero no sabes de doénde viene, ni adénde va, puede
entenderse como una referencia al Espiritu de Dios, que da
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la vida a quien quiere; o bien, al alma del hombre. En esta
ultima acepcion, la frase “no sabes de donde viene, ni adéonde
va” significa que no se conoce lo que ha sido el Espiritu, ni
lo que sera. Si el Espiritu, o alma, fuese creado al mismo
tiempo que el cuerpo, se sabria de donde vino, puesto que
conoceriamos su comienzo. Sea como fuere, ese pasaje es la
consagracion del principio de la preexistencia del alma y, por
consiguiente, del de la pluralidad de las existencias.

10. “Desde el tiempo de Juan el Bautista hasta el presente,
el reino de los Cielos se toma por la violencia, y los violentos lo
arrebatan. Porque, hasta Juan, todos los profetas, lo mismo que la
Ley, profetizaron. Si queréis comprender lo que os digo, €l mismo es
Elias, el que iba a venir. El que tenga oidos para oir, que oiga.” (San
Mateo, 11:12 a 15).

11. Si bien el principio de la reencarnacion expresado
en San Juan podria, en rigor, ser interpretado en un sentido
puramente mistico, no sucede lo mismo con este pasaje de
San Mateo, en el que no hay posibilidad de equivocarse: EL
MISMO es Elias, el que iba de venir. Aqui no hay figura ni
alegoria: es una afirmacion positiva. “Desde el tiempo de
Juan el Bautista hasta el presente, el reino de los Cielos
se toma por la violencia.” ;/Qué significan esas palabras,
puesto que Juan el Bautista vivia aiin en ese momento?
Jesus las explica al decir: “Si queréis comprender lo que os
digo, €l mismo es Elias, el que iba a venir”. Ahora bien, dado
que Juan no era otro mas que Elias, Jesus hacia alusion a
la época en que Juan vivia con el nombre de Elias. “Hasta
el presente el reino de los Cielos se toma por la violencia” es
otra alusion a la violencia de la ley mosaica, que ordenaba
el exterminio de los infieles para ganar la Tierra Prometida,
el Paraiso de los hebreos; mientras que, segiin la nueva ley,

el Cielo se gana mediante la caridad y la dulzura.
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Después anade: El que tenga oidos para ofir, que oiga.
Esas palabras, que Jesus repite con tanta frecuencia,
expresan claramente que no todos se hallaban en

condiciones de comprender ciertas verdades.

12. “Aquellos de vuestro pueblo a quienes hicieron morir,
viviran de nuevo. Los que eran muertos en medio de mi, resucitaran.
Despertad de vuestro sueno y cantad alabanzas a Dios, vosotros
que habitais en el polvo. Porque el rocio que cae sobre vosotros es un
rocio de luz, y porque arrasaréis la Tierra y el reino de los gigantes.”
(Isaias, 26:19.)

13. Este pasaje de Isaias también es muy explicito:
“Aquellos de vuestro pueblo a quienes hicieron morir,
viviran de nuevo”. Si el profeta hubiese pretendido hablar de
la vida espiritual, si hubiese querido decir que aquellos que
habian sido ejecutados no estaban muertos en Espiritu,
habria dicho: atin viven, y no: viviran de nuevo. En el
sentido espiritual, esas palabras serian absurdas, puesto
que implicarian una interrupcion en la vida del alma. En
el sentido de regeneracién moral, serian la negacion de las
penas eternas, puesto que establecen, en principio, que
todos los que estan muertos reviviran.

14. “Pero cuando el hombre ha muerto una vez, cuando
su cuerpo, separado de su espiritu, es consumido, gen qué se
convierte?” — “Si el hombre ha muerto una vez, /podria revivir de
nuevo? En esta guerra en que me encuentro todos los dias de mi
vida, espero que llegue mi cambio.” (Job, 14:10 y 14. Traduccién de
Le Maistre de Sacy.)

“Cuando el hombre muere, pierde toda su fuerza, expira.
Después, sdoénde esta él? - Si el hombre muere, ¢revivira? ;Esperaré
todos los dias de mi combate, hasta que me llegue algiin cambio?”

(Ibid. Traducciéon protestante de Ostervald.)
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“Cuando el hombre ha muerto, vive siempre. Al concluir los
dias de mi existencia terrenal, esperaré, porque volveré de nuevo
aqui.” (Ibid. Versién de la Iglesia griega.)

15. El principio de la pluralidad de existencias se
encuentra claramente expresado en esas tres versiones.
No se puede suponer que Job pretendia aludir a la
regeneracion por medio del agua del bautismo, que por
cierto no conocia. “Si el hombre ha muerto una vez,
Jpodria revivir de nuevo?” La idea de morir una vez y de
revivir, implica la de morir y revivir muchas veces. La
version de la Iglesia griega es auin mas explicita, si es eso
posible: “Al concluir los dias de mi existencia terrenal,
esperaré, porque volveré de nuevo aqui’, es decir, volveré
a la existencia terrenal. Esta tan claro como si alguien
dijera: “Salgo de mi casa, pero a ella regresaré”.

“En esta guerra en que me encuentro todos los dias
de mi vida, espero que llegue mi cambio.” Job pretende,
evidentemente, referirse a la lucha que sostenia contra las
miserias de la vida. Espera su cambio, es decir, se resigna.
En la version griega, esperaré parece aplicarse mas bien a
una nueva existencia: “Cuando mi existencia terrenal haya
concluido, esperaré, porque volveré de nuevo aqui”. Job
parece colocarse, después de la muerte, en el intervalo que
separa una existencia de otra, y dice que alli aguardara el

momento de volver.

16. Asi pues, no cabe duda de que, bajo el nombre
resurreccion, el principio de la reencarnacion era una de las
creencias fundamentales de los judios, y que ese principio
fue confirmado por Jesuis, asi como por los profetas, de una
manera formal. De ahi se sigue que negar la reencarnacion
implica renegar de las palabras de Cristo. Un dia sus
palabras constituiran autoridad en relaciéon con ese punto,
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asi como sobre muchos otros, cuando se reflexione acerca
de ellas sin ideas preconcebidas.

17. Con todo, a esa autoridad, desde el punto de vista
religioso, viene a sumarse, desde el punto de vista filoséfico, la
de las pruebas que resultan de la observacion de los hechos.
Cuando de los efectos queremos remontarnos a las causas, la
reencarnacion aparece como una necesidad absoluta, como una
condicion inherente a la humanidad; en una palabra, como una
ley de la naturaleza. Por sus resultados, se revela de un modo,
por decirlo asi, material, de la misma forma que el motor oculto
se revela por el movimiento que genera. Solo la reencarnacion
puede decir al hombre de dénde viene, adénde va y por qué esta
en la Tierra, asi como justificar todas las anomalias y todas las
injusticias aparentes que presenta la vida.”

Sin el principio de la preexistencia del alma y de la
pluralidad de las existencias, la mayoria de las maximas
del Evangelio son ininteligibles. Por esa razon dieron origen
a interpretaciones tan contradictorias. Ese principio es la

clave que habra de restituirles su verdadero sentido.

La reencarnacion fortalece los lazos de
familia, mientras que la unicidad de la
existencia los rompe

18. Los lazos de familia no son destruidos en modo
alguno por la reencarnacion, a diferencia de lo que piensan
ciertas personas. Por el contrario, se fortalecen y se
estrechan. El principio opuesto es el que los destruye.

7 Para los desarrollos acerca del dogma de la reencarnacioén, véase Allan
Kardec, El Libro de los Espiritus, caps. IVy V; ¢Qué es el Espiritismo?, cap.
II.; y Pezzani, La Pluralidad de las Existencias. (N. de Allan Kardec.)
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En el espacio, los Espiritus forman grupos o
familias unidos por el afecto, la simpatia y la semejanza
de inclinaciones. Esos Espiritus, felices de estar juntos,
se buscan unos a otros. La encarnacion soélo los separa
momentaneamente, porque, cuando vuelven a la erraticidad,
se reencuentran como lo hacen los amigos al regresar de un
viaje. Muchas veces, incluso, se siguen unos a otros en la
encarnacion, donde se los reine en una misma familia, o
en un mismo ambito, a fin de que trabajen juntos para su
mutuo adelanto. Si unos encarnan y otros no, no por €so
dejan de estar unidos mediante el pensamiento. Los que
estan libres velan por los que se encuentran en cautiverio.
Los mas adelantados se esfuerzan por hacer que progresen
los rezagados. Después de cada existencia, han dado
un paso en el camino de la perfeccion. Cada vez menos
apegados a la materia, su afecto es mas vivo, precisamente
porque es mas puro, y ya no lo perturban el egoismo ni
la sombra de las pasiones. Por consiguiente, los Espiritus
pueden, de ese modo, recorrer un numero ilimitado de
existencias corporales, sin que ningin golpe perjudique el
mutuo afecto que los une.

Quede bien claro que aqui se trata del afecto real, de
alma a alma, el Gnico que sobrevive a la destruccion del
cuerpo, porque los seres que en la Tierra se unen solamente
por los sentidos, no tienen ningtin motivo para buscarse en
el mundo de los Espiritus. Sélo son duraderos los afectos
espirituales. Los de indole carnal se extinguen junto con la
causa que les dio origen. Ahora bien, esa causa no existe
en el mundo de los Espiritus. El alma, en cambio, existe
siempre. En cuanto a las personas unidas tan s6lo por un
motivo de interés, no son realmente nada la una para la

otra; la muerte las separa en la Tierra y también en el Cielo.
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19. La union y el afecto que existen entre los parientes
son un indicio de la simpatia anterior que los aproximo.
Por eso se suele decir, cuando se habla de una persona
cuyo caracter, gustos e inclinaciones no tienen ninguna
semejanza con los de sus allegados, que esa persona no
es de la familia. Al decir eso, se enuncia una verdad mas
grande de lo que se supone. Dios permite, en las familias,
esas encarnaciones de Espiritus antipaticos o extranos, con
el doble objetivo de servir de prueba para unos y de medio
de progreso para otros. Ademas, los malos mejoran poco a
poco al establecer contacto con los buenos y por efecto de
los cuidados que de ellos reciben. Su caracter se suaviza,
sus costumbres se depuran, las antipatias se disipan. Asi
se establece la fusion entre las diferentes categorias de
Espiritus, del mismo modo que se da en la Tierra entre las

razas y los pueblos.

20. El temor al aumento ilimitado de la parentela
como consecuencia de la reencarnacion es un temor
egoista, que demuestra en quien lo experimenta una falta
de amor suficientemente amplio para abarcar a un gran
numero de personas. Un padre que tiene muchos hijos,
Jlos ama menos de lo que amaria a uno de ellos, si fuese
unico? No obstante, tranquilicense los egoistas, pues ese
temor no tiene sustento. El hecho de que un hombre haya
tenido diez encarnaciones, no significa que en el mundo de
los Espiritus habra de encontrar diez padres, diez madres,
diez esposas y un numero proporcional de hijos y de nuevos
parientes. Alla encontrara siempre a los que han sido objeto
de su afecto y que estuvieron ligados a él en la Tierra, con
grados de parentesco diferentes, o tal vez con el mismo.

21. Veamos ahora las consecuencias de la doctrina de
la no-reencarnacion. Esta doctrina anula necesariamente
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la preexistencia del alma. Al ser creadas al mismo tiempo
que los cuerpos, no existe entre las almas ningun lazo
anterior; son completamente extranas unas a otras. El
padre es extrano a su hijo. Asi, la filiacién de las familias se
encuentra reducida exclusivamente a la filiacion corporal,
sin ningtn lazo espiritual. Por consiguiente, no hay motivo
alguno para vanagloriarse de haber tenido por antepasados
a tales o cuales personajes ilustres. Con la reencarnacion,
en cambio, antepasados y descendientes pueden haberse
conocido, haber vivido juntos, haberse amado y, mas tarde,
reunirse a fin de estrechar sus lazos de simpatia.

22. Eso en cuanto al pasado. En cuanto al porvenir,
segun uno de los dogmas fundamentales que se deducen
de la no-reencarnaciéon, el destino de las almas queda
irremediablemente determinado después de una sola
existencia. La fijacién definitiva del destino implica la
cesacion de todo tipo de progreso, porque si existe algiin
progreso, ya no hay destino definitivo. Conforme hayan
vivido bien o mal, las almas van de inmediato a la morada
de los bienaventurados o al infierno eterno. De ese modo,
quedan inmediatamente separadas, para siempre, sin la
esperanza de volver a unirse nunca mas. Padres, madres e
hijos, maridos y esposas, hermanos, hermanas y amigos, ya
no pueden tener la certeza de volverse a ver. Eso constituye
la ruptura inexorable de los lazos de familia.

Con la reencarnacion, en cambio, y con el progreso que
es su consecuencia, los que se han amado vuelven a reunirse
en la Tierra y en el espacio, y marchan juntos para llegar a
Dios. Sialgunos desfallecen en el camino, retrasan su adelanto
y su felicidad, pero la esperanza no esta perdida. Mediante el
auxilio, el estimulo y el amparo de los que los aman, habran
de salir un dia del cenagal en que se sumergieron. Con la
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reencarnacion, por ultimo, existe solidaridad perpetua entre
los encarnados y los desencarnados y, por consiguiente, los
lazos de afecto se estrechan.

23. En resumen, cuatro alternativas se presentan
al hombre en relacion con su porvenir de ultratumba: 1.2)
la nada, segin la doctrina materialista; 2.2) la absorcion
en el todo universal, segun la doctrina panteista; 3.2) la
individualidad con fijacion definitiva del destino, segun la
doctrina de la Iglesia; y 4.2) la individualidad con progreso
ilimitado, segun la doctrina espirita. Conforme a las dos
primeras, los lazos de familia se rompen al producirse la
muerte, sin que haya esperanza alguna de que las almas se
vuelvan a encontrar en el porvenir. Con la tercera, pueden
volverse a ver, siempre que estén en la misma region, que
tanto puede ser el Infierno como el Paraiso. Finalmente,
con la pluralidad de las existencias, que es inseparable
del progreso gradual, existe la certeza de la continuidad de
las relaciones entre los que se han amado, y eso es lo que
constituye la verdadera familia.

INSTRUCCIONES DE LOS ESPIRITUS

Limites de la encarnacién

24. ¢Cudles son los limites de la encarnacién?

Para hablar con propiedad, si nos referimos a
la envoltura que constituye el cuerpo del Espiritu, la
encarnacion no tiene limites marcados con precision,
puesto que la materialidad de esa envoltura disminuye a
medida que el Espiritu se purifica. En algunos mundos, mas

adelantados que la Tierra, ese cuerpo es menos compacto,
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menos pesado y menos denso y, por consiguiente, se halla
menos sujeto a vicisitudes. En un grado de mayor elevacion,
es diafanoy casifluidico. De grado en grado se desmaterializa
y concluye por confundirse con el periespiritu. Segun el
mundo en que debe vivir, el Espiritu toma la envoltura
apropiada a la naturaleza de ese mundo.

Incluso el periespiritu sufre transformaciones sucesivas.
Se vuelve cada vez mas etéreo, hasta la purificacion completa
que caracteriza a los Espiritus puros. Si bien hay mundos
especiales destinados a la estadia de los Espiritus muy
adelantados, estos no se encuentran sujetos a aquellos, como
sucede en los mundos inferiores. El estado de desprendimiento
en que se encuentran les permite trasladarse a todos los
lugares a donde los convoquen las misiones que se les confian.

Si se considera la encarnacion desde el punto de vista
material, tal como tiene lugar en la Tierra, se puede decir
que esta limitada a los mundos inferiores. Por consiguiente,
depende del Espiritu liberarse de ella con mayor o menor
celeridad, mediante el trabajo destinado a su purificacion.

También es preciso considerar que en el estado
errante, es decir, en el intervalo de las existencias corporales,
la situacion del Espiritu guarda relacion con la naturaleza
del mundo al que lo liga su grado de adelanto. De modo
que, en la erraticidad, el Espiritu es mas o menos feliz, libre
e ilustrado, segiin se halle mas o menos desmaterializado.
(San Luis. Paris, 1859.)

Necesidad de la encarnacion

25. La encarnacioén, ges un castigo? /Sélo los Espiritus
culpables estan sujetos a ella?
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El paso de los Espiritus por la vida corporal es
necesario para que estos puedan cumplir, con el auxilio
de una accion material, los designios cuya ejecucion Dios
les confia. La encarnacion también es necesaria para ellos
mismos, porque la actividad que estan obligados a desplegar
contribuye al desarrollo de su inteligencia. Dado que Dios
es soberanamente justo, debe hacer una distribucion
equitativa entre sus hijos. Por eso asigna a todos ellos el
mismo punto de partida, la misma aptitud, las mismas
obligaciones que cumplir y la misma libertad para obrar.
Cualquier privilegio seria una preferencia; y cualquier
preferencia, una injusticia. Con todo, la encarnacion, para
la totalidad de los Espiritus, no es mas que un estado
transitorio. Es una tarea que Dios les impone cuando dan
comienzo a su vida, como prueba inicial del uso que haran
de su libre albedrio. Los que cumplen esa tarea con esmero
trasponen rapidamente y con menos pesares los primeros
escalones de la iniciacién, y gozan mas pronto del fruto de
su labor. Por el contrario, los que emplean indebidamente
la libertad que Dios les concede, retardan su progreso. Asi,
por su obstinacion, pueden prolongar indefinidamente la
necesidad de reencarnar, y en ese caso la encarnacion se
convierte en un castigo. (San Luis. Paris, 1859.)

26. Nota. Una comparacion vulgar permitira que se
comprendamejor esta diferencia. Elestudiante sélollegaalos
grados superiores de la ciencia después de haber recorrido la
serie de clases que lo conduciran hasta alli. Esas clases, sea
cual fuere el trabajo que exijan, son un medio para alcanzar
el objetivo, y no un castigo. El estudiante esforzado abrevia
el camino y encuentra en €l menos espinos. Diferente es lo
que sucede con aquel cuya negligencia y pereza lo obligan a
repetir determinadas clases. No es, por lo tanto, la tarea de
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la clase lo que constituye un castigo, sino la obligacion de
volver a comenzar la misma tarea.

Algo similar sucede con el hombre en la Tierra. Para
el Espiritu del salvaje, que esta casi al comienzo de la vida
espiritual, la encarnacion es un medio para que desarrolle
su inteligencia. En cambio, para el hombre esclarecido,
cuyo sentido moral se encuentra ampliamente desarrollado,
que esta obligado a recorrer de nuevo las etapas de una
vida corporal llena de angustias, cuando ya podria haber
alcanzado el objetivo, la encarnacién es un castigo, por la
necesidad que tiene de prolongar su permanencia en los
mundos inferiores y desdichados. Por el contrario, aquel
que trabaja activamente por su progreso moral, no solo
puede abreviar la duraciéon de la encarnaciéon material, sino
también superar de una sola vez los grados intermedios que

lo separan de los mundos superiores.

Los Espiritus, ¢no podrian encarnar so6lo una vez en
el mismo planeta, y cumplir sus diferentes existencias en
esferas también diferentes? Esta opinion seria admisible
si todos los hombres de la Tierra estuviesen exactamente
en el mismo nivel intelectual y moral. Las diferencias
que existen entre ellos, desde el salvaje hasta el hombre
civilizado, ponen de manifiesto los grados que estan
llamados a recorrer. Por otra parte, la encarnacion debe
tener un objetivo util. Ahora bien, ¢cual seria el objetivo
de las encarnaciones efimeras de los nifios que mueren en
edad temprana? Habrian sufrido sin provecho para ellos
ni para los demas. Dios, cuyas leyes son soberanamente
sabias, no hace nada que no tenga un fin util. Mediante
la reencarnacién en el mismo planeta, El ha querido que
los mismos Espiritus, al encontrarse de nuevo y ponerse
en contacto, tuviesen la ocasion de reparar sus errores
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reciprocos. Por medio de esas relaciones anteriores, Dios
ha querido ademas que los Espiritus establezcan los lazos
de familia en una base espiritual, asi como sustentar en
una ley de la naturaleza los principios de solidaridad,
fraternidad e igualdad.
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BIENAVENTURADOS LOS AFLIGIDOS

Justicia de las aflicciones. — Causas actuales de las aflicciones.

— Causas anteriores de las aflicciones. — Olvido del pasado. —
Motivos de resignacion. — El suicidio y la locura. —Instrucciones de
los Espiritus: Sufrir bien y sufrir mal. — El mal y el remedio. — La
felicidad no es de este mundo. — Pérdida de las personas amadas.
Muertes prematuras. — Si fuese un hombre de bien, habria
muerto. — Los tormentos voluntarios. — La verdadera desgracia. —
La melancolia. — Pruebas voluntarias. El verdadero cilicio. — sDebe
ponerse término a las pruebas del projimo? — ¢Sera licito abreviar la
vida de un enfermo que sufre sin esperanza de curarse? — Sacrificio

de la propia vida. — Provecho de los padecimientos para el préjimo.

1. “Bienaventurados los que lloran, porque ellos seran
consolados. Bienaventurados los que tienen hambre y sed de
Justicia, porque ello seran saciados. Bienaventurados los que
padecen persecuciones por la justicia, porque de ellos es el reino de
los Cielos.” (San Mateo, 5:5, 6 y 10.)
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2. “Bienaventurados vosotros, los que sois pobres, porque
vuestro es el reino de los Cielos. Bienaventurados vosotros, los que
tenéis hambre ahora, porque seréis saciados. Felices vosotros, los

que llorais ahora, porque reiréis. (San Lucas, 6:20 y 21.)

"Mas jay de vosotros, los ricos!, porque tenéis vuestro
consuelo en el mundo. jAy de vosotros, los que estdis saciados!,
porque tendréis hambre. jAy de vosotros, los que reis ahora!, porque

gemiréis y lloraréis.” (San Lucas, 6:24 y 25.)

Justicia de las aflicciones

3. Las compensaciones que Jesus promete a los
afligidos de la Tierra s6lo pueden tener lugar en la vida
futura. Sin la certeza del porvenir, esas maximas serian
absurdas; mas aun, serian un engano. Incluso con esa
certeza, dificilmente comprendemos la utilidad de sufrir
para ser felices. Se dice que asi sucede para conseguir
mas meérito. Pero en ese caso nos preguntamos: ¢por qué
algunos sufren mas que otros? ¢Por qué algunos nacen en
la miseria y otros en la opulencia, sin que hayan hecho nada
que justifique esa situacion? ¢Por qué a algunos nada les
sale bien, mientras que a otros todo parece sonreirles? Sin
embargo, lo que se comprende menos aun es ver los bienes
y los males tan desigualmente distribuidos entre el vicio y
la virtud; asi como ver que los hombres virtuosos sufren
al lado de los malos que prosperan. La fe en el porvenir
puede consolar y aportar paciencia, pero no explica esas
anomalias que en apariencia desmienten la justicia de Dios.

No obstante, siempre que se admita la existencia
de Dios, no es posible concebirlo sin la infinitud de las
perfecciones. Dios debe ser todo poder, todo justicia, todo
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bondad, pues sin eso no seria Dios. Ahora bien, si Dios es
soberanamente bueno y justo, no puede obrar por capricho
ni con parcialidad. Las vicisitudes de la vida tienen, pues,
una causa, y puesto que Dios es justo, esa causa debe ser
Jjusta. Esto es lo que todos debemos asimilar correctamente.
Dios orient6 a los hombres hacia el descubrimiento de esa
causa mediante las ensenanzas de Jesus, y en la actualidad,
al juzgar que se hallan suficientemente maduros para
comprenderla, la revela por completo a través del espiritismo,
es decir, mediante la voz de los Espiritus.

Causas actuales de las aflicciones

4. Las vicisitudes de la vida son de dos clases o, si se
prefiere, tienen dos origenes muy diferentes que conviene
distinguir. Las hay cuya causa esta en la vida presente;
otras la tienen fuera de esta vida.

Si nos remontamos al origen de los males terrenales,
se reconocera que muchos de ellos son una consecuencia

natural del caracter y de la conducta de quienes los padecen.

jCuantos hombres caen por su propia culpa! jCuantos
son victimas de su imprevision, de su orgullo y de su
ambicion!

jCuantos terminan en la ruina por falta de orden,
de perseverancia, porque no tienen conducta o porque no

supieron poner un limite a sus deseos!

jCuantas uniones desdichadas, porque son fruto de
un calculo de intereses o de la vanidad, y en las cuales el
corazon no ha participado en modo alguno!

jCuantas disensionesy querellas funestas habrian podido
evitarse con mayor moderacion y menos susceptibilidad!
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jCuantas dolencias y enfermedades son consecuencia
de la intemperancia y de los excesos de toda clase!

jCuantos padres son infelices debido a sus hijos, porque
no combatieron en ellos las malas tendencias desde el principio!
Por debilidad o indiferencia dejaron que se desarrollaran
en ellos los gérmenes del orgullo, del egoismo y de la torpe
vanidad, que vuelven insensible al corazon. Después, mas
tarde, cuando recogen lo que sembraron, se sorprenden y se
lamentan de la falta de respeto y la ingratitud de sus hijos.

Todos aquellos cuyo corazon ha sido lastimado por
las vicisitudes y los desenganos de la vida, interroguen con
serenidad a su conciencia; remontense paso a paso hasta
el origen de los males que los afligen, y descubriran que
la mayoria de las veces pueden afirmar: Si hubiese hecho
o si hubiese dejado de hacer tal cosa, no me encontraria en

esta situacion.

JA quién, pues, debemos responsabilizar de todas
esas aflicciones, sino a nosotros mismos? Por consiguiente,
el hombre es, en un gran numero de casos, el artifice de
sus propios infortunios. No obstante, en vez de reconocerlo,
encuentra mas sencillo y menos humillante para su vanidad
acusar de ello a la suerte, a la Providencia, a la falta de
oportunidades, a su mala estrella, cuando en realidad su
mala estrella reside en su propia incuria.

Los males de esa naturaleza aportan, con toda
seguridad, una significativa contribucion a las vicisitudes
de la vida. El hombre habra de evitarlas cuando trabaje
para su mejoramiento moral tanto como lo hace para su

mejoramiento intelectual.

5. La ley humana contempla ciertas faltas y las
penaliza. El condenado puede, pues, reconocer que sufre
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la consecuencia de lo que ha hecho. Con todo, la ley no
abarca, ni puede abarcar, todas las faltas. Reprime mas
especialmente a las que causan perjuicio a la sociedad, pero
no a las que soélo perjudican a quienes las cometen. Sin
embargo, Dios quiere el progreso de todas sus criaturas, y
por eso no deja impune ninguno de los desvios del camino
recto. No existe una sola falta, por minima que sea, ni una
sola infraccion a la ley de Dios, que no tenga consecuencias
forzosas e inevitables, mas o menos molestas. De ahi se
sigue que, tanto en las cosas de menor significacién como en
las importantes, el hombre siempre es castigado por donde
peco. Los padecimientos que resultan de su falta constituyen
para él una advertencia de que ha obrado mal. Le sirven de
experiencia, le hacen sentir la diferencia entre el bien y el
mal, asi como la necesidad de mejorar con el fin de evitar,
en lo sucesivo, aquello que se transform6 para él en una
fuente de pesares. Si no fuera asi, no tendria ningtin motivo
para enmendarse. Confiado en la impunidad, retardaria su

adelanto y, por consiguiente, su felicidad futura.

Pero algunas veces la experiencia llega un poco tarde.
Cuando la vida ha sido desperdiciada y perturbada, cuando
las fuerzas se han debilitado y el mal no tiene remedio, el
hombre exclama: “Si al principio de la vida hubiese sabido
lo que sé ahora, jcuantos pasos en falso habria evitado! Si
tuviera que volver a empezar, me conduciria de muy distinto
modo. jPero ya no queda tiempo!” Asi como el obrero
perezoso dice: “Perdi el dia”, él dice también: “He perdido
mi vida”. No obstante, del mismo modo que para el obrero
el sol sale al dia siguiente, y empieza una nueva jornada
que le permite recuperar el tiempo perdido, también para
el hombre, después de la noche de la tumba, resplandecera
el sol de una nueva vida, en la que podra aprovechar la
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experiencia del pasado y las resoluciones acertadas que
tomo para el porvenir.

Causas anteriores de las aflicciones

6. Pero si bien en esta vida existen males cuya causa
principal es el hombre, hay otros a los que es ajeno por
completo, al menos en apariencia, y que parecen afectarlo
como por obra de la fatalidad. Son ellos, por ejemplo, la
pérdida de los seres queridos y la de los que constituyen el
sostén de la familia. También son los accidentes que ninguna
prevision hubiera podido evitar; los reveses de fortuna
que frustran todas las medidas de prudencia; las plagas
naturales, las enfermedades de nacimiento, particularmente
aquellas que quitan a tantos desdichados los medios de
ganarse la vida con su trabajo: las deformidades, la idiotez,
el cretinismo, etc.

Los que nacen en semejantes condiciones, segura-
mente no han hecho nada en esta vida para merecer, sin
compensacion alguna, una suerte tan triste, que no pudie-
ron evitar, que estan en la imposibilidad de cambiar por
si mismos y que los deja a merced de la conmiseracion
publica. ¢Por qué, pues, existen esos seres tan infortuna-
dos, mientras que a su lado, bajo un mismo techo y en la
misma familia, hay otros favorecidos en todos los sentidos?

;Qué diremos, por ultimo, de esos ninos que mueren
en edad temprana, que no conocieron de la vida mas que los
padecimientos? Se trata de problemas que ninguna filosofia
ha podido atin resolver, anomalias que ninguna religion ha
podido justificar, y que serian la negaciéon de la bondad,
de la justicia y de la providencia de Dios, en la hipétesis
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de que el alma sea creada al mismo tiempo que el cuerpo,
y que su suerte esté irremediablemente fijada después de
una permanencia de algunos instantes en la Tierra. ;/Qué
han hecho esas almas, que acaban de salir de las manos del
Creador, para sufrir tantas miserias en este mundo, asi como
para merecer en el porvenir una recompensa o un castigo

cualquiera, cuando no han podido hacer ni bien ni mal?

Con todo, en virtud del axioma segun el cual todo
efecto tiene una causa, esas miserias son efectos que deben
tener una causa; y desde el momento en que admitimos la
existencia de un Dios justo, esa causa también debe ser
justa. Ahora bien, como la causa precede siempre al efecto,
si aquella no esta en la vida actual, debe ser anterior a esta
vida, es decir, debe pertenecer a una existencia precedente.
Por otra parte, como no es posible que Dios castigue a
alguien por el bien que ha hecho ni por el mal que no ha
hecho, si somos castigados, es porque hemos obrado mal.
Si no hemos hecho el mal en esta vida, lo hicimos en otra.
Nadie puede evadir esta alternativa, en la que la logica
determina de qué lado esta la justicia de Dios.

Por consiguiente, el hombre no es castigado siempre,
o completamente castigado, en su existencia presente,
pero nunca escapa a las consecuencias de sus faltas. La
prosperidad del malo s6lo es momentanea, pues si no
expia hoy, expiara manana, mientras que el que sufre
esta expiando su pasado. La desgracia que en un principio
parece inmerecida tiene, pues, su razon de ser, y el que
sufre puede decir en todos los casos: “Perdéoname, Senor,
porque he pecado”.

7. Los padecimientos que se deben a causas anteriores
suelen ser, al igual que los derivados de las faltas actuales, la
consecuencia natural de las faltas cometidas. Esto significa
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que, por una justicia distributiva rigurosa, el hombre sufre
lo que ha hecho sufrir a otros. Si ha sido duro e inhumano,
podra a su vez ser tratado con dureza e inhumanidad. Si ha
sido orgulloso, podra nacer en una condicion humillante. Si
ha sido avaro, egoista, o ha hecho mal uso de su fortuna,
podra carecer de lo necesario. Si ha sido mal hijo, los suyos
lo haran sufrir, etc.

Asi se explican, mediante la pluralidad de las
existencias y el destino de la Tierra como mundo expiatorio,
las anomalias que presenta la distribucion de la felicidad
y de la desgracia entre los buenos y los malos en este
mundo. Esas anomalias so6lo existen en apariencia, porque
se las considera solamente desde el punto de vista de la
vida presente. No obstante, aquel que se eleve con el
pensamiento, de modo de abarcar una serie de existencias,
vera que a cada uno se le ha dado la parte que merece, sin
perjuicio de la que le correspondera en el mundo de los
Espiritus, y descubrira que la justicia de Dios nunca cesa.

Elhombre jamas debe olvidar que se halla en un mundo
inferior, en el que sélo lo retienen sus imperfecciones. Ante
cada vicisitud debe decirse que, si perteneciera a un mundo
mas adelantado, no le sucederia eso, y que de €l depende no
volver mas aqui, trabajando para su mejoramiento.

8. Las tribulaciones de la vida son impuestas a los
Espiritus empedernidos, o bien a los Espiritus demasiado
ignorantes, que no pueden hacer una eleccion con
conocimiento de causa. En cambio, son elegidas libremente
y aceptadas por los Espiritus arrepentidos, que quieren
reparar el mal que han hecho y se proponen obrar mejor.
Lo mismo sucede con el que ha desempenado mal su tarea
y solicita empezarla de nuevo, para no perder el beneficio
de su trabajo. Por consiguiente, esas tribulaciones son,
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al mismo tiempo, expiaciones que castigan el pasado, y
pruebas que preparan el porvenir. Demos gracias a Dios
porque, en su bondad, concede al hombre la facultad de
la reparacion y no lo condena irremediablemente por una
primera falta.

9. Con todo, no debe creerse que los padecimientos
que se soportan en la Tierra son necesariamente el indicio
de una falta determinada. A menudo son simples pruebas
que el Espiritu elige para acabar su purificacion y acelerar
su adelanto. Asi, la expiacion sirve siempre de prueba, pero
la prueba no siempre es una expiacion. No obstante, tanto
las pruebas como las expiaciones son siempre senales de
una inferioridad relativa, porque quien es perfecto no tiene
necesidad de ser puesto a prueba. Es posible, pues, que un
Espiritu haya adquirido cierto grado de elevacion y que, si
quiere adelantar atin mas, solicite una mision, una tarea
que cumplir, por la que, en caso de que salga victorioso,
sera tanto mas recompensado cuanto mas penosa haya
sido la lucha. Tales son, en especial, esas personas de
instintos naturalmente buenos, de alma elevada, de nobles
sentimientos innatos, que parece que no trajeron nada
malo de sus existencias precedentes, y que sufren con
resignacion cristiana los mas grandes dolores y solo piden a
Dios sobrellevarlos sin quejarse. Por el contrario, podemos
considerar expiaciones las aflicciones que provocan quejas
e impulsan al hombre a revelarse contra Dios.

El sufrimiento que no provoca quejas, sin duda puede
ser una expiacion, pero eso indica que ha sido escogida
voluntariamente y no impuesta, y que constituye la prueba
de una firme resolucion, lo que es un signo de progreso.

10. Los Espiritus s6lo pueden aspirar a la perfecta
felicidad cuando son puros: toda mancha les impide el
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ingreso en los mundos dichosos. Son como los pasajeros de
una nave afectada por la peste, a los que les esta prohibido
entrar en una ciudad hasta que se hayan curado. Los
Espiritus se despojan poco a poco de sus imperfecciones en
las diversas existencias corporales. Las pruebas de la vida
contribuyen a su adelanto cuando se sobrellevan bien. En
calidad de expiaciones, borran las faltas y purifican. Son
como el remedio que limpia las llagas y cura al enfermo.
Cuanto mas grave es el mal, tanto mas enérgico debe ser
el remedio. Por consiguiente, el que sufre mucho debe
reconocer que tenia mucho que expiar, y alegrarse de que
pronto estara curado. Depende de €l, por medio de su
resignacion, hacer que ese sufrimiento sea productivo, y no
perder el fruto con sus quejas, pues de lo contrario tendra

que volver a empezar.

Olvido del pasado

11. En vano se alega que el olvido constituye un
obstaculo para que se pueda aprovechar la experiencia de
las existencias anteriores. Si Dios ha juzgado conveniente
echar un velo sobre el pasado, es porque eso resulta util.
En efecto, el recuerdo traeria inconvenientes muy graves.
Podria, en ciertos casos, humillarnos sorprendentemente, o
bien exaltar nuestro orgullo, y por lo mismo poner trabas a
nuestro libre albedrio. En todos los casos, ocasionaria una
perturbacion inevitable en las relaciones sociales.

El Espiritu renace a menudo en el mismo medio en que
ha vivido ya, y establece relaciones con las mismas personas,
a fin de reparar el mal que les ha hecho. Si reconociera

en ellas a las personas que ha odiado, tal vez su odio se
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despertaria otra vez. De todos modos, se sentiria humillado
por la presencia de aquellos a los que hubiera ofendido.

Dios nos ha dado, para que mejoremos, precisamente
lo que nos es necesario y suficiente: la voz de la conciencia y
nuestras tendencias instintivas. Asimismo, nos quita lo que

podria perjudicarnos.

Al nacer, el hombre trae consigo lo que ha adquirido.
Nace siendo lo que €l hizo de si mismo. Cada existencia es
para €l un nuevo punto de partida. Poco le importa saber lo
que fue antes. Si es castigado, se debe a que ha hecho el mal.
Sus tendencias malas actuales son indicio de lo que le falta
corregir en €l, y en eso debe concentrar toda su atencion,
porque de aquello de lo que se ha corregido completamente,
no quedara rastro alguno. Las buenas resoluciones que ha
tomado son la voz de la conciencia, que le advierte acerca
de lo que esta bien y de lo que esta mal, y le da fuerzas para
resistir a las tentaciones.

Por lo demas, ese olvido solo tiene lugar durante la
vida corporal. Cuando regresa a la vida espiritual, el Espiritu
recobra el recuerdo del pasado. Solo se trata, pues, de una
interrupcion momentanea, semejante a la que se produce
en la vida terrenal durante el suefio, que no nos impide
recordar al dia siguiente lo que hemos hecho en la vispera y
en los dias precedentes.

Incluso no soélo después de la muerte el Espiritu
recobra el recuerdo de su pasado. Se puede decir que no lo
pierde nunca, pues la experiencia demuestra que, aunque
esté encarnado, durante el suefio del cuerpo y mientras
goza de cierta libertad, el Espiritu tiene conciencia de
sus actos anteriores. Sabe por qué sufre, y sabe que ese
sufrimiento es merecido. El recuerdo s6lo se borra durante
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la vida exterior de relacion. Con todo, a falta de un recuerdo
preciso, que podria resultarle penoso y perjudicar sus
relaciones sociales, el Espiritu toma nuevas fuerzas en esos
instantes de emancipacion del alma, en caso de que sepa
aprovecharlos.

Motivos de resignacion

12. Con estas palabras: Bienaventurados los afligidos,
porque seran consolados, Jesus indica, al mismo tiempo,
la compensacion que aguarda a los que sufren, y la
resignacion que hace bendecir al sufrimiento como preludio

de la curacion.

Esas palabras también pueden traducirse de este
modo: “Debéis consideraros felices de sufrir, porque
vuestros dolores en este mundo son el pago de la deuda que
habéis adquirido mediante vuestras faltas pasadas, y esos
dolores, cuando se soportan con paciencia en la Tierra, os
ahorran siglos de padecimientos en la vida futura. Asi pues,
debéis sentiros felices de que Dios reduzca vuestra deuda
y os permita que la saldéis ahora, pues eso os garantizara
tranquilidad en el porvenir”.

El hombre que sufre es semejante al deudor de una
cantidad importante, y a quien su acreedor propone: “Si
hoy mismo me pagas la centésima parte de tu deuda, te
condonaré el resto y quedaras libre. Si no lo haces, te
perseguiré hasta que hayas pagado el ultimo centavo”.
El deudor, ¢no se sentiria feliz de soportar toda clase de
privaciones para liberarse mediante el pago de tan solo la
centésima parte de lo que debe? En vez de quejarse de su
acreedor, ¢no le daria las gracias?

118



BIENAVENTURADOS LOS AFLIGIDOS

Ese es el sentido de estas palabras: “Bienaventurados
los afligidos, porque seran consolados”. Son felices porque
pagan sus deudas, y porque después de hacerlo quedaran
libres. No obstante, si por un lado pagan y por el otro
vuelven a endeudarse, nunca se liberaran. Ahora bien, cada
nueva falta aumenta la deuda, puesto que no hay una sola,
sea cual fuere, que no lleve consigo su castigo necesario
e inevitable. Si no es hoy, sera manana. Si no es en esta
vida, sera en otra. Entre esas faltas es preciso colocar en
primer lugar la ausencia de sumision a la voluntad de
Dios. Entonces, si en las aflicciones nos quejamos, si no
las aceptamos con resignacion y como algo que tenemos
merecido, si acusamos a Dios de ser injusto, contraemos
una deuda nueva, que nos hace perder el beneficio que
habriamos podido obtener del sufrimiento. Por esa razén
tendremos que empezar de nuevo, como si a un acreedor
que nos presiona, le pagasemos una cantidad a cuenta, y la
tomaramos en préstamo de nuevo.

A su ingreso en el mundo de los Espiritus, los hombres
aun se encuentran como los obreros que se presentan el
dia de pago. A unos dira el patron: “Aqui tenéis el pago de
vuestros dias de trabajo”. A otros, a los felices de la Tierra,
a los que hayan vivido en la ociosidad y que hayan cifrado
su felicidad en la satisfaccién del amor propio y en los goces
mundanos, les dira: “Nada os queda por recibir, porque ya
habéis recibido vuestro salario en la Tierra. Id y comenzad

de nuevo la tarea”.

13. El hombre puede disminuir o aumentar la
amargura de sus pruebas segun el modo como encare la
vida terrenal. Sufre tanto mas cuanto mas prolongada
considera la duracion del sufrimiento. Ahora bien, el que
se coloca desde el punto de vista de la vida espiritual,
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abarca con una sola mirada la vida corporal. La ve como un
punto en el infinito, comprende su brevedad y reconoce que
ese momento penoso pasa muy pronto. La certeza de un
porvenir proximo, que sera mas feliz, lo sostiene y lo anima,
y en lugar de quejarse da gracias al Cielo por los dolores que
lo hacen adelantar. En cambio, para aquel que s6lo toma
en cuenta la vida corporal, esta le parece interminable, y el
dolor pesa sobre él con toda su fuerza. El modo espiritual
de considerar la vida corporal disminuye la importancia de
las cosas de este mundo, incita al hombre a moderar sus
deseos y a conformarse con su posicién sin envidiar la de
los otros, al mismo tiempo que atenua la impresion moral
de los reveses y los desenganos que experimenta. Con ello
se obtiene la calma y la resignacion, tan utiles para la
salud del cuerpo como para la del alma, mientras que con
la envidia, los celos y la ambicion, el hombre se entrega
voluntariamente al tormento y, de ese modo, incrementa las

miserias y las angustias de su corta existencia.

El suicidio y la locura

14. La calma y la resignacion que se logran mediante
el modo espiritual de considerar la vida terrestre, asi como
la fe en el porvenir, otorgan al Espiritu una serenidad que
es la mejor prevencion contra la locura y el suicidio. En
efecto, es cierto que la mayor parte de los casos de locura
se deben a la conmocion producida por las vicisitudes que
el hombre no tiene coraje para soportar. Por consiguiente,
si por la manera como el espiritismo le hace considerar las
cosas de este mundo, el hombre toma con indiferencia, y

aun con alegria, los reveses y los desenganos que en otras
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circunstancias lo habrian llevado a la desesperacion, es
evidente que esa fuerza, que lo coloca por encima de los
acontecimientos, preserva su razéon de las conmociones

que, a no ser por dicha fuerza, lo habrian perturbado.

15. Lo mismo ocurre con el suicidio. Si exceptuamos
los suicidios que tienen lugar en estado de embriaguez o
de locura, a los que se puede denominar inconscientes,
es evidente que, cualesquiera que sean los motivos
particulares alegados, la causa del suicidio siempre es el
descontento. Ahora bien, aquel que esta convencido de
que solo es desdichado por un dia y que los dias siguientes
seran mejores, facilmente se armara de paciencia. Solo
se desespera en caso de que no vea el término de sus
padecimientos. Pero ¢qué es la vida humana con respecto
a la eternidad, sino mucho menos que un dia? Con todo,
el que no cree en la eternidad, el que considera que todo
en €l concluye con la vida y que, ademas, es agobiado por
la tristeza y el infortunio, s6lo en la muerte ve la soluciéon
para sus desventuras. Como no espera nada, encuentra
muy natural, e incluso muy logico, abreviar sus miserias
mediante el suicidio.

16. La incredulidad, la simple duda acerca del
porvenir, en una palabra, las ideas materialistas, son las
mas grandes instigadoras del suicidio, pues engendran
la cobardia moral. Cuando vemos a algunos hombres
de ciencia, que apoyados en la autoridad de su saber se
esfuerzan en demostrar, a quienes los escuchan o leen,
que el hombre nada tiene que esperar después de la
muerte, ¢no estan tratando de convencerlos de que, si son
desdichados, lo mejor que pueden hacer es matarse? ;Qué
podrian decirles para desviarlos de esa consecuencia?
,Qué compensacion pueden ofrecerles? ;Qué esperanza
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pueden darles? Ninguna, sino la nada. De ahi es preciso
concluir que si la nada es el tnico remedio heroico, la
unica perspectiva, mas vale caer en ella cuanto antes y no

mas tarde, y de ese modo sufrir durante menos tiempo.

La propagacion de las ideas materialistas es, por
consiguiente, el veneno que inocula la idea del suicidio en
una gran cantidad de personas, y aquellos que se convierten
en sus apostoles asumen una tremenda responsabilidad.
Dado que con el espiritismo no queda lugar para la duda,
el concepto acerca de la vida cambia. El creyente sabe que
la vida se prolonga indefinidamente mas alla de la tumba,
pero en muy diferentes condiciones. De ahi la paciencia y
la resignacion, que lo desvian naturalmente de la idea del
suicidio. De ahi, en una palabra, el valor moral.

17. El espiritismo produce ademas, en ese aspecto, otro
resultado también positivo, y tal vez mas concluyente. Nos
presenta a los propios suicidas, que acuden a explicarnos
la desdichada situacion en que se encuentran, lo cual
demuestra que nadie viola impunemente la ley de Dios,
que prohibe al hombre abreviar su vida. Entre los suicidas
encontramos aquellos cuyos padecimientos, aunque sean
transitorios y no eternos, no dejan de ser menos terribles.
La naturaleza de esos padecimientos invita a reflexionar
a todo aquel que esté tentado de partir de aqui antes de
que Dios lo disponga. El espirita tiene, pues, varios motivos
para contraponer a la idea del suicidio: la certeza de una
vida futura, en la cual sabe que sera tanto mas feliz cuanto
mas desdichado y mas resignado haya sido en la Tierra; la
certeza de que, si abrevia su vida, obtendra un resultado
enteramente opuesto al que esperaba; que se libera de un
mal para caer en otro peor aun, mas prolongado y mas
terrible; que se equivoca si cree que al matarse ira mas
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pronto al Cielo; que el suicidio es un obstaculo para reunirse
en el otro mundo con los seres que son objeto de su afecto
y que esperaba encontrar alli. La consecuencia de todo eso
es que el suicidio so6lo le reserva decepciones, razon por la
cual es contrario a sus propios intereses. Por eso el nimero
de suicidios que ha evitado el espiritismo es considerable, y
de ello podemos inferir que cuando todos los hombres sean
espiritas ya no habra suicidios conscientes. Por lo tanto, si
comparamos los resultados de la doctrina materialista con
los de la doctrina espirita, sé6lo desde el punto de vista del
suicidio, verificamos que la l6gica de aquella conduce a él,
mientras que la logica de esta lo impide. Eso es lo que la

experiencia confirma.

INSTRUCCIONES DE LOS ESPIRITUS

Sufrir bien y sufrir mal

18. Cuando Cristo dijo: “Bienaventurados los afligidos,
porque de ellos es el reino de los Cielos”, no se referia de
modo general a los que sufren, pues todos los que estan en
la Tierra sufren, tanto quienes ocupan un trono como los
que duermen sobre la paja. No obstante, desgraciadamente,
pocos son los que sufren bien. Pocos comprenden que so6lo
las pruebas que se soportan bien son las que conducen al
reino de Dios. El desaliento es una falta. Dios se rehusa
a brindaros consuelo cuando os falta valor. La oracion
es un sostén para el alma, pero no basta: es preciso que
se apoye en una fe viva en la bondad de Dios. Se os ha
dicho a menudo que El no deposita una pesada carga sobre
espaldas débiles. La carga es proporcional a las fuerzas, asi

como la recompensa sera proporcional a la resignacion y al
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valor. La recompensa tendra tanto mas valor cuanto mas
penosa haya sido la afliccion. Pero esa recompensa debe

ser merecida, por eso en la vida abundan las tribulaciones.

El militar que no es enviado a las lineas de fuego no
esta satisfecho, porque el descanso en el campamento no
es propicio para su ascenso. Sed, pues, como el militar, y
no anheléis un descanso con el que se entorpeceria vuestro
cuerpo y se embotaria vuestra alma. Cuando Dios os envie a
la lucha, poneos alegres. Esa lucha no consiste en el fuego de
la batalla, sino en las amarguras de la vida, en las que a veces
se necesita mas valor que en un combate sangriento, pues
quien se mantiene firme ante el enemigo puede flaquear bajo
el peso de una pena moral. El hombre no recibe recompensa
alguna para esa clase de valor, pero Dios le reserva la palma
de la victoria y un lugar glorioso. Cuando tengais un motivo
para el sufrimiento o la contrariedad, intentad superarlo, y
cuando lleguéis a dominar los impulsos de la impaciencia,
de la colera o la desesperacion, decios a vosotros mismos,
con justa satisfaccion: “He sido mas fuerte”.

Bienaventurados los afligidos puede, por consiguiente,
traducirse de este modo: “Bienaventurados los que
tienen ocasién de poner a prueba su fe, su firmeza, su
perseverancia y su sumision a la voluntad de Dios, porque
obtendran centuplicada la alegria que les falta en la Tierra, y
a continuacion del trabajo vendra el descanso”. (Lacordaire.
El Havre, 1863.)

El mal y el remedio

19. ¢Acaso vuestra Tierra es un lugar de alegrias, un
paraiso de delicias? ¢No resuena aun en vuestros oidos la
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voz del profeta? ¢No proclamo6 que habria lagrimas y crujido
de dientes para los que nacieran en este valle de dolores?
jVosotros, que venis a vivir en él, esperad, por lo tanto,
lagrimas ardientes y penas amargas, y por mas agudos y
profundos que sean vuestros dolores, levantad los ojos hacia
el Cielo y bendecid al Senor porque ha querido probaros!...
iOh, hombres! sAcaso solo reconoceréis el poder de vuestro
Senor cuando El haya curado las llagas de vuestro cuerpo
y coronado vuestros dias de beatitud y de gozo? ¢Acaso
sOlo reconoceréis su amor cuando haya adornado vuestro
cuerpo con todas las glorias y le haya devuelto su resplandor
y su blancura? Imitad a aquel que se os dio como ejemplo.
Cuando lleg6 al grado extremo de la abyeccion y de la miseria,
tendido en un estercolero®, dijo a Dios: “{Senor, he conocido
todos los goces de la opulencia, y me habéis reducido a la
miseria mas profunda; gracias, gracias, Dios mio, porque
has querido poner a prueba a vuestro servidor!” ;Hasta
cuando vuestras miradas se detendran en los horizontes
delineados por la muerte? ¢Cuando querra vuestra alma
lanzarse por fin mas alla de los limites de una tumba? Con
todo, aunque tuvierais que llorar y sufrir toda una vida, ¢qué
representaria eso al lado de la gloria eterna que se reserva
al que haya soportado la prueba con fe, amor y resignacion?
Buscad, pues, el consuelo para vuestros males en el porvenir
que Dios os prepara, y buscad la causa de esos males en
vuestro pasado. Y vosotros, los que mas sufris, consideraos
los bienaventurados de la Tierra.

En el estado de desencarnacion, cuando haciais
planes en el espacio, elegisteis vuestras pruebas porque
os considerasteis suficientemente fuertes para soportarlas.

8 Véase Job, 1:8. (N. del T.)
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JPor qué os quejais ahora? Vosotros, que habéis pedido la
fortuna y la gloria, lo hicisteis para sostener la lucha contra
la tentacion y derrotarla. Vosotros, que habéis pedido luchar
con el cuerpo y el alma contra el mal moral y fisico, sabiais
que cuanto mas dificil fuese la prueba, tanto mas gloriosa
seria la victoria, y que si triunfabais, aunque vuestro cuerpo
fuese arrojado a un estercolero, a su muerte dejaria escapar
de él un alma resplandeciente de blancura, purificada por
el bautismo de la expiacion y el sufrimiento.

Asi pues, ¢jqué remedio hemos de prescribir a los
aquejados por crueles obsesiones y males lacerantes? Solo
uno es infalible: la fe, la mirada puesta en el Cielo. Cuando
en el apogeo de vuestros mas crueles padecimientos
cantéis alabanzas al Sefior, el angel que se halla a vuestra
cabecera os indicara con su mano la senal de la salvacion
y el lugar que habréis de ocupar un dia... La fe es el
remedio apropiado para el sufrimiento. Ensena siempre
los horizontes del infinito, ante los cuales se diluyen esos
escasos dias sombrios del presente. Ya no nos preguntéis,
pues, cual es el remedio necesario para curar tal tlcera o
tal llaga, tal tentacion o tal prueba. Tened en cuenta que
el que cree se fortalece con el remedio de la fe, y que el
que duda un instante de su eficacia recibe de inmediato su
castigo, porque a continuacion experimenta las punzantes
angustias de la afliccion.

El Senor ha marcado con su sello a todos los que
creen en El. Cristo os dijo que con la fe se trasportan las
montanas, y por mi parte os digo que aquel que sufre y
tiene la fe como resguardo, sera puesto bajo su égida y ya
no sufrira. Los momentos de mas intensos dolores seran
para €l las primeras notas de la dicha eterna. Su alma se
desprendera de tal modo del cuerpo que, mientras este se
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retuerza entre convulsiones, aquella planeara sobre las
regiones celestiales, entonando con los angeles himnos de

reconocimiento y de gloria al Senor.

iFelices los que sufren y lloran! Que haya alegria en
sus almas, porque Dios las colmara de bendiciones. (San
Agustin. Paris, 1863.)

La felicidad no es de este mundo

20. ;Yo no soy feliz! jLa felicidad no se ha hecho para
mi! Eso exclama por lo general el hombre, cualquiera que
sea su posicion social. Eso, queridos hijos, prueba mejor que
todos los razonamientos posibles, la verdad de esta maxima
del Eclesiastés: “La felicidad no es de este mundo”. En efecto,
ni la fortuna, ni el poder, ni siquiera la juventud en flor, son
condiciones esenciales de la dicha. Os digo mas: tampoco lo
es la reunion de esas tres condiciones tan deseadas, puesto
que sin cesar se escucha, en el seno de las clases mas
privilegiadas, a personas de todas las edades que se quejan

amargamente de la situacion en que se encuentran.

Ante ese resultado, es inconcebible que las clases
trabajadorasymilitantes deseen con tanta avidezla posicion
de aquellos que aparentemente han sido favorecidos por la
fortuna. En este mundo, por mas que se esfuerce, cada
uno tiene su porcion de trabajo y de miseria, su cuota de
padecimientos y de desenganos, por lo que es facil llegar
a la conclusion de que la Tierra es un lugar de pruebas y

de expiaciones.

Asi pues, los que predican que la Tierra es la tnica
morada del hombre, y que sélo en ella y en una unica
existencia se le permite alcanzar el mas alto grado de la
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felicidad inherente a su naturaleza, se equivocan y enganan
a los que los escuchan, puesto que esta demostrado,
por una experiencia multisecular, que este planeta soélo
excepcionalmente presenta las condiciones requeridas para

la absoluta felicidad del individuo.

Como tesis general, se puede afirmar que la felicidad
es una utopia, a cuya conquista las generaciones se lanzan
sucesivamente, sin que nunca puedan alcanzarla. Porque
si bien el hombre sabio es una rareza en este mundo, el

hombre absolutamente feliz no se ha encontrado jamas.

Lo que constituye la felicidad en la Tierra es algo tan
efimero para aquel que no se deja guiar por la sabiduria,
que por un ano, un mes, una semana de plena satisfaccion,
el resto de su vida transcurre en una serie de amarguras y
desenganos. Y notad, queridos hijos, que me refiero a los
felices de la Tierra, aquellos a quienes la multitud envidia.

Por consiguiente, si la morada terrestre se halla
destinada a ser un lugar de pruebas y de expiaciones, es
preciso admitir que en otra parte existen moradas mas
favorecidas, en las que el Espiritu del hombre, aunque
sigue aprisionado en un cuerpo material, disfruta en su
plenitud de los goces inherentes a la vida humana. Por eso
Dios ha sembrado, en vuestro torbellino, esos hermosos
planetas superiores, hacia los cuales vuestros esfuerzos y
vuestras tendencias os impulsaran un dia, cuando estéis

suficientemente purificados y perfeccionados.

Con todo, no deduzcais de mis palabras que la Tierra
esté condenada a perpetuidad para ser una prision. jPor
cierto que no! Porque de los progresos realizados podéis
deducir facilmente los progresos futuros; y de las mejoras
sociales conquistadas, nuevas y mas fecundas mejoras.
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Esa es la inmensa tarea que debe cumplir la nueva doctrina
que los Espiritus os han revelado.

Asi pues, queridos hijos, que una sublime emulacion
os anime, y que cada uno de vosotros se despoje con energia
del hombre viejo. Consagraos todos a la propagacion del
espiritismo, que ya ha dado comienzo a vuestra propia
regeneracion. Tenéis el deber de hacer que vuestros
hermanos participen de los rayos de esa luz sagrada. jManos
ala obra, entonces, mis queridos hijos! Que en esta reunion
solemne vuestros corazones aspiren al objetivo grandioso
de preparar para las generaciones futuras un mundo donde
la felicidad ya no sea una palabra vana. (Francois-Nicolas-
Madeleine, Cardenal Morlot. (Paris, 1863.)

Pérdida de las personas amadas. Muertes prematuras

21. Cuando la muerte acude a segar en vuestras
familias, y se lleva sin contemplacion a los jévenes antes que
a los viejos, soléis decir: “Dios no es justo, porque sacrifica al
que es fuerte y tiene un gran futuro, para conservar a los que
ya han vivido muchos anos llenos de decepciones; porque
arrebata a los que son ttiles y deja a los que no sirven para
nada mas, y porque destroza el corazén de una madre, al

privarla de la inocente criatura que era toda su alegria”.

Humanos: en ese aspecto necesitais elevaros por
encima de las pequenieces de la vida terrenal, a fin de que
comprendais que el bien esta muchas veces alli donde
vosotros creéis ver el mal, y que la sabia prevision esta alli
donde creéis ver la ciega fatalidad del destino. ¢Por qué
medis la justicia divina con la medida de la vuestra? ¢Acaso

podéis suponer que el Senor de los mundos quiera, por un
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simple capricho, imponeros penas crueles? Nada se hace
sin un objetivo inteligente, y sea lo que fuere que suceda,
todo tiene su razoén de ser. Si indagarais mejor acerca de
los dolores que os atormentan, en ellos encontrariais
siempre la razon divina, la razon regeneradora, y vuestros
miserables intereses merecerian una consideracion de tal
modo secundaria, que los relegariais al tltimo plano.

Creedme, es preferible la muerte de una encarnacién
de veinte anos a esos desarreglos vergonzosos que
causan la desolacion de familias respetables, que hieren
el corazéon de una madre y hacen encanecer antes de
tiempo el cabello de los padres. La muerte prematura
es, por lo general, un gran beneficio que Dios concede
al que se va, que de ese modo queda preservado de las
miserias de la vida, o de las seducciones que hubieran
podido arrastrarlo a la perdicion. Aquel que muere en la
flor de la edad no es victima de la fatalidad; su muerte se
debe a que Dios juzga que no le conviene permanecer mas

tiempo en la Tierra.

jEs una terrible desgracia —decis vosotros—- que una
vida tan llena de esperanza haya sido truncada tan pronto!
JDe qué esperanza hablais? ¢De la de la Tierra, donde el
que se fue habria podido brillar, abrirse camino y hacer
fortuna? ;Siempre esa mirada estrecha, que no puede
elevarse por encima de la materia! ¢Sabéis cual habria
sido la suerte de esa vida, tan llena de esperanza segun
vuestra opinion? ¢sQuién os dice que no estaria saturada
de amargura? sAcaso no tomais en cuenta la esperanza de
la vida futura, a tal punto que preferis la de la vida efimera
que arrastrais en la Tierra? sAcaso suponéis que vale mas
ocupar una posicion elevada entre los hombres, que entre
los Espiritus bienaventurados?
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Regocijaos, en vez de quejaros, cuando sea grato a
Dios retirar a uno de sus hijos de este valle de miserias.
JNo seria egoismo desear que él se quede para sufrir
junto con vosotros? jAh! Ese dolor se concibe en el que
no tiene fe, que ve en la muerte una separaciéon eterna.
Pero vosotros, espiritas, sabéis que el alma vive mejor
cuando se ha desembarazado de su envoltura corporal.
Madres, sabed que vuestros amados hijos estan cerca de
vosotras. Asi es, estan muy cerca. Sus cuerpos fluidicos
os envuelven, sus pensamientos os protegen, y el
recuerdo que de ellos conservais los embriaga de alegria.
No obstante, vuestros dolores infundados también los
afligen, porque denotan falta de fe y constituyen una
rebelion contra la voluntad de Dios.

Vosotros, que comprendéis la vida espiritual,
escuchad los latidos de vuestro corazon, que llama a esos
seres queridos, y si rogais a Dios que lo bendiga, sentiréis
tan intenso consuelo que se secaran vuestras lagrimas;
sentiréis aspiraciones tan grandiosas que os mostraran
el porvenir prometido por el soberano Setior. (Sanson, ex
miembro de la Sociedad Espirita de Paris, 1863.)

Si fuera un hombre de bien, habria muerto

22. Con frecuencia decis, cuando hablais de un
hombre malo que escap6 de un peligro: Si fuera un hombre
de bien, habria muerto. jPues bien! Al decir eso, estais en lo
cierto. En efecto, muchas veces sucede que Dios concede
a un Espiritu, joven aun en el camino del progreso, una
prueba mas prolongada que la que asigna a uno bueno,
que recibira, como una recompensa a su mérito, la gracia

de que su prueba sea tan corta como resulte posible. Con
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todo, cuando os servis de ese axioma, no os quepa duda de
que estais blasfemando.

Cuando muere un hombre de bien, que tiene por
vecino a un malvado, os apresurais a decir: Habria sido mejor
que le tocara a ese otro. Os enganais sobremanera, porque el
que se va concluyo su tarea, y el que se queda tal vez no ha
comenzado la suya. ¢Por qué, pues, pretendéis que el malo
no disponga de tiempo para llevarla a cabo, y que el bueno
quede sujeto a la gleba terrenal? s Queé diriais de un prisionero
que a pesar de haber concluido su condena queda retenido
en la carcel, mientras que se devuelve la libertad a uno que
no tiene ese derecho? Sabed, pues, que la verdadera libertad
consiste en el desprendimiento de los lazos que mantienen
al Espiritu unido al cuerpo, y que durante el tiempo en que
estéis en la Tierra habréis de permanecer en cautiverio.

Habituaos a no censurar lo que no podéis comprender,
y creed que Dios es justo en todas las cosas. Muchas veces,
lo que os parece un mal es un bien. Esto se debe a que
vuestras facultades son tan limitadas que el conjunto del
gran todo escapa a vuestros sentidos obtusos. Esforzaos
por salir, mediante el pensamiento, de vuestra estrecha
esfera, y a medida que os elevéis, la importancia de la vida
material disminuira ante vosotros. Entonces esa vida no
os resultara mas que un simple incidente en el trayecto
infinito de vuestra existencia espiritual, la tinica verdadera

existencia. (Fenelon. Sens, 1861.)

Los tormentos voluntarios

23. El hombre vive incesantemente en busca de la

felicidad, que se le escapa a cada instante, porque la
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felicidad perfecta no existe en la Tierra. Sin embargo, a
pesar de las vicisitudes que forman el cortejo inevitable de
la vida terrenal, podria gozar, por lo menos, de una felicidad
relativa, si no fuera porque la busca en las cosas perecederas
y sujetas a esas mismas vicisitudes, es decir, en los goces
materiales, en vez de buscarla en las satisfacciones del
alma, que son un goce anticipado de las alegrias celestiales,
imperecederas. En vez de buscar la paz del corazén, tinica
felicidad real en este mundo, esta avido de todo lo que puede
excitarlo y perturbarlo. Ademas, jcosa curiosa! el hombre
pareciera crear para si mismo, deliberadamente, tormentos

que solo de él depende evitar.

JHabra mayores tormentos que los causados por la
envidia y los celos? Para el envidioso, al igual que para el
que sufre de celos, no existe el sosiego: ambos padecen
un perpetuo estado febril. Lo que ellos no tienen, y que
otros poseen, les produce insomnio. La prosperidad de
sus rivales les causa vértigo. So6lo los estimula el deseo de
eclipsar a sus vecinos. Todo su placer consiste en excitar,
en los insensatos como ellos, la rabia y los celos que los
devoran. jPobres insensatos! No piensan, en efecto, que tal
vez manana tendran que dejar todas esas futilidades, cuya
codicia les envenena la vida. Por cierto, a ellos no se aplica
esta sentencia: “Bienaventurados los afligidos, porque seran
consolados”, pues sus preocupaciones no son de aquellas

que reciben su compensacion en el Cielo.

Por el contrario, jcuantos tormentos se ahorra el que
sabe contentarse con lo que tiene, que mira sin envidia lo
que no tiene, que no pretende parecer mas de lo que es!
Siempre es rico, porque si mira hacia abajo, en vez de mirar
hacia arriba, siempre vera personas que tienen menos que
€l. Vive tranquilo, porque no se crea necesidades quiméricas.
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Asi, la calma en medio de las tempestades de la vida, ¢no es
acaso la felicidad? (Fenelén. Lyon, 1860.)

La verdadera desgracia

24.Todos hablan acerca de la desgracia, todo el mundo
la ha experimentado y cree conocer su caracter multiple.
Por mi parte, vengo a deciros que casi todos se equivocan, y
que la verdadera desgracia de ninguna manera es lo que los
hombres, es decir, los desdichados, suponen. Ellos la ven
en la miseria, en el fogon sin combustible, en el acreedor
que amenaza, en la cuna sin el angel que antes sonreia, en
las lagrimas, en el féretro que se acompana con sentimiento
reverente y el corazéon destrozado, en la angustia por la
traicion, en la rebeldia del orgullo, que aspiraba a vestirse
con purpura y apenas oculta su desnudez bajo los harapos
de la vanidad. A todo eso, y a muchas otras cosas, se aplica
el nombre de desgracia en el lenguaje humano. En efecto, se
trata de la desgracia para los que solo ven el presente. Con
todo, la verdadera desgracia reside en las consecuencias de
un hecho, mas que en el hecho en si mismo. Decidme si el
acontecimiento mas feliz por el momento, pero que acarrea
consecuencias funestas, no es, en realidad, mas desgraciado
que aquel que al principio causa una viva contrariedad y
acaba por producir un bien. Decidme si el huracan que
arranca vuestros arboles, pero que purifica el aire al disipar
los miasmas insalubres que hubiesen causado la muerte,
no es mas bien una felicidad que una desdicha.

Por consiguiente, para juzgar una cosa es necesario
tomar en cuenta sus consecuencias. De ese modo, para
apreciar lo que es verdaderamente feliz o desgraciado para
el hombre, debemos transportarnos hacia mas alla de esta
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vida, porque alli se hacen sentir las consecuencias. Ahora
bien, todo lo que recibe el nombre de desgracia segun la
corta vision humana, cesa con la vida corporal y encuentra
su compensacion en la vida futura.

Voy a revelaros la desgracia con un nuevo aspecto,
con el aspecto agradable y florido que acogéis y deseais
con todas las fuerzas de vuestras almas equivocadas. La
desgracia es la alegria, el placer, el ruido, la vana agitacion,
la loca satisfaccion de la vanidad, que acallan la conciencia,
oprimen la accion del pensamiento y aturden al hombre en
relacion con su porvenir. La desgracia es el opio del olvido,
al que buscais con el mas ferviente deseo.

jAguardad, vosotros los que llorais! Temblad, vosotros
los que reis, porque vuestro cuerpo esta satisfecho! No
se engana a Dios. No se elude el destino. Y las pruebas,
acreedoras mas despiadadas que la jauria desencadenada
por la miseria, acechan vuestro descanso ilusorio para
sumergiros sorpresivamente en la agonia de la verdadera
desgracia, aquella que sorprende al alma debilitada por la
indiferencia y el egoismo.

Asi pues, jque el espiritismo os esclarezca y vuelva
a ubicar bajo su auténtica luz a la verdad y el error, tan
extranamente desfigurados por vuestra ceguera! Entonces
procederéis como bravos soldados que, lejos de huir del
peligro, prefieren las luchas de los combates arriesgados
antes que la paz que no puede darles ni gloria ni ascensos.
jQué le importa al soldado perder en la reyerta sus armas,
sus bagajes y su uniforme, con tal de que salga vencedor
y con gloria! jQué le importa, al que tiene fe en el porvenir,
dejar en el campo de batalla de la vida su fortuna y su
envoltura carnal, con tal de que su alma ingrese radiante

en el reino celestial! (Delphine de Girardin. Paris, 1861.)
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La melancolia

25. ¢Sabéis por qué una vaga tristeza se apodera a
veces de vuestros corazones y os hace encontrar la vida
tan amarga? Es vuestro Espiritu que aspira a la felicidad
y a la libertad y que, ligado al cuerpo que le sirve de
prision, se agota en vanos esfuerzos para salir de él. No
obstante, al reconocer que esos esfuerzos son inttiles,
cae en el desaliento, y como el cuerpo sufre su influencia,
se apoderan de vosotros la languidez, el abatimiento y
una especie de apatia, que hacen que os consideréis
desdichados.

Creedme, resistid con energia esas impresiones que
debilitan vuestra voluntad. Esas aspiraciones a una vida
mejor son innatas en el alma de todos los hombres, pero no
las busquéis en la Tierra. Ahora, que Dios os envia a sus
Espiritus para instruiros en la felicidad que El os reserva,
esperad con paciencia al angel de la liberacion que habra
de ayudaros a desatar los lazos que mantienen cautivo a
vuestro Espiritu. Recordad que, durante vuestra prueba
en la Tierra, debéis cumplir una mision que no sospechais,
ya sea consagrandoos a vuestra familia, ya atendiendo las
diversas obligaciones que Dios os ha confiado. Y en caso
de que, en el curso de esa prueba, al dar cumplimiento a
vuestra tarea, veais caer sobre vosotros los sobresaltos,
las inquietudes y los pesares, sed fuertes y valerosos
para soportarlos. Afrontadlos con resolucién. Duran
poco tiempo, y habran de conduciros junto a los amigos
a quienes llorais, que se alegraran de vuestra llegada y
os tenderan los brazos para conduciros a un lugar donde
no tienen acceso las aflicciones de la Tierra. (Francois de
Geneéve. Burdeos.)
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Pruebas voluntarias. El verdadero cilicio

26. Preguntais si se permite al hombre aliviar sus
propias pruebas. Esa pregunta conduce a esta otra: Al
que se ahoga, ¢se le permite tratar de salvarse? Al que
se clava una espina, ¢quitarsela? Al que esta enfermo,
Jlamar al médico? Las pruebas tienen por objeto ejercitar
la inteligencia, al igual que la paciencia y la resignacion. Un
hombre puede nacer en una situacion penosay complicada,
precisamente para obligarlo a que busque los medios de
vencer las dificultades. El mérito consiste en soportar, sin
que se queje, las consecuencias de los males que no es
posible evitar, en perseverar en la lucha, en no desesperarse
si no triunfa, pero nunca consiste en la omisiéon, que mas

seria pereza que virtud.

Esa pregunta da lugar, naturalmente, a esta otra.
Puesto que Jesus dijo: “bienaventurados los afligidos”, ¢ha-
bra algan mérito en que vayamos en busca de las afliccio-
nes, agravando nuestras pruebas mediante padecimientos
voluntarios? A eso contestaré con mucha claridad: Asi es,
existe un gran mérito cuando los padecimientos y las pri-
vaciones tienen por objeto el bien del projimo, porque se
trata de la caridad a través del sacrificio. Por el contrario, el
mérito no existe cuando el objeto de esos padecimientos y
esas privaciones es tan solo el bien propio, porque se trata

del egoismo a través del fanatismo.

Aqui debe hacerse una distinciéon precisa. En lo que os
atane personalmente, contentaos con las pruebas que Dios
os envia y no aumentéis su carga, ya de por si muy pesada
algunas veces. Aceptadlas sin quejas y con fe; es todo lo
que El os pide. No debilitéis vuestro cuerpo con privaciones

inutiles y maceraciones sin sentido, porque tenéis necesidad
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de todas vuestras fuerzas para cumplir en la Tierra la
mision de trabajo que se os ha encomendado. Torturar
y martirizar voluntariamente vuestro cuerpo equivale a
transgredir la ley de Dios, que os provee de los medios para
sustentarlo y fortalecerlo. Debilitarlo sin necesidad es un
verdadero suicidio. Utilizad, pero no abuséis: tal es la ley.
El abuso de las cosas buenas lleva consigo el castigo, en las

consecuencias inevitables que acarrea.

Muy diferente es la situacion cuando el hombre se
impone padecimientos para alivio del préjimo. Si sufris frio
y hambre para abrigar y alimentar al que tiene necesidad,
y vuestro cuerpo padece por ello, hacéis un sacrificio que
Dios bendice. Vosotros, los que dejais vuestros perfumados
aposentos para ir a los desvanes infectos a llevar consuelo;
vosotros, los que ensuciais vuestras delicadas manos
curando llagas; vosotros, los que os privais del sueno
para velar a la cabecera de un enfermo que no es mas
que vuestro hermano en Dios; vosotros, en fin, los que
consumis vuestra salud en la practica de las buenas obras,
ya tenéis alli vuestro cilicio, un verdadero y bendito cilicio,
porque los goces del mundo no han secado vuestro corazon,
ni os habéis dormido en el seno de las voluptuosidades
enervantes de la fortuna, sino que os habéis convertido en

los angeles consoladores de los pobres desheredados.

Vosotros, en cambio, los que os retirais del mundo
para evitar sus seducciones y vivir en el aislamiento, ¢para
qué servis en la Tierra? ¢jDonde esta vuestro valor ante las
pruebas, puesto que huis de laluchay desertais del combate?
Si queréis un cilicio, aplicadlo a vuestras almas y no a
vuestros cuerpos, mortificad vuestro Espiritu y no vuestra
carne, fustigad vuestro orgullo, recibid las humillaciones
sin quejaros, martirizad vuestro amor propio, fortaleceos
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contra el dolor que provocan la injuria y la calumnia, mas
punzante que el dolor fisico. Ese es el verdadero cilicio, cuyas
heridas os seran tomadas en cuenta, porque atestiguaran
vuestro valor y vuestra sumision a la voluntad de Dios. (Un
Angel de la guarda. Paris, 1863.)

Debe ponerse término a las pruebas del préjimo?

27. ¢Debe ponerse término a las pruebas del préjimo
cuando eso sea posible, o por respeto a los designios de Dios
hay que dejar que sigan su curso?

Os hemos dicho y repetido muchas veces que estais
en esta Tierra de expiacion para poner fin a vuestras
pruebas, y que todo lo que os sucede es la consecuencia
de vuestras existencias anteriores, constituye el interés de
la deuda que debéis pagar. No obstante, esa idea provoca
en ciertas personas reflexiones que deben ser combatidas,

porque podrian acarrear funestas consecuencias.

Algunos piensan que, desde el momento en que
estamos en la Tierra para expiar, es necesario que las
pruebas sigan su curso. Los hay también que llegan a creer
que no solamente no debe hacerse nada para atenuarlas,
sino que, por el contrario, se debe contribuir a que sean mas
provechosas, haciéndolas mas pesadas aun. Es un gran
error. En efecto, vuestras pruebas deben seguir el curso
que Dios les ha trazado, pero ¢conocéis acaso ese curso?
JSabéis hasta qué punto deben llegar, y si vuestro Padre
misericordioso no habra dicho al sufrimiento de tal o cual
de vuestros hermanos: “De aqui no pasaras™? ¢Sabéis si
su providencia no os ha elegido, no como un instrumento

de suplicio para agravar los padecimientos del culpable,
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sino como el balsamo de consuelo que debe cicatrizar las
llagas que su justicia abrira? Por consiguiente, cuando veais
que alguno de vuestros hermanos sufre, no digais: “Es la
justicia de Dios, y es preciso que siga su curso”. Decid, por el
contrario: “Veamos qué medios nuestro Padre misericordioso
ha puesto a mi alcance para aliviar el dolor de mi hermano.
Veamos si mi consuelo moral, mi apoyo material y mis
consejos pueden ayudarlo a sobrellevar esta prueba con mas
fortaleza, paciencia y resignaciéon. Veamos, incluso, si Dios
ha puesto en mis manos los medios para hacer cesar ese
dolor; si me permite, también como prueba o quizas como

expiacion, poner fin al mal y reemplazarlo por la paz”.

Asi pues, ayudaos siempre, mutuamente, en vuestras
pruebas, y nunca os consideréis instrumentos de tortura.
Esa idea deberia sublevar al hombre de corazon, en especial
al espirita, porque el espirita, mejor que cualquier otro,
debe comprender la extensién infinita de la bondad de Dios.
El espirita tiene la obligacion de pensar que su vida entera
debe ser un acto de amor y de abnegacion, y que sea lo que
fuere que haga para oponerse a las decisiones del Senor,
la justicia de El seguira su curso. Puede, pues, sin temor,
emplear todos los esfuerzos para atenuar la amargura de la
expiacion. Con todo, s6lo a Dios le compete interrumpirla o

prolongarla, segin lo juzgue conveniente.

JNo existiria en el hombre un gran orgullo si creyera,
por decirlo de algin modo, que tiene derecho a revolver el
arma en la herida? jA aumentar la dosis de veneno en el
pecho del que sufre, con el pretexto de que se trata de su
expiacion? jOh! Consideraos siempre como un instrumento
elegido para hacerla cesar. Resumamos: todos vosotros estais
en la Tierra para expiar; pero también todos, sin excepcion,
debéis esforzaros al maximo para aliviar la expiacion de

140



BIENAVENTURADOS LOS AFLIGIDOS

vuestros hermanos, de acuerdo con la ley de amor y caridad.
(Bernardin, Espiritu protector. Burdeos, 1863.)

,Sera licito abreviar la vida de un enfermo que sufre
sin esperanza de curarse?

28. Un hombre agoniza, presa de crueles dolores. Se
sabe que su estado es desesperante. JSera licito ahorrarle

algunos instantes de angustia, precipitando su fin?

Quién os concederia el derecho de prejuzgar los
designios de Dios? ¢Acaso no puede El conducir a un
hombre hasta el borde del sepulcro, y luego sacarlo de alli,
a fin de hacerlo volver en si y modificar sus pensamientos?
Aunque un moribundo haya llegado al ultimo extremo,
nadie puede decir con certeza que haya llegado su ultima
hora. ¢Acaso la ciencia no se ha enganado alguna vez en

sus previsiones?

Sé muy bien que hay casos que, con razoén, pueden
ser considerados desesperantes. Sin embargo, aunque no
quede ninguna esperanza fundada de un regreso definitivo
alaviday ala salud, ¢no hay innumerables ejemplos en los
que el enfermo, en el momento mismo de exhalar el Gltimo
suspiro, se reanima y recobra sus facultades por algunos
instantes? Pues bien, es posible que ese momento de gracia
que se le concede sea para €l de suma importancia, porque
ignorais las reflexiones que ha podido hacer su Espiritu
durante las convulsiones de la agonia, y cuantos tormentos

puede ahorrarle un instante de arrepentimiento.

El materialista, que solo ve el cuerpo y a quien nada
le importa el alma, no comprende estas cosas. En cambio,

el espirita, que sabe lo que sucede mas alla de la tumba,
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conoce el valor de un postrer pensamiento. Atenuad los
ultimos dolores tanto como podais; pero guardaos de
abreviar la vida, aunque sélo sea en un minuto, porque ese
minuto puede evitar muchas lagrimas en el porvenir. (San
Luis. Paris, 1860.)

Sacrificio de la propia vida

29. Aquel que esta hastiado de la vida, pero no quiere
abreviarla con sus propias manos, ¢/serda culpable si busca
morir en un campo de batalla, con el propésito de que su

muerte tenga alguna utilidad?

Ya sea que el hombre se dé muerte o bien permita que
otro lo mate, el objetivo es siempre abreviar su vida y, por
consiguiente, hay suicidio de intencion, si no de hecho. La
idea de que su muerte servira para algo es ilusoria. No es
mas que un pretexto para disimular su acciéon y disculparla
ante si mismo. Si tuviera seriamente el deseo de servir a su
pais, procuraria vivir para defenderlo, en lugar de morir,
porque una vez que haya muerto no le servira para nada
mas. La verdadera abnegacion consiste en no temer a la
muerte cuando se trata de ser util, en afrontar el peligro,
en ofrecer por anticipado y sin quejarse el sacrificio de la
propia vida, si fuera necesario. No obstante, la intencién
premeditada de buscar la muerte exponiéndose a un peligro,
aunque sea para prestar un servicio, anula el mérito de la
accion. (San Luis. Paris, 1860.)

30. Si un hombre se expone a un peligro inminente
para salvar la vida de uno de sus semejantes, sabiendo por
anticipado que eso le costara la muerte, /puede ese acto

considerarse un suicidio?
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Desde el momento en que no existe la intencion de
buscarlamuerte, no hay suicidio, sino sacrificio y abnegacion,
aunque se tenga la certeza de perecer. Pero ¢quién puede
tener esa certeza? /Quién podra asegurar que la Providencia
no reserva un medio inesperado de salvacion para el
momento mas critico? jAcaso no podria ella salvar incluso a
alguien que esté frente a la boca de un canon? Muchas veces
la Providencia quiere llevar la prueba de la resignacion hasta
su limite extremo, y entonces una circunstancia inesperada
desvia el golpe fatal. (San Luis. Paris, 1860.)

200

Provecho de los padecimientos para el préjimo

31. Aquellos que aceptan sus padecimientos con
resignacion, por sumisiéon a la voluntad de Dios y con miras
a su felicidad futura, ¢trabajan sélo para si mismos? ¢/No
pueden hacer que sus padecimientos sean provechosos para
otros?

Esos padecimientos pueden resultar provechosos para
otros, tanto material como moralmente. Materialmente,
si a través del trabajo, las privaciones y los sacrificios
que esas personas se imponen, contribuyen al bienestar
material de su préjimo. Moralmente, por el ejemplo que
brindan de sumisiéon a la voluntad de Dios. Ese ejemplo
del poder de la fe espirita puede incitar a los desdichados a
resignarse, y salvarlos de la desesperacion y de sus funestas
consecuencias en el porvenir. (San Luis. Paris, 1860.)
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EL CRISTO CONSOLADOR

El yugo ligero. — Consolador prometido. — Instrucciones de los

Espiritus: Advenimiento del Espiritu de Verdad.

El yugo ligero

1. “Venid a mi, todos los que estais afligidos y cargados, y
yo os aliviaré. Tomad mi yugo sobre vosotros, y aprended de mi,
que soy manso y humilde de corazén; y hallaréis descanso para
vuestras almas. Porque mi yugo es suave y mi carga ligera.” (San

Mateo, 11:28 a 30.)

2. Todos los padecimientos —miserias, desenganos,
dolores fisicos, pérdida de seres queridos— encuentran
su consuelo en la fe en el porvenir, en la confianza en la
justicia de Dios, que Cristo vino a ensenar a los hombres.
Por el contrario, sobre aquel que nada espera después de

esta vida, o que simplemente duda, las aflicciones caen
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con todo su peso, y ninguna esperanza viene a endulzar
su amargura. Eso es lo que hizo decir a Jesus: “Venid a mi,

todos los que estais cansados, que yo os aliviaré”.

Sin embargo, Jesuis pone una condicién tanto para su
asistencia como para la felicidad que promete a los afligidos.
Esa condicion esta en la ley que El ensefa. Su yugo es la
observancia de esa ley; pero ese yugo es ligero y la ley es
suave, puesto que impone como deber el amor y la caridad.

Consolador prometido

3. “Si me amdais, guardad mis mandamientos; y yo rogaré
a mi Padre y El os enviard otro consolador, para que permanezca
eternamente con vosotros: El Espiritu de Verdad, al que el mundo
no puede recibir;, porque no lo ve, ni lo conoce. Pero vosotros lo
conoceréis, porque morara con vosotros, y estard en vosotros. Pero
el consolador, que es el Santo Espiritu, que mi Padre enviara en mi
nombre, os ensenara todas las cosas, y os hara recordar todo lo que
yo os he dicho.” (San Juan, 14:15a 17 y 26.)

4. Jesus promete otro consolador: el Espiritu de
Verdad, al que el mundo no conoce auin, porque no tiene
la suficiente madurez para comprenderlo; el consolador
al que el Padre enviara para ensenar todas las cosas y
para recordar lo que Cristo ha dicho. Por consiguiente,
si el Espiritu de Verdad debia venir mas tarde a ensenar
todas las cosas, es porque Cristo no lo dijo todo; y si viene
a recordar lo que Cristo dijo, es porque su ensenanza ha
sido olvidada o mal comprendida.

El espiritismo viene, en el tiempo senalado, a cumplir
la promesa de Cristo: el Espiritu de Verdad preside su

establecimiento. Convoca a los hombres a la observancia de
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la ley; ensena todas las cosas haciendo comprender lo que
Cristo solo dijo mediante parabolas. Cristo dijo: “Que oigan
los que tienen oidos para oir”. El espiritismo viene a abrir
los ojos y los oidos, porque habla sin figuras ni alegorias.
Levanta el velo que intencionalmente habia sido lanzado
sobre ciertos misterios. Viene, en definitiva, a traer un
consuelo supremo a los desheredados de la Tierra y a los
que sufren, atribuyendo una causa justa y un objetivo ttil

a todos los dolores.

Cristo dijo: “Bienaventurados los afligidos, porque
seran consolados”. Pero ¢como puede alguien sentirse feliz
de sufrir, si no sabe por qué sufre? El espiritismo ensena
que la causa de los padecimientos se encuentra en las
existencias anteriores y en el destino de la Tierra, donde
el hombre expia su pasado. También ensena el objetivo de
los padecimientos, pues explica que son como las crisis
saludables que conducen a la curacion, y que constituyen
un medio de purificacion que garantiza la felicidad en
las existencias futuras. El hombre comprende que ha
merecido sufrir, y el sufrimiento le parece justo. Sabe que
ese sufrimiento contribuye a su adelanto, y lo acepta sin
quejarse, asi como el obrero acepta el trabajo que habra
de asegurar su salario. El espiritismo le infunde una fe
inquebrantable en el porvenir, y la duda punzante ya no
invade su alma. Como el espiritismo le hace ver las cosas
desde lo alto, la importancia de las vicisitudes terrenales
se pierde en el vasto y espléndido horizonte que le devela,
y la perspectiva de la felicidad que lo espera le confiere la
paciencia, la resignacion y el valor necesarios para avanzar
hasta el final del camino.

De este modo, el espiritismo realiza lo que Jesus dijo
acerca del consolador prometido: el conocimiento de las
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cosas, que hace que el hombre sepa de donde viene, hacia
donde va y por qué esta en la Tierra; una convocatoria a
los verdaderos principios de la ley de Dios, y el consuelo
mediante la fe y la esperanza.

INSTRUCCIONES DE LOS ESPIRITUS

Advenimiento del Espiritu de Verdad

5. Vengo, como en otros tiempos, hacia los hijos
descarriados de Israel, a traeros la verdad y a disipar las
tinieblas. Escuchadme. El espiritismo, como en el pasado
lo hizo mi palabra, debe recordar a los incrédulos que
por encima de ellos reina la inmutable verdad: el Dios
bondadoso, el Dios poderoso que hace que germinen las
plantas y se eleven las olas. Yo revelé la doctrina divina.
Como el segador, até en haces el bien esparcido en la
humanidad, y dije: “jVenid a mi, todos los que sufris!”.

Pero los hombres, ingratos, se desviaron del camino
recto y amplio que conduce al reino de mi Padre, y se han
extraviado en los asperos senderos de la impiedad. Mi padre
no quiere aniquilar a la raza humana; quiere que, ayudandoos
unos a otros, muertos y vivos —es decir, muertos segun la
carne, porque la muerte no existe—, os socorrais mutuamente,
y que no se haga oir la voz de los profetas o la de los apostoles,
sino la de aquellos que ya no viven en la Tierra, exclamando:
“iOrad y creed!” Porque la muerte es la resurreccion, y la vida
es la prueba elegida, durante la cual las virtudes que hayais
cultivado habran de crecer y desarrollarse como el cedro.

Hombres débiles, que comprendéis las tinieblas
de vuestra inteligencia, no rechacéis la antorcha que la
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clemencia divina deposita en vuestras manos para iluminar
vuestro camino y conduciros, como ninos perdidos, al
regazo de vuestro Padre.

Estoy embargado de compasion por vuestras miserias,
por vuestra inmensa debilidad, para no tender una mano
caritativa a los infelices extraviados que, aunque miren al
Cielo, caen en el abismo del error. Creed, amad, meditad
acerca de las cosas que se os revelan. No mezcléis la cizana

con las buenas simientes, ni las utopias con las verdades.

iEspiritas! Amaos, esta es la primera ensefanza.
Instruios, esta es la segunda. Todas las verdades se
encuentran en el cristianismo. Los errores que se han
arraigado en €l son de origen humano. Y he aqui que desde
mas alla de la tumba, a la que considerabais la nada, brotan
voces que os advierten: “jHermanos! Nada perece. Jesucristo
es el vencedor del mal, sed vosotros los vencedores de la
impiedad”. (El Espiritu de Verdad. Paris, 1860.)

6. Vengo a ensenar y a consolar a los pobres
desheredados. Vengo a decirles que eleven su resignacion
al nivel de sus pruebas; que lloren, pues el dolor fue
consagrado en el huerto de los Olivos. Pero también vengo
a decirles que aguarden, porque los angeles consoladores

vendran a enjugar sus lagrimas.

Obreros, trazad vuestro surco. Comenzad otra vez al dia
siguiente la ruda jornada de la vispera. El trabajo de vuestras
manos proporciona el pan terrenal a vuestros cuerpos, pero
vuestras almas no han sido olvidadas. Yo, el divino jardinero,
las cultivo en el silencio de vuestros pensamientos. Cuando
haya llegado la hora del reposo, cuando la trama de la vida se
caiga de vuestras manos y vuestros ojos se cierren a la luz,
sentiréis brotar y germinar en vosotros mi preciosa semilla.
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Nada se pierde en el reino de nuestro Padre, y vuestros
sudores y miserias forman el tesoro que habra de haceros
ricos en las esferas superiores, donde la luz reemplaza a las
tinieblas y donde el mas desprovisto de vosotros sera, tal vez,
el de mayor resplandor.

En verdad os digo: los que llevan su carga y socorren a
sus hermanos son mis bienamados. Instruios en la preciosa
doctrina que disipa el error de las rebeliones y os ensena
el objetivo sublime de las pruebas humanas. Asi como el
viento barre el polvo, el soplo de los Espiritus disipe vuestra
envidia hacia los ricos del mundo, que a menudo son muy
miserables, porque sus pruebas son mas peligrosas que
las vuestras. Estoy con vosotros, y mi apostol os instruye.
Bebed en el manantial vivo del amor y preparaos, cautivos
de la vida, a lanzaros un dia, libres y felices, en el seno de
Aquel que os ha creado débiles para haceros perfectibles,
y que desea que vosotros mismos modeléis vuestra
maleable arcilla, a fin de que seais los artifices de vuestra
inmortalidad. (El Espiritu de Verdad. Paris, 1861.)

7. Soy el gran médico de las almas, y vengo a traeros el
remedio que habra de curarlas. Los débiles, los que sufren y
los enfermos son mis hijos predilectos, y vengo a salvarlos.
Venid, pues, a mi, todos los que sufris y estais cargados, y
seréis aliviados y consolados. No busquéis en otra parte la
fuerza y el consuelo, porque el mundo es impotente para
daros esas cosas. Por medio del espiritismo, Dios hace un
supremo llamamiento a vuestros corazones. Escuchadlo.
Que la impiedad, la mentira, el error y la incredulidad sean
extirpados de vuestras almas doloridas. Son monstruos que
absorben vuestra mas pura sangre, y os abren llagas casi
siempre mortales. Que en el futuro, humildes y sumisos
al Creador, practiquéis su ley divina. Amad y orad. Sed
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déciles a los Espiritus del Senor. Invocadlo desde el fondo
de vuestros corazones. Entonces, El os enviara a su Hijo
bienamado para instruiros y deciros estas buenas palabras:
“Aqui estoy; vengo a vosotros porque me habéis llamado”.
(El Espiritu de Verdad. Burdeos, 1861.)

8. Dios consuela a los humildes y confiere fuerzas a los
afligidos que las solicitan. Su poder cubre la Tierra. En todas
partes, al lado de una lagrima, El ha colocado un balsamo
de consuelo. El sacrificio y la abnegacion constituyen una
plegaria continua y encierran una ensenanza profunda. La
sabiduria humana reside en esas dos palabras. Que todos
los Espiritus que sufren puedan comprender esa verdad, en
vez de clamar contra los dolores y los padecimientos morales
que son vuestra herencia en este mundo. Asi pues, adoptad
por divisa estas dos palabras: sacrificioy abnegacion, y seréis
fuertes, porque ellas resumen todos los deberes que tanto
la caridad como la humildad os imponen. El sentimiento del
deber cumplido brindara reposo a vuestro espiritu, ademas
de resignacion. El corazon late mejor, el alma se tranquiliza
y el cuerpo ya no desfallece, pues el cuerpo sufre tanto mas
cuanto mas profundamente herido se halla el espiritu. (El
Espiritu de Verdad. E1 Havre, 1863.)
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BIENAVENTURADOS LOS
POBRES DE ESPIRITU

Lo que debe entenderse por pobres de espiritu. — El que se eleve
sera rebajado. — Misterios ocultos a los sabios y a los sagaces. —
Instrucciones de los Espiritus: El orgullo y la humildad. -
Misién del hombre inteligente en la Tierra.

Lo que debe entenderse por
pobres de espiritu

1. “Bienaventurados los pobres de espiritu, porque de ellos

es el reino de los Cielos.” (San Mateo, 5:3.)

2. La incredulidad se ha burlado de esta maxima:
Bienaventurados los pobres de espiritu, asi como de muchas
otras cosas que no comprende. Por pobres de espiritu Jesus
no alude a los hombres desprovistos de inteligencia, sino a
los humildes. El dice que el reino de los Cielos es para ellos

y no para los orgullosos.
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Los hombres sabios y experimentados, segun el
mundo, por lo general tienen tan alta opinion de si mismos
y de su superioridad, que consideran que las cosas divinas
son indignas de su atencion. Como concentran la mirada
en su propia persona, no pueden elevarla hasta Dios. Esa
tendencia a creerse por encima de todo, con frecuencia sélo
los conduce a negar aquello que, por no estar a su alcance,
podria rebajarlos. Incluso niegan a la propia Divinidad, o
bien, si consienten en admitir su existencia, refutan uno de
sus mas bellos atributos: su accion providencial sobre las
cosas de este mundo, pues estan persuadidos de que sélo
ellos bastan para gobernarlo convenientemente. Toman
su inteligencia para medir la inteligencia universal, y se
consideran aptos para comprenderlo todo, razon por la cual
no creen en la posibilidad de lo que no comprenden. Cuando

han pronunciado una sentencia, no admiten la apelacion.

Si se resisten a admitir el mundo invisible y un poder
extrahumano, no es porque eso esté fuera de su alcance,
sino porque su orgullo se subleva ante la idea de que haya
algo por encima de lo cual no puedan colocarse, algo que
los haria descender de su pedestal. Por ese motivo, s6lo
tienen sonrisas desdenosas para todo lo que no pertenece al
mundo visible y tangible. Se atribuyen suficiente experiencia
y sabiduria como para creer en cosas que, segun ellos, son
buenas para las personas simples, y consideran pobres de
espiritu a los que las toman en serio.

Con todo, digan lo que digan, tendran que ingresar,
como los demas, en ese mundo invisible del que se mofan.
Alli se les abriran los ojos y reconoceran su error. Dios, que es
justo, no recibe de la misma manera al que no ha reconocido
su poder y al que se ha sometido humildemente a sus leyes,
asi como tampoco los retribuye con partes iguales.
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Al decir que el reino de los Cielos es para los simples,
Jesus dio a entender que nadie sera admitido en ese reino
sin la simplicidad del corazén y la humildad del espiritu, y
que el ignorante que posea esas cualidades sera preferido al
sabio que cree mas en si mismo que en Dios. En todas las
circunstancias, Jesus coloca a la humildad en la categoria
de las virtudes que aproximan a Dios, y al orgullo entre
los vicios que de El alejan. Esto es asi por una razén
muy natural: la humildad es un acto de sumision a Dios,
mientras que el orgullo constituye una rebelién contra El.
Mas vale, pues, para su felicidad futura, que el hombre
sea pobre de espiritu, en el sentido del mundo, y rico en
cualidades morales.

El que se eleve sera rebajado

3. En ese mismo momento los discipulos se acercaron a Jestis
y le dijeron: “¢Quién es el mayor en el reino de los Cielos?” Jestis
llamé a un nino, lo puso en medio de ellos y dijo: “En verdad os digo,
que si no cambidis y os volvéis como ninos, no entraréis en el reino
de los Cielos. Cualquiera, pues, que se humille y se haga pequeno
como este nifno, ese sera el mayor en el reino de los Cielos, y el
que recibe a un nino en mi nombre, tal como acabo de decir, a mi me
recibe”. (San Mateo, 18:1 a 5.)

4. Entonces se acerco a él la madre de los hijos de Zebedeo
con sus hijos, y lo adoré para dar a entender que queria pedirle
algo. El le dijo: “;Qué quieres?” Dijo ella: “Ordena que estos dos
hijos mios se sienten en tu reino, el uno a tu derecha y el otro a
tu izquierda”. Pero Jestis le respondié: “No sabéis lo que pedis.
¢JPodéis beber el caliz que yo habré de beber?”. Ellos le dijeron:

“Podemos”. Jests les respondié: “Es cierto que beberéis el caliz que
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yo beberé. Pero en lo que respecta a que os sentéis a mi derecha o a
mi izquierda, no me corresponde a mi concederlo, sino que es para
aquellos a quienes mi Padre lo ha preparado”. Cuando los otros
diez apbstoles oyeron eso, se llenaron de indignaciéon contra los
dos hermanos. Jests los llamo y les dijo: “Sabéis que los principes
de las naciones las dominan, y que los grandes las oprimen. No
debe ser asi entre vosotros. Por el contrario, aquel que quiera ser
el mayor, sea vuestro servidor; y aquel que quiera ser el primero
entre vosotros, sea vuestro esclavo; del mismo modo que el Hijo del
hombre no vino para ser servido, sino para servir y dar la vida por

la redencion de muchos”. (San Mateo, 20: 20 a 28.)

5. Jests entré un dia sadbado en casa de uno de los principales
Jariseos, para comer; y los que estaban alla lo observaban. Entonces,
notando cémo los invitados elegian los primeros lugares en la mesa,
les propuso una pardbola, y dijo: “Cuando sedis convidados a
bodas, no toméis el primer lugar, para que no suceda que, habiendo
entre los invitados una persona mas importante que vosotros, aquel
que os haya convidado venga a deciros: ‘Dad el lugar a este’, y
entonces os vedis obligados a ocupar, llenos de vergiienza, el tiltimo
lugar. Por el contrario, cuando sedis convidados, id a colocaros en
el ultimo lugar; a fin de que, cuando aquel que os convidé llegue, os
diga: ‘Amigo, ven mas cerca’. Entonces ese serda para vosotros un
motivo de gloria delante de los que estén con vosotros a la mesa.
Porque todo el que se eleve, sera rebajado; y todo el que se rebaje,

sera elevado”. (San Lucas, 14: 1y 7all.)

6. Estas maximas son la consecuencia del principio
de humildad que Jesus no cesa de presentar como
condicién esencial de la felicidad prometida a los elegidos
del Sefior, y que El ha enunciado con estas palabras:
“Bienaventurados los pobres de espiritu, porque de ellos
es el reino de los Cielos”. Jesiis toma un niflo como el

modelo de la simplicidad de corazon y dice: “Sera el mayor
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en el reino de los Cielos aquel que se humille y se haga
pequeno como un nino”, es decir, que no alimente ninguna

pretensién de superioridad o infalibilidad.

Encontramos la misma idea fundamental en esta otra
maxima: Aquel que quiera ser el mayor, sea vuestro servidor,
asi como en esta otra: Todo el que se rebaje, serd elevado; y
todo el que se eleve, sera rebajado.

El espiritismo viene a sancionar la teoria mediante el
ejemplo, cuando nos muestra que los grandes en el mundo
de los Espiritus son los que eran pequenos en la Tierra, y que
a menudo los muy pequenos en el mundo de los Espiritus
son los que en la Tierra eran los mas grandes y poderosos.
Sucede que los primeros se llevaron consigo, al morir, s6lo
aquello que hace la verdadera grandeza en el Cielo, y que
jamas se pierde: las virtudes. En cambio, los otros tuvieron
que dejar lo que constituia su grandeza terrenal, que no se
puede llevar a la otra vida: la fortuna, los titulos, la gloria, la
nobleza. Como no poseian otra cosa, llegan al otro mundo
desprovistos de todo, como naufragos que perdieron hasta
la ropa. Solo conservan el orgullo, que hace que su nueva
posicion sea atin mas humillante, porque ven por encima
de ellos, resplandecientes de gloria, a aquellos a quienes
oprimieron en la Tierra.

El espiritismo nos muestra otra aplicacion de ese
principio en las encarnaciones sucesivas, mediante las
cuales los que ocuparon las mas elevadas posiciones en
una existencia, son rebajados a una infima condicion
en una existencia posterior, en caso de que hayan sido
dominados por el orgullo y la ambicion. Por consiguiente,
si no queréis ser obligados a descender, no busquéis el
primer puesto en la Tierra, ni pretendais poneros por
encima de los otros. Buscad, por el contrario, el lugar
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mas humilde y modesto, porque Dios sabra daros uno

mas elevado en el Cielo, si lo merecéis.

Misterios ocultos a los sabios y a
los sagaces

7. Entonces Jests dijo estas palabras: “Os doy gloria, Padre
mio, Senor del cielo y de la tierra, porque ocultaste estas cosas a
los sabios y a los sagaces, y las revelaste a los simples y a los

pequenos”. (San Mateo, 11:25.)

8. Puede parecer extrafio que Jesus dé gracias a Dios
por haber revelado estas cosas a los simples y a los pequerios,
que son los pobres de espiritu, y por haberlas ocultado a
los sabios y a los sagaces, mas aptos, aparentemente, para
comprenderlas. Sucede que es preciso entender por los
primeros a los humildes, que se humillan ante Dios y no
se creen superiores a todo el mundo; y por los segundos
a los orgullosos, envanecidos con su saber mundano, que
se creen sagaces porque niegan o tratan a Dios de igual
a igual, en caso de que no lo repudien. En la antigtiedad,
sabio era sinénimo de cientifico. Por eso Dios les concede
investigar los secretos de la Tierra, y revela los del Cielo a
los simples y a los humildes que se inclinan ante EI.

9. Lo mismo sucede hoy con las grandes verdades
que el espiritismo revela. Algunos incrédulos se admiran
de que los Espiritus realicen tan pocos esfuerzos para
convencerlos. Eso se debe a que estos ultimos se ocupan
de los que buscan la luz de buena fe y con humildad, de
preferencia a los que suponen que poseen toda la luz e
imaginan, al parecer, que Dios deberia estar muy feliz de
conducirlos hacia El, dandoles la prueba de su existencia.
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El poder de Dios se pone de manifiesto tanto en las
cosas mas pequefnas como en las mas grandes. El no pone
la luz debajo del celemin, sino que la esparce a raudales
por todas partes, de modo que solamente los ciegos no la
ven. Dios no quiere abrirles los ojos a la _fuerza, puesto que
les place mantenerlos cerrados. Ya les llegara su hora, pero
antes es preciso que experimenten las angustias de las
tinieblas y reconozcan a Dios, y no al acaso, en la mano que
hiere su orgullo. Dios emplea, para vencer a la incredulidad,
los medios mas convenientes segun los individuos. No le
corresponde al incrédulo prescribirle lo que debe hacer, y
decirle: “Si quieres convencerme, debes proceder de esa o
de aquella manera, en tal momento y no en tal otro, porque

esa ocasion me conviene mas”.

Por consiguiente, no se asombren los incrédulos de que
ni Dios ni los Espiritus, que son los agentes de su voluntad,
se sometan a sus exigencias. Tendrian que preguntarse a
si mismos qué dirian si el tltimo de sus servidores quisiera
impartirles 6rdenes. Dios establece sus condiciones pero no
se somete a las de los hombres. Escucha con bondad a los
que se dirigen a El con humildad, y no a los que creen que
son mas que El.

10. Habra quien se plantee esta pregunta: /No podria
Dios advertir a los incrédulos mediante senales evidentes,
ante las cuales hasta los mas obstinados tendrian que
inclinarse? No cabe duda de que podria, pero entonces,
Jdonde estaria el mérito de ellos y, por otra parte, para qué
serviria eso? ¢No vemos todos los dias a los que rechazan
la evidencia, diciendo incluso: “Aunque viese, no creeria,
porque sé que es imposible”? Si se niegan a reconocer la
verdad, es porque su espiritu aiin no esta maduro para
comprenderla, ni su corazon para sentirla. El orgullo es la
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venda que les tapa la vista. ;De qué sirve mostrarle la luz a
un ciego? Asi pues, es preciso que se cure antes la causa del
mal. Por eso, como médico habil que es, Dios castiga primero
el orgullo. No abandona a sus hijos extraviados, porque sabe
que tarde o temprano sus ojos se abriran; pero quiere que
sea por su propia voluntad. Entonces, doblegados por los
tormentos de la incredulidad, se arrojaran por si mismos
en los brazos de El y, tal como hacen los hijos prodigos, le

pediran perdon.

INSTRUCCIONES DE LOS ESPIRITUS

El orgullo y la humildad

11. jLa paz del Senor sea con vosotros, queridos
amigos! Vengo a infundiros valor para que sigais en el

camino del bien.

Alos pobres Espiritu que en otras épocas han habitado
en la Tierra, Dios les confia la mision de esclareceros. Bendito
sea El, por la gracia que nos concede de poder contribuir a
vuestro perfeccionamiento. jQue el Espiritu Santo me ilumine
y me ayude, a fin de que mi palabra sea comprensible, y que
me conceda la gracia de colocarla al alcance de todos! En
cuanto a vosotros, encarnados, que estais afligidos y buscais
la luz, jque la voluntad de Dios venga en mi ayuda para hacer
que resplandezca ante vuestros ojos!

La humildad es una virtud muy postergada entre
vosotros. Los grandes ejemplos que se os han dado no son
tenidos en cuenta como corresponderia. Sin embargo, sin
humildad, ¢podéis ser caritativos para con el projimo? jOh!

no, porque ese sentimiento nivela a los hombres; les dice
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que son hermanos, que deben ayudarse mutuamente, y los
conduce al bien. Sin la humildad, os adornais con virtudes
que no tenéis, como si os pusierais un vestido para ocultar
las deformidades de vuestro cuerpo. Acordaos de Aquel que
nos salvo; recordad su humildad, que lo hizo tan grande y
lo elevo por encima de los profetas.

El orgullo es el terrible adversario de la humildad. Si
Cristo prometia el reino de los Cielos a los mas pobres, se
debe a que los grandes de la Tierra se imaginan que los
titulos y las riquezas son recompensas acordes con sus
méritos, y que su esencia es mas pura que la del pobre.
Consideran que tienen derecho a esas cosas, razén por
la cual, cuando Dios se las quita, lo acusan de cometer
una injusticia. jOh! jEscarnio y ceguera! sAcaso Dios os
reconoce por el cuerpo? La envoltura del pobre, ¢no es de la
misma esencia que la del rico? El Creador, ¢ha hecho dos
especies de hombres? Todo lo que Dios hace es grande y
sabio. Nunca le atribuyais las ideas que vuestros cerebros

orgullosos conciben.

iOh, rico! Mientras ti duermes en tus aposentos
dorados, al resguardo del frio, jno sabes que miles de
hermanos tuyos, que valen tanto como tu, yacen sobre
la paja? El desdichado que padece hambre, ¢no es tu
igual? Cuando escuchas eso tu orgullo se subleva, bien
lo sé. Consentiras en darle una limosna, jpero jamas le
estrecharias fraternalmente la mano! “;Como! —pensaras—
iYo, de noble estirpe, uno de los grandes de la Tierra, seré
igual a ese miserable cubierto de harapos! {Vana utopia de
los que pretenden ser filésofos! Si fuésemos iguales, ¢por
qué Dios lo habria colocado tan abajo y a mi tan arriba?” Es
verdad que vuestras vestimentas no son semejantes. Con
todo, si ambos se desnudaran, ¢,qué diferencia habria entre
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vosotros? “La nobleza de la sangre”, diras. Pero la quimica
no ha encontrado diferencia alguna entre la sangre de un
gran senor y la de un plebeyo, ni entre la del amo y la del
esclavo. /Quién te garantiza que ti no has sido miserable
y desdichado como €él? ;Que no has pedido limosna? ¢Que
no se la pediras un dia a ese mismo al que hoy desprecias?
JAcaso son eternas las riquezas? ¢No se acaban cuando
se extingue el cuerpo, envoltura perecedera de tu Espiritu?
iOh! {Imprégnate de humildad! Pon finalmente la mirada en
la realidad de las cosas de este mundo, en lo que da lugar
al enaltecimiento o a la humillacién en el otro. Piensa que
la muerte no te respetara, como tampoco respetara a los
demas hombres; que los titulos no te preservaran de su
ataque; que ella puede herirte manana, hoy, en cualquier
momento. Y si te encierras en tu orgullo, joh, como te

compadezco, porque seras digno de piedad!

jOrgullosos! ¢ Qué erais antes de ser nobles y poderosos?
Es posible que estuvieseis por debajo del ultimo de vuestros
criados. Inclinad, pues, vuestras altivas frentes, pues Dios
puede bajarlas en el momento en que mas las levantais.
Todos los hombres son iguales en la balanza divina. Sélo las
virtudes los distinguen ante Dios. Todos los Espiritus son de
la misma esencia, y todos los cuerpos son modelados con la
misma arcilla. Vuestros titulos y vuestros nombres en nada
os modifican; quedan en la tumba, y no son ellos los que os
daran la felicidad prometida a los elegidos. La caridad y la
humildad son sus titulos de nobleza.

jPobre criatura! Eres madre y tus hijos sufren: sienten
frio, tienen hambre. Y ti acudes, doblada bajo el peso de
tu cruz, a humillarte para conseguirles un pedazo de pan.
iOh, yo me inclino ante ti! jCuan noble, santa y grande eres
a mis ojos! Aguarda y ruega. La felicidad atn no es de este
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mundo. A los pobres y oprimidos que confian en El, Dios les
concede el reino de los Cielos.

Y ta, jovencita, pobre nifa entregada al trabajo y a las
privaciones, ¢por qué esos tristes pensamientos? ¢Por qué
lloras? Que tu mirada, piadosa y serena, se eleve hacia Dios:
El da alimento a las avecillas. Ten confianza en El, que no
te abandonara. La algarabia de las fiestas y los placeres del
mundo agitan tu corazéon. Quisieras también adornar tu
cabello con flores y mezclarte con los felices de la Tierra.
Piensas que podrias, como esas mujeres a las que ves pasar
alegres y risuenas, ser rica también. jOh! jCallate, nifa!
Si supieses cuantas lagrimas y dolores indescriptibles se
ocultan bajo esos vestidos bordados, cuantos sollozos son
ahogados por el ruido de esa alegre orquesta, preferirias
tu humilde refugio y tu pobreza. Mantente pura ante Dios,
si no quieres que tu angel de la guarda se eleve hacia El,
con el rostro oculto bajo sus blancas alas, y te deje con tus
remordimientos, sin guia, sin amparo, en este mundo donde
estarias perdida, mientras esperas tu castigo en el otro.

Y vosotros, los que sufris las injusticias de los hombres,
sed indulgentes para con las faltas de vuestros hermanos,
reconociendo que tampoco estais exentos de culpas: en eso
consiste la caridad, y también la humildad. Si sufris por
las calumnias, inclinad la frente ante esa prueba. ¢Qué os
importan las calumnias del mundo? Si vuestra conducta
es pura, ¢Jacaso Dios no puede recompensaros por ello?
Soportar con valor las humillaciones de los hombres implica
ser humilde y reconocer que solo Dios es grande y poderoso.

iOh, Dios mio! ¢Sera preciso que Cristo venga por
segunda vez a la Tierra para ensefar a los hombres tus
leyes, porque las olvidan? jDebera El expulsar otra vez del
templo a los mercaderes que corrompen tu casa, destinada
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exclusivamente a la oracion? jOh, hombres! jQuién sabe si,
en caso de que Dios os concediera la gracia de enviaros
nuevamente a Jesus, no renegariais de El como lo hicisteis
antes! ;O si no lo llamariais blasfemo, porque abatiria el
orgullo de los fariseos modernos! Es posible que lo hicierais
recorrer de nuevo el camino del Golgota.

Cuando Moisés subi6 al monte Sinai para recibir los
mandamientos de Dios, el pueblo de Israel, entregado a si
mismo, abandonoé al verdadero Dios. Hombres y mujeres
se desprendieron de su oro y sus alhajas para que se
hiciera un idolo, al que adoraron. Hombres civilizados,
vosotros os comportais del mismo modo que ellos. Cristo os
confi6é su doctrina; os dio el ejemplo de todas las virtudes,
pero lo h